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Kurze 
Bauchmuskeltrainingszeit

Und sind Sie auch schon närrisch? Oder sind Sie eher ein Faschingsmuffel? 

Egal, ob Sie Fastnacht mögen oder nicht, Tatsache ist, dass uns diese Tradition 
ein paar freie Tage beschert, die uns wieder ein wenig durchatmen lässt. Ob 
auf einer Faschingsveranstaltung oder zuhause auf dem Sofa, genießen Sie Ihre 
freie Zeit, und denken Sie daran, Lachen, Grinsen und Schmunzeln ist gesund, 
denn es stärkt die Abwehrkräfte. Wussten Sie, dass Erwachsene im Schnitt 
täglich nur ca. 15-mal, während Kinder bis zu 400-mal täglich lachen? Genau 
genommen trainieren wir sogar unsere Bauchmuskeln beim Lachen, denn diese 
sollen Luft mit einer Geschwindigkeit von 100 km/h herauspressen. Das scheint 
auch schon unseren Vorfahren bekannt gewesen zu sein, wovon die Redewen-
dung “sich den Bauch halten vor Lachen” zeugt. 

Also nichts wie ran ans Bauchmuskeltraining! Doch am 14.2. ist dieses Jahr 
schon wieder Schluss mit Lustig. Kaum angefangen, ist der Fasching schon 
wieder vorbei. Aber das macht ja nichts, denn wir können uns die Zeit mit die-
sem kleinen, aber feinen Magazin vertreiben. Lesen Sie von dem engagierten 
Ehepaar Fetzer und ihrem ungebremsten Elan, etwas zu verändern. Sicherlich 
ist auch die Geschichte der ukrainischen Geflüchteten sehr bewegend und so 
mancher hat vielleicht Interesse, nächstes Jahr bei einer Faschingsgruppe mitzu-
machen. Lassen Sie sich also inspirieren und bewahren Sie sich Ihren Humor!

Ihr Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen

48° Nord . 10° Ost

maler Siedler
… einfach anders

maler Siedler  GmbH & Co. KG 
Stiewingstraße 6 
73433 Aalen-Wasseralfingen 
Telefon: (0 73 61) 97 69-0 
E-Mail: info@maler-siedler.de 
www.maler-siedler.de
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Neues vom GHVNeues vom GHV

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihre Michaela Hroß und das Team der Apotheke am Braunenberg

AM  BRAUNENBERG

Apotheke am Braunenberg

Inhaberin Michaela Hroß e.K.
Kolpingstr. 14
73433 Aalen-Wasseralfi ngen
Telefon:  07361-52 64 044
Fax:        07361-5264045

Öffnungszeiten 

Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag: 
8 – 13 Uhr und 14.30 – 18 Uhr

Mittwoch:  8 – 13 Uhr 

Samstag:   8 – 12 Uhr

Caudalie KosmetikabendCaudalie Kosmetikabend
in Ihrer Apotheke am Braunenberg

Lernen Sie in entspannter Atmosphäre 
die Naturkosmetik neu kennen 
und erfahren Sie mehr über Ihren 
persönlichen Hauttyp und die 
dazu passende Pfl ege.

Wir bitten um Anmeldung.

Freitag,Freitag,29. Februar 2024
29. Februar 202418.30 Uhr

18.30 Uhr

Mit einem 3-fach kräftigen „Wasser-Schnalz“

begrüßen wir Sie, liebe Leserinnen und Leser, im „Faschingsmonat“ 
Februar!

Landauf, landab sind die Narren schon kräftig unterwegs, um ihrem 
Hobby zu frönen und der Bevölkerung einige fröhliche und lustige 
Stunden zu bereiten.

Auch in Wasseralfingen ist bis zum Aschermittwoch noch einiges 
geboten. So wird es nach 3 Jahren Pause wieder einen Gemeinde-
fasching der katholischen Kirchengemeinde St. Stephanus in der 
Sängerhalle geben. Das Organisationsteam hat sich eine Menge 
überlegt und für Sie ein tolles, kurzweiliges Programm zusammen-
gestellt.

Am Gumpendonnerstag wird es dieses Jahr in Wasseralfingen einen 
Kinderfaschingsumzug geben, organisiert von den Wasseralfin-
ger Kindergärten und Grundschulen. Rund 500 Kinder werden in 
bunten Kostümen und verschiedenen Mottos, begleitet von den 
Wasserschnalzer Schludda Gugga durch Wasseralfingen ziehen. Die 
genaue Umzugsstrecke können Sie auf den nächsten Seiten dieses 
Magazins nachlesen. Lassen Sie sich dieses Event nicht entgehen, 
stehen Sie an den Straßenrand und werfen den teilnehmenden Kin-
dern Bonbons zu. Start des Umzugs wird um 9.59 Uhr am Karlplatz 
sein.

Der schon traditionelle Rathaussturm wird auch dieses Jahr am 
und ums Rathaus stattfinden. Um 17.11 Uhr wird der Narrenbaum 

durch die tapferen Männer und Frauen der Freiwilligen Feuerwehr 
aufgestellt und die Ortsverwaltung ihres Amtes enthoben. Der 
„Waldschrat vom Braunaberg“, d´r „Bendelesschneider“ und 
„D´Wasseralfingere“ werden wieder mit spitzer Zun-
ge die Verfehlungen der Ortsvorsteherin sowie der 
Verwaltung aufzeigen. Begleitet wird dieses Event 
durch die Wasserschnalzer Schludda Gugga, den 
Gardemädchen der DJK sowie das erste Mal durch 
die neu gegründete Maskengruppe „Aalfänger“ 
der DJK. Durch die Unterstützung unserer Löwen-
brauerei und des Gewerbe- und Handelsvereins 
können die Getränke auch dieses Jahr wieder 
kostenlos ausgegeben werden. Die 
Akteure dieser Veranstaltung freuen 
sich über Ihren zahlreichen Besuch.

Auf unser Preisausschreiben in der 
Dezember-Ausgabe bekamen wir 
zahlreiche richtige Antworten, sodass 
wir die 3 Gutscheine für je einen Weih-
nachtsbaum an die ersten drei Einsender 
übergeben konnten. Auf den Bildern 
sehen Sie die Gewinnerbäume in vollem 
Glanze.

Nun wünschen wir Ihnen noch a glückselige Fasnet und 
verbleiben mit einem 
„3-fach kräftigen Wasser-Schnalz“
Vorstand und Ausschuss Ihres GHV Wasseralfingen e.V.



Notfallapotheken Februar   Notfallapotheken Februar   
von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetagvon 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetag

Apotheke Abtsgmünd
Hauptstr. 33  
73453 Abtsgmünd
07366 - 63 59

Apotheke am Markt Hüttlingen
Abtsgmünder Str. 7
73460 Hüttlingen
07361 - 5 28 05 81

Apotheke am ZOB Aalen
Bahnhofstr. 32
73430 Aalen
07361 - 6 90 20

Apotheke Dr. Jäger Aalen
Gmünder Str. 4  
73430 Aalen
07361 - 6 25 87

Kochertal-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 16  
73447 Oberkochen
07364 - 76 66

Limes-Apotheke Wasseralfingen
Wilhelmstr. 5  
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 7 18 70

Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33
73457 Essingen
07365 - 51 15

Aala Apotheke
Weilerstr. 8
73434 Aalen (Hofherrnweiler)
07361 - 92 38 570

Apotheke im Facharztzentrum 
Weidenfelder Str. 1
73430 Aalen
07361 - 55 98 33

Marien-Apotheke Unterkochen
Rathausplatz 8
73432 Aalen (Unterkochen)
07361 - 8 82 13

Stadt-Apotheke Wasseralfingen
Karlsplatz 20
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 7 17 28

Stern-Apotheke Aalen
Reichsstädter Str. 22
73430 Aalen
07361 - 6 27 70

Schloss-Apotheke Essingen
Tauchenweiler Str. 4
73457 Essingen
07365 - 91 91 00

Apotheke am Braunenberg 
Kolping Str.  14
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 5 26 40 44

Gaia-Apotheke
Wilhelm-Merz-Str. 18/1
73431 Aalen
07361 - 55 62 00

Volkmarsberg-Apotheke 
Oberkochen
Heidenheimer Str. 15
73447 Oberkochen
07364 - 91 94 93

Adler-Apotheke Aalen
Beinstr. 6
73430 Aalen
07361 - 6 14 60

Hofherrn-Apotheke Aalen
Hofherrnstr. 50
73434 Aalen (Hofherrnweiler)
07361 - 4 40 41

Härtsfeld-Apotheke Aalen-Ebnat
Ebnater Hauptstr. 44
73432 Aalen (Ebnat)
07367 - 44 54

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29

Apotheke 
Abtsgmünd

07366 - 63 59

Apotheke 
Abtsgmünd

07366 - 63 59

Apotheke am  
Markt Hüttlingen

07366 - 63 59

Apotheke am  
Markt Hüttlingen

07366 - 63 59

Rems-Apotheke 
Essingen

07365 - 51 15

Rems-Apotheke 
Essingen

07365 - 51 15

Härtsfeld- 
Apotheke 
Aalen-Ebnat

07367 - 44 54

Adler-Apotheke 
Aalen

07361 - 6 14 60

Adler-Apotheke 
Aalen

07361 - 6 14 60

Hofherrn-
Apotheke Aalen

07361 - 4 40 41

Gaia-Apotheke

07361 - 55 62 00

Kochertal-
Apotheke 
Oberkochen

07364 - 76 66

Volkmarsberg-
Apotheke 
Oberkochen

07364 - 91 94 93

Volkmarsberg-
Apotheke 
Oberkochen

07364 - 91 94 93

Apotheke am 
ZOB Aalen

07361 - 6 90 20

Apotheke am 
ZOB Aalen

07361 - 6 90 20

Apotheke am 
Braunenberg
Wasseralfingen

07361 - 5 26 40 44

Alle Angaben ohne Gewähr

Limes Apotheke
Wasseralfingen

07361 - 7 18 70

Limes Apotheke
Wasseralfingen

07361 - 7 18 70

Schloss-Apotheke 
Essingen

07365 - 91 91 00

Schloss-Apotheke 
Essingen

07365 - 91 91 00

Apotheke im 
Fach arztzentrum 
Aalen

07361 - 55 98 33

Apotheke im 
Fach arztzentrum 
Aalen

07361 - 55 98 33

Stadt-Apotheke 
Wasseralfingen

07361 - 7 17 28

Stadt-Apotheke 
Wasseralfingen

07361 - 7 17 28

Stern-Apotheke 
Aalen

07361 - 6 27 70

Stern-Apotheke 
Aalen

07361 - 6 27 70

Apotheke 
Dr. Jäger Aalen

07361 - 6 25 87

Aala
Apotheke

07361 - 9 23 85 70

NotrufnummernNotrufnummern
Polizei 110

Feuerwehr, Rettungswagen, Notarzt 112 Nacht/Notdienst 0800 00 22 8 33

Giftnotruf München (089) 1 92 40

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
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   zur Unterstützung des 
   Immunsystems von Kindern
   Orthomol junior c plus - 
    Mikronährstoffe   
                        45,99 €  41,30 € 

Sichert eine sofortige Belieferung!
Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch 
Hausanlieferung unterstützen Sie.
Tradition bringt Innovation!

UNSER INNOVATIVES E-REZEPT 
MANAGEMENT KOMBINIERT 
MIT UNSEREM SPEZIALISIERTEN 
WARENLAGER
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Besuchen Sie gerne auch unseren  
Online-Shop auf  
www.aerztehaus-wasseralfingen.de

Über unsere Kundenkarte 
erhalten Sie jetzt 2% Rabatt 

Die Monatsangebote in den 
Angebotsflyern erhalten Sie zusätzlich!

Karlsplatz 20  •  73433 Aalen - Wasseralfingen       
Telefon 07361 / 919700  •  www.aerztehaus-wasseralfingen.de
Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Do. 8 – 18.30 Uhr / Mi., Fr 8-18 Uhr / Sa. geschlossen

Spezialisiertes Warenlagerin den BereichenMagen – Darm – Nieren – Bluthochdruck  Diabetes – Insuline – WundauflagenBlutgerinnung und Hämophilie

        Wie Medinait und 
       Daymed zusammen!

       Wick DayNait Tabletten
       16 St.    12,99€ 

zur Unterstützung  
des Immunsystems
 Orthomol Immun
 Mikronährstoffe 
 62,99 €  56,70 € 

Ihr Darm wird gesünder!

OMNI-BIOTIC SR-9 mit B-Vitaminen

28 Beutel  34,49€  

Wenn Sie blutdruck- 
senkende Medikamente 
einnehmen: Können wir 
ihren Blutdruck messen 

und dokumentieren.

Sprechen Sie uns 
einfach an. Entweder 

sofort möglich  
           oder via  
          Termin.

 

 
 
    Der Februar bringt Naretei mit guter Arznei ist man immer dabei.
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Der unsägliche Krieg, der seit Februar 2014 mit der Besetzung 
der Krim leise vor sich hin brodelte und im Februar 2022 die 
ganze Welt in Schrecken versetzt hat, hat für viele unser Weltbild 
komplett auf den Kopf gestellt. Er hat uns um Jahrzehnte zu-
rückversetzt in Zeiten, die wir als längst überwunden glaubten.

Tatjana und ihre drei Pflegekinder Sonja, Agnessa und Serhii 
kommen ursprünglich aus Charkiw. Sie stammen zwar aus un-
terschiedlichen Familien in der Ukraine, aber jetzt sind sie zu 
einer neuen, kleinen Familie zusammengewachsen. Kurz nach 
Ausbruch des Krieges sind die 4 nach Aufenthalten in der LEA 
Ellwangen und in Schwäbisch Gmünd schließlich hier in Wasse-
ralfingen gelandet. Momentan sind sie in der Einliegerwohnung 
einer Wasseralfinger Familie untergekommen.  Doch bald brau-
chen sie ein neues Quartier, denn die Wohnung ist eigentlich 
für die Tochter umgebaut worden, die im Sommer wieder nach 
Wasseralfingen zieht.

Am 13. Dezember 2023 haben wir sie in ihrer Wohnung getrof-
fen, um zu erfahren, wie es ihr und den Kindern jetzt geht und 
wie sie sich hier bei uns eingelebt haben.

Deutsch ist trotz Sprachkurs für Tatjana noch etwas schwierig, 
aber die Kinder sprechen schon richtig gut und können problem-
los übersetzen. Mit einem Mix aus Russisch, Englisch und 
Deutsch funktioniert die Verständigung ohne Probleme.

Wir sind Deutschland, Aalen und auch insbesondere der AWO so 
dankbar. Sie betreuen uns richtig gut betreuen, helfen uns bei Be-
hördengängen und auch bei der Korrespondenz mit den Ämtern.”, 
betont Tatjana immer wieder.

Und dann werden wir von der Aussage der Kinder wirklich über-
rumpelt. “Wir haben nicht viel Geld, aber wir wollen zeigen, dass 
wir sehr dankbar sind. Darum sammeln wir regelmäßig den Müll 
in unserer Straße auf. So können wir wenigstens ein bisschen was 
von dem zurückgeben, was wir hier an Hilfe bekommen.” Wow! 
Damit haben wir nicht gerechnet. Das hat uns wirklich sehr be-
rührt und wir müssen uns tatsächlich ein paar Tränen verdrücken. 

Die Mädchen gehen in die Braunenbergschule in die 3. und 4. 
Klasse. Ihre Lieblingsfächer sind Sport, Deutsch, Sachkunde, 
Kunst und Mathe. In ihrer Schule sind sie sehr gut aufgenommen 
worden und fühlen sich richtig wohl. Zusätzlich gehen die Mäd-
chen ins Turnen bei der Aalener Sportallianz, wo sie ihre sport-
liche Heimat gefunden haben.

“Ich gehe in die 2. Klasse der Galgenbergschule”, ergänzt Serhii, 
das jüngste der drei Kinder, schnell. “Jeden Morgen werde ich um 
6:45 Uhr von einem Schulbus abgeholt.” Seine Lieblingsfächer sind 
Sport, Mathe und Kunst. Auch er fühlt sich sicher und aufgefan-
gen. 

“Geht ihr denn gerne in die Schule?”, fragen wir.  

“Oh ja, wir gehen sehr gerne in die Schule hier, haben Freunde 
gefunden und würden später gerne in die Realschule wechseln”, 
sprudelt es aus den beiden Mädchen heraus. Es ist schön zu 
sehen, dass die Kinder hier wieder Lebensfreude finden konnten, 
ein ganz normales Leben halt. Mussten die drei doch Traumati-
sches in diesem schrecklichen Krieg durchmachen.

Während die Kinder 
in der Schule und in 
der Betreuung sind, 
kann Tatjana zum 
Sprachkurs gehen, 
um Deutsch zu ler-
nen. Das ist allerdings 
nicht so einfach, 
denn Deutsch ist eine 
ziemlich schwere 
Sprache. 

Die vier haben auch einen außer-
gewöhnlichen Zeitvertreib, wenn 
es Schnee hat. “Dann ziehen 
wir unsere Schuhe und Strümpfe 
aus und laufen ein paar Minuten 
durch den kalten Schnee. Das 
macht riesig Spaß”, erzählen sie 
uns lachend. “Und nebenbei ist 
es auch sehr gesund, denn es ist 
gut für den Kreislauf, stimuliert 
den Stoffwechsel und stärkt das 
Immun system”, ergänzt Tatjana 
und zeigt uns Videos. 

Gerne treffen sich die Kinder mit 
ihren neuen Freunden. Außerdem 
lieben sie richtig filigrane Bastel-
arbeiten aus Draht und Perlen. Sie 
zeigen uns liebevoll fertig gestellte Blumen und auch ihre neu-
este Kreation. Alles richtig kleine Kunstwerke. Da steckt wirklich 
viel Zeit, Liebe und viel Geduld drin. 

Neben ihren Pflegekin-
dern hat Tatjana auch 
eigene Kinder und mitt-
lerweile auch Enkelkin-
der, aber ihre Familie 
ist weit verstreut, teil-
weise in Deutschland.  
Dank der neuen Me-
dien kann sie jedoch 
den Kontakt zu ihnen 
halten. Tatjana aller-
dings hat hier in Was-
seralfingen mit ihren 
drei Pflegekindern 
ihren neuen Lebens-
anker gefunden. Und 
das führt uns auch 
zu unserer Bitte an Sie, liebe Leserin-
nen und Leser:

Wenn Sie eine freie Wohnung haben, oder jemand wissen, der 
eine Wohnung zu vermieten hat, bitte melden Sie sich bei uns. 
Es wäre schön, wenn die neue, kleine Familie hier in und um 
Wasseralfingen bleiben kann, um nicht wieder komplett neu Fuß 
fassen zu müssen.

Schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an
4810@ghvwasseralfingen.de

Nåchgfrågt!Nåchgfrågt!  Flüchtlinge aus der UkraineFlüchtlinge aus der Ukraine
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Wie wir entstanden sind:

Bei der DJK-SG Wasseralfingen gibt es seit etlichen Jahren die 
Wasserschnalzer Schludda Gugga sowie einige Gardegruppen und 
Tanzmariechen. Da bei den Gardetänzerinnen auch zahlreiche fa-
schingsbegeisterte Eltern dabei sind, kam die Idee auf, zusätzlich zu 
den anderen beiden Abteilungen für engagierte Eltern sowie weite-
re Interessierten eine neue Maskengruppe zu gründen.

Die Idee wurde dann immer konkreter, sodass sich Bettina Bol-
ten und Benedikt Ferber dazu bereit erklärten, dieses Vorhaben 
umzusetzen. Zu Beginn stand erst einmal die Suche nach einem 
passenden Namen auf dem Programm. Dazu haben die beiden die 
Entstehungsgeschichte über Wasseralfingen näher betrachtet. Nach 
verschiedenen Erzählungen und Geschichten trafen sie dann auf die 
Aussage, dass der Name „Wasseralfingen“ von dem Wasser abge-
leitet wurde, in dem man damals die Aale fing. Diese Aussage wur-
de durch das Stadt-Logo, auf dem eine Hand einen Aal umgreift, 
bestätigt, sodass schnell klar wurde, dass es sich bei der neuen 
Gruppe um die „Aalfänger“ handelt. 

Aber was wäre eine Maskengruppe ohne ihr passendes Häs und 
eine Maske? Dies war der zeitaufwendigste Punkt der Gründung. 
Nach und nach kristallisierte sich auf Basis von verschiedenen Wün-
schen und Vorstellungen das Design des Häs sowie der Maske her-
aus, auf die wir besonders stolz sind. Die braune Hose ist mit Fisch-
schuppen in Blautönen geschmückt, die nochmals die Verbindung 
zum Wasser hervorheben sollen. Passend zum Wappen von 

Wasseralfingen ist unsere 
Jacke in royal Blau ebenfalls mit Schuppen am unteren Jackenen-
de, Ärmeln und Kragen sowie drei gelb gestickten Aalen verziert.  
Nachdem unser Grundriss für das Häs stand, ging es an die Ge-
staltung der Maske. Diese wurde zunächst aus Ton vor modelliert. 
Als die Maske fertig war, wurde ein Maskenschnitzer gesucht, der 
unsere Vorstellungen davon umsetzt. Das Anmalen der Maske, die 
heute 2 Aale und Fischschuppen in Blautönen ziert, haben wir selbst 
übernommen.

Nach einigen Nähtreffen war der 6. Januar dann der Startschuss für 
die Maskengruppe „Aalfänger“.

Wir sind sehr stolz, dass wir im ersten Gründungsjahr schon 18 
Mitglieder in unserer Gruppe zählen können.
Wenn du den Fasching liebst und an unserer Maskengruppe interes-
siert bist, darfst du dich gerne unter aalfänger@djkwasseralfingen.
de melden.

Wir wünschen allen eine schöne närrische Zeit und verabschieden 
uns mit drei kräftigen WASSER-SCHNALZ

Aalfänger 
Die neu gegrundete Maskengruppe der DJK-SG Wasseralfingen. 

ELEKTROTECHNIKELEKTROTECHNIK

Wir bringen Licht in ihr Leben.  
Nutzen Sie das ganze Spektrum unserer 
Leistungen im Bereich Elektrotechnik.  

Von der Installation in Alt- und Neubauten 
bis hin zu Wallboxen und Industrieservice. 

Allgäuer Straße 8  |  73433 Wasseralfingen  |  07361/77824  |  info@steidle-emden.de

STEIDLE-EMDEN

UNSER INNOVATIVES E-REZEPT MANAGEMENT  
KOMBINIERT MIT UNSEREM SPEZIALISIERTEN WARENLAGER 
• Diabetes                 • Bluthochdruck      • Heil- und Hilfsmittel
• Magen-Darm          • Harnwege

Sichert eine sofortige Belieferung!

Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch Hausanlieferung unterstützen Sie.

Tradition bringt Innovation!

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do. 8 – 18.30 Uhr / Mi., Fr. 8 – 18 Uhr/ Sa. geschlossen

Karlsplatz 20  •  73433 Aalen - Wasseralfingen • www.aerztehaus-wasseralfingen.de

..



Wer sind wir?
Wir sind die Fachsenfelder Schloß-Gugga- Seit 30 Jahren, also seit 
1994, gibt es uns bereits, seit 2016 sind wir ein eingetragener 
Verein. Rund 40 aktive Mitglieder sind mit großer Begeisterung am 
Werk. Auch passive und Ehrenmitglieder zählen zu unseren Unter-
stützern.

Was macht uns aus?
Wir sind ein sehr familiärer Verein und alle sind bei uns herzlich 
willkommen. Ob als komplette Familie, Paar oder auch alleine, es 
spielt keine Rolle.

Muss man bei uns ein Instrument spielen können?
Ganz klar – NEIN
Noten lesen wird völlig überbewertet – es gibt ja Zahlen !!
Ja, man kann auch nach Zahlen Lieder spielen. 
Schließlich sind Zahlen ja zum „ziehen“ und „drücken“ da … 

Welche Instrumente sind bei uns Vertreten?
Vom Schlagzeugwagen über die großen und kleinen Trommeln, 
Woodblocks oder „Klebberle“. An großem „Bumbum“ fehlt es 
uns nicht. Für die Melodien sind dann die Trompeten, Saxophone 
und Posaunen verantwortlich. Von Blasinstrumenten kann man nie 
genug haben.

Was für ein Kostüm-Motto haben wir?
Seit diesem Jahr sind wir als „Könige der Wälder“ unterwegs.
Dies ist bereits unser sechstes Kostüm.
Alle 4 bis 5 Jahre gibt es ein neues.

 Wo sind wir überall unterwegs?
Überwiegend hört man uns in der Region. Fachsenfeld ist ja schließ-
lich schon eine kleine Faschingshochburg. Auf den Fachsenfelder 
Faschings-Veranstaltungen sind wir immer vertreten, aber auch auf 
vielen Umzügen von Lorch über Unterkochen, Neuler, Oberkochen 
usw. Faschingsbälle oder Guggenmusiktreffen gehören natürlich 

genauso zu unseren 
festen Terminen. Von 
Fachsenfeld über Unter-
schneidheim, von West-
hausen bis Dorfmerkin-
gen, von Günzburg bis 
Schaan (Liechtenstein) ist 
alles dabei. 

Wann und wo 
wird geprobt?
Von Ende Au-
gust bis Ende 
Dezember finden 
im Schützen-
haus Dewangen 
unsere Gesamt-
proben statt. 
Um Sicherheit zu 
bekommen, gibt 
es auch immer 
Registerproben. Denn die durchschnittlich zwei neuen Lieder pro 
Saison müssen ja zum Fasching sitzen.

Was machen wir außerhalb des Faschings?
Die größte Veranstaltung außerhalb der Saison ist das Maibaumfest, 
dass gemeinsam mit den Fachsenfelder Schlosshexen ausgerichtet 
wird. Ende April wird am Dorfplatz neben dem Rathaus in Fach-
senfeld der Maibaum aufgestellt und mit einem gemütlichen Fest 
umrahmt.

Wir nehmen an verschiedenen Aktionen anderer Vereine teil, wie 
z.B. am Bubble Soccer Turnier des Musikvereins Fachsenfeld oder 
am Jedermann-Schießen des Schützenvereins…
Spontane Treffen über den Sommer und natürlich eine Weihnachts-
feier gehören fest dazu.

Was veranstalten wir?

Narrenmesse
Zum Saisonauftakt findet am ersten Sonntag im Januar immer un-
sere Narrenmesse in der kath. Herz-Jesu Kirche in Fachsenfeld statt.

Rathaussturm
Zu unserem 22-jährigen Jubiläum haben wir den Rathaussturm mit 
anschl. Party im und hinter dem Rathaus wieder ins Leben gerufen.
Damals als einmalige Veranstaltung geplant ist der jetzt nicht mehr 
wegzudenken. Der diesjährige Rathaussturm findet am Gumpen-
donnerstag, 8. Februar um 16.59 Uhr statt. Unsere Ortsvorsteherin 
Sabine Kollmann wird abgesetzt und das Rathaus fällt bis zum 
Aschermittwoch in närrische Hand. 
Herzliche Einladung erfolgt hiermit!!

Hast du Lust bei uns mitzumachen?
Keine Scheu!!
Schreib uns einfach eine Mail an kontakt@schlossgugga.de
Wir freuen uns!

Fachsenfelder Schloß-Gugga e.V.
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Saures Meckereck  - die Aalener Speaker’s Corner

Wie sie bereits im Januar 2023 
in unserem Magazin lesen konn-
ten, fand das Aalener Meckereck 
mit seinem Essigfass am Fa-
schingsdienstag 1966 auf dem 
Winter’schen Gelände mit der 
dortigen Essigfabrik seinen An-
fang. Bis 1968 stiegen an jedem 
Faschingsdienstag immer mehr 
mutige Redner ins Essigfass, um  

         ihrem Unmut Gehör zu verschaffen.

Dieses Saure Meckereck war ein Versuch für den Bürger, ähnlich der 
Speaker’s Corner im Londoner Hyde-Park, eine Einrichtung zu schaf-
fen, die es ihm ermöglicht öffentlich seine Meinung kundzutun und 
um jedem mündigen Bürger ein Forum zu geben, Missstände in der 
Verwaltung anzuprangern. Jeder konnte erstmalig in Aalen unge-
schoren dene do oba da Roscht ra do (für alle Nicht-Schwaben: der 
Obrigkeit mal so richtig die Meinung sagen). Das war revolutionär 
und neu für Aalen und – das ist wesentlich – diese Idee fand allge-
meinen Anklang und Resonanz bei der Bevölkerung.
Durch die wachsende Zuhörerschar wurde ab 1969 fortan auf dem 
Marktplatz gemeckert. Doch schon bald war auch dort alles zum 
Bersten voll. Nach kurzer Station im neuen Torhaus findet das Saure 
Meckereck bis heute im Rathausfoyer statt.

Gerade in der heutigen Zeit ist das Meckereck aktueller denn je, 
bietet es doch eine gute Plattform, bei der die Dinge beim Namen 
genannt werden, direkt und unverblümt, ohne dabei persönlich 
beleidigend zu werden. So, dass Kritik auch gehört wird. Denn nur, 
wenn wir im Dialog bleiben, erreichen wir Veränderung.

Unvergessen sind übrigens die leidenschaftlichen Reden von Hedwig 
Römer, die als Wasseralfinger Schludd die Interessen Wasseralfingens 
und deren Kritik dort lautstark und eindrucksvoll vertrat.
Seit 2019 traut sich nun d’Wasseralfingere, ins Essigfass zu treten, 

um – ganz nach ihrem Vorbild - 
den Stadtoberen die Meinung zu 
“geigen” - spitz, frech und direkt. 

Schauen Sie doch am Faschings-
dienstag, den 13.2.2024 im Rat-
hausfoyer vorbei. Beginn ist um 
14 Uhr und es ist ratsam, etwas 
früher da zu sein, um einen guten 
Platz zu bekommen. 
Der Eintritt beträgt € 5,00.

Sonnenbergstraße 22,  Aalen,  Tel.: 07361 / 780 65 56

Fenster oder Haustüre erneuern lassen

und bis zu 20% BAFA Förderung erhalten

Unverbindliche Beratung
Regionale Produkte
Energieeffizient
Modern - Sicher - Effizient
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Nach drei Jahren Corona-Pause sind in der katholischen 
Kirchengemeinde Sankt Stephanus Wasseralfingen wieder 
die Narren los: Am Samstag, 3. Februar, wird es in der 
Sängerhalle einen Neustart für den beliebten und bis dato 
stets ausverkauften Gemeindefasching geben. Unter dem 
Motto „Jeder Narr ist anders“ erwartet die Besucherinnen 
und Besucher ein buntes und vielfältiges Bühnenprogramm, 
unter anderem  mit Gardetanz, Büttenreden, musikalischen 
Beiträgen und weiteren spannenden Programmpunkten. 
Für die Tanz- und Schunkelrunden und die musikalische 
Gestaltung des Gemeindefaschings sorgt Christoph Abele. 

Es gibt Bewirtung mit Speisen und Getränken und einen 
Barbetrieb. Beginn ist um 20 Uhr, Saalöffnung um 19 Uhr.
Karten gibt es im Vorverkauf ab 8. Januar im Pfarrbüro 
Sankt Stephanus 
sowie in der Buch-
handlung Henne 
in Wasseralfingen 
zum Preis von 8 
Euro, ermäßigt 
6 Euro. An der 
Abendkasse kos-
ten die Karten 10 
Euro, ermäßigt 8 
Euro.

Die Narren sind los 
beim Gemeindefasching

Herzliche Einladung zum 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Gumpendonnerstag 

8. Februar 2024  
10 – 11 Uhr  

 
 

Route:  
ab Karlsplatz – Café Nagler – Pestalozzistraße –  

Albertus-Magnus-Straße über Urbanstraße – Dopferweg – 
zum Stefansplatz 

 
Kommen Sie, bestaunen Sie die Kostüme und wenn Sie 

möchten, werfen Sie süße Kleinigkeiten in die närrische Schar  

Veranstalter:  
Bezirksamt Wasseralfingen mit den 
Wasseralfinger Kitas und Schulen  

 
Rabatz mit den:  

Wasserschnalzer Schludda Gugga 
 

Faschingstreiben in 
Wasseralfingen

Mitwirkende Rathaussturm: 

Waldschrat vom Braunaberg, Bendelesschneider, D’Wasseralfengere, 

Wasserschnalzer Schludda Gugga, Gardetanz und Maskengruppe „Aalfänger“ 

der DJK-SG Wasseralfingen 1921 e.V., Freiwillige Feuerwehr Wasseralfingen 

 
Veranstalter: Bezirksamt Wasseralfingen 

mit Unterstützung der Wasseralfinger Löwenbrauerei und des 
Gewerbe- und Handelsvereins Wasseralfingen e.V. 

Gumpendonnerstag, 08.02.2024 
9.59 Uhr – Faschingsumzug der Kitas und Schulen (Start am Karlsplatz) 

17.11 Uhr – Rathaussturm (Stefansplatz)
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Thomas Augustin
Landschaftsgärtner-Meister 

Gartengestaltung
Schmiedstr. 34/1
73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon 07361/980886



Wintergri llenWintergri llen

Grillen? Im Winter? Geht das denn? Aber ja! 

Immer mehr Menschen haben dieses Winter-Highlight 
für sich entdeckt. Mit einem Schluck Glühwein, Punsch 
oder Tee und warm eingemummelt hat dieses heiß-kal-
te Outdoorerlebnis seinen ganz besonderen Charme. 
So kann man seinen Garten auch in der kalten Jahres-
zeit nutzen und neu entdecken! 

Warme Sitzkissen, Decken, Lichterketten und Laternen 
lassen den Grillplatz heimelig und gemütlich erscheinen. 
Dazu ein heißes Getränk, Freunde und Familie und ein 
leidenschaftlicher Grillmeister, was braucht es mehr, um den Garten 
in ein kleines Paradies zu verwandeln?!

Zugegeben, es ist etwas aufwändiger als im Sommer, aber nicht 
weniger attraktiv! Deftige Gerichte schmecken bei kalten Tempera-
turen besonders gut. Aus Wintergemüse wie kleine Zwiebeln, rote 
Beete, Rosenkohl, Pilze und Fenchel, die vorher in einer Marinade 
aus Olivenöl, Balsamico, Ahornsirup oder Honig, Salz, Pfeffer und 
Rosmarin, eingelegt wurden, lassen sich tolle Gemüsespieße zube-
reiten. Oder Trockenobst und kleine Zwiebeln in Weißwein mit win-
terlichen Gewürzen einlegen. Diese dann ebenfalls aufspießen, auf 
dem Herd kurz vorgaren und dann auf dem Grill anbraten. Alles 

tolle Begleiter zu 
Fleisch oder Tofu. 
Lassen Sie dabei 
Ihrer Fantasie 
und Kreativität 
freien Lauf.

Nun noch das Grillgut auf vorge-
wärmten Servierbehältern und Tellern servieren und das 
Essen in der toll erleuchteten Atmosphäre genießen.
Und noch ein ganz besonderer Tipp:
Bierstacheln

Dabei handelt es sich wohl um eine aus dem Mittelalter überlie-
ferte Tradition, bei der ein heißer Eisenstab in ein 6-7° kaltes Bier 
getaucht wird. Dadurch karamellisiert der Zucker durch das heiße 
Eisen und erzeugt einen einzigartigen Geschmack sowie einen 
warmen, feinporigen Schaum. Bierliebhaber sprechen von einer 
Geschmacksexplosion! Besonders kräftige, dunkle Biere und Bock-
bier sollen dafür geeignet sein.

Genaueres zum Bierstacheln findet Sie auf
Bierstacheln Anleitung | Bierentdecker.com

Karlstraße 78
73433 Wasseralfingen

Holz  –  Holz-Aluminium  –  Kunststoff

Fenster  ·  Haustüren  ·  Rollladen  ·  Vordächer  ·  
Reparatur-Schnelldienst  ·  Kundendienst

Meisterbetrieb der Glaserinnung Ostalb

Tel.: 07361 / 91 15 0
Fax: 07361 / 91 15 19

kontakt@fenster-scheible.de
www.fenster-scheible.de

Thomas Augustin
Landschaftsgärtner-Meister 

Gartengestaltung
Schmiedstr. 34/1
73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon 07361/980886
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Die Wasseralfingerin Lamia Fetzer 
stammt ursprünglich aus dem 900 
Seelen-Dorf Ain-Defla in Tunesien. Der 
Name bedeutet so viel wie “Oleander-
quelle”. Dort ist sie auch in die kleine 
Dorfschule gegangen, eine Grund-
schule mit Klasse 1 bis 6. Jedes Jahr 
ist Lamia mit ihrem Mann Franz und 
ihren Kindern in die Heimat gefah-
ren, um ihre Familie zu besuchen. Bei 
diesen Besuchen bekommt sie auch 
Einblicke in das heutige Alltagsle-

ben, welche der Tourist so nie 
erhält.

Im Jahr 2018 ist die Fami-
lie ebenfalls wieder nach 
Tunesien gereist. Diesmal 
stand ein Besuch der klei-
nen Dorfschule an. Ein 
Besuch, der die beiden 
zutiefst getroffen und ihr 
Leben verändert hat. Vor 
allem Franz Fetzer, selbst 
lange Jahre Lehrer, hat es 
fast das Herz gebrochen, 
in welchem Zustand sich 
die Schule befand, ist doch 
Bildung der Schlüssel zu 
einem besseren Leben. Seit 
dem Bau der Schule 1963 
hatte sich nichts verbessert, 
im Gegenteil, die Gebäude 

waren alt, ungepflegt, die 
Fenster kaputt. Als Tafeln 
dienen schwarze und grüne 
Bretter. Kein Platz, an dem 
man verweilen und lernen 
möchte! Beim Anblick der 
Bilder stockt einem kurz der 
Atem.

Und so startete Lamia Fetzer, 
ebenfalls Lehrerin, 2018 an 
ihrer Schule, der Rupert-
Maier-Schule in Ellwangen, 
mit einer kleinen Aktion 
den “Freundeskreis für Ain-

Defla - Schüler helfen Schülern”. Seit 
dieser Zeit bereitet sie immer freitags 
zusammen mit Schülern belegte 
Brötchen vor, die sie dann anschlie-
ßend in der Pause für 1 Euro verkaufen. 
Der Erlös fließt komplett an Lamias alte 
Grundschule. Und so kam doch einiges 
zusammen: Vom ersten Geld wurden Spiel- 
und Sportgeräte beschafft, die sowohl in 
der Pause als auch für den Sportunter-
richt genutzt werden können. Danach 
wurden Schuhe und Schulmaterial 
für alle Kinder beschafft. Am 26. 
Mai 2023 wurde ein Schulfest mit 
Clown, Musik und Tanz anlässlich 
des 60. Jubiläums der Schule in Ain-
Defla organisiert. Von ihrer Familie 
erhielt Lamia kurz darauf Bilder 
von glücklichen, freudestrah-
lenden Kindern.

In ihrem Urlaub legen die 
Fetzers dann auch im-
mer selbst Hand an. Aus 
eigenen Mitteln haben sie 
zu Beginn Malerutensilien 
gekauft und angefangen, die 
Schule und die Klassenzimmer 
zu streichen. Schon bald hat sich 
dies im Dorf herumgesprochen und 
so kamen immer mehr, um zu helfen. 
Schüler, Eltern und Kinder – alle 
haben mitgeholfen. 

Unter OB Thilo Rentschler startete 
Lamia ein Kunstprojekt. Portraitfotos von ehren-
amtlich engagierten Personen wurden vergrößert 
und von Kindern bearbeitet. Diese Bilder wurden 
dann im Rathaus ausgestellt und verkauft. Auch die-
ser Erlös ist zu 100 Prozent in die Tunesienhilfe geflossen.

Im 350 km entfernten Rtiba, einer Küstenstadt am Golf von 
Tunis, haben Franz und Lamia sich ein Haus gebaut. Auch 
dort gibt es eine kleine Dorfschule, die ebenfalls in einem 
solch maroden Zustand war. Wie auch so viele andere Dorf-
schulen in Tunesien. Das Engagement von Lamia und Franz ist 
in Rtiba natürlich nicht verborgen geblieben und so haben die 

beiden sich auch dort engagiert. 

Freundeskreis Tunesien



Freundeskreis Tunesien Der “Freundeskreis Tunesien” hatte nun ein 
zweites Projekt. Durch Spenden, Eigenleistungen 

und auch eigenes Geld haben Franz und La-
mia die Schule unter Einbeziehung von Stati-
kern und der Behörden renoviert und teilweise 

umgebaut. Es entstand neben freundlich gestri-
chenen Klassenräumen unter anderem auch eine kleine 

Schülerbücherei, in der die Kinder in Ruhe lesen und 
lernen können, aber auch nur zwischendurch mal 

kurz verweilen können. Ein hartes Stück Arbeit!

Aber auch hier kamen nach kürzester Zeit immer 
mehr helfende Hände hinzu - Eltern, Schüler, 
Lehrer und auch andere Tunesier, die sich von 
dem großen Zusammenhalt haben anstecken 

lassen. Manche spendeten sogar Geld, auch 
wenn sie selbst nicht viel hatten.

Als in Aalen die alten Schultafeln durch 
neue digitale Tafeln ersetzt wurden, hat Franz 

nicht lange gefackelt und sich die alten Tafeln, die sonst 
als Sondermüll kostenpflichtig hätten entsorgt werden 

müssen, für sein Herzensprojekt gesichert. Die 
hoch engagierte Spedition Brucker als auch 
die CTN Fähre Tunis hatten sich bereit erklärt, 

den Transport nach Genua und die Verschiffung 
kostenfrei zu übernehmen. Doch in Genua 

fehlte das notwendige Personal, um dort 
alles abzuladen, in einen Container neu 
zu verladen und auch die im Vorfeld 
notwendigen Papiere für die Einfahrt in 
den Hafen und den Zoll fertig zu ma-
chen. Doch nun endlich konnte Lamia 
eine von einem Tunesier betriebene 
Firma aus Marseille ausfindig machen, 
die auch von Hamburg aus agiert und 
genau auf solche Transporte spezia-

lisiert ist. Für 3.700 Euro statt regulär 
4.500 Euro würde alles von dieser Firma 

übernommen werden. Sobald nun das Geld zur 
Verfügung steht, kann es losgehen. 

Mit ihrem Eine-Welt-Fonds unterstützt die Stadt Aalen 
lokale Initiativen der Entwicklungszusammenarbeit, bei 

der sich auch Privatpersonen für ihr persönlich betreutes 
Projekt um einen städtischen Zuschuss bewerben können.  

Seit drei Jahren erhält nun auch der Freundeskreis Tunesien von 
Lamia und Franz Fetzer einen Zuschuss der Stadt, doch dieser 
reicht natürlich für den Transport und die noch anstehenden  
 

 
 
 
Projekte wie eine Erste-Hilfe-
Station mit Defibrillator in 
Ain-Defla nicht aus.

Lamia und Franz sind froh über 
jeden Betrag, den sie bekom-
men. Da sie keine Organisation 
sind, können sie keine Spenden-
bescheinigung ausstellen, doch 
sie sind dankbar für jeden Euro, 
der Ihnen hilft, das Leben in 
Tunesien zu verbessern. Es geht 
ihnen nicht darum, groß in 
der Presse zu stehen, son-
dern einen Unterschied 
zu machen. Die Welt und 
vor allem die Zukunft der 
Kinder in Tunesien ein 
klein wenig zum Besseren 
verändern zu können.

Wenn es Sie auch so be-
rührt hat wie uns, helfen 
Sie mit. 

Kontaktadresse:
Lamia und Franz Fetzer
fef1@gmx.net

1111
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und diesen Monat: 

S’ Markteckle 

Auf unserem Wasseralfinger 
Wochenmarkt sind wieder:

Gärtnerei Türk - Blumen Zeller
Gerne möchten wir Sie noch auf die Möglich
keit hinweisen, dass Vorbestellungen für 
Samstag bis Freitagnachmittag um 15 Uhr 
gemacht werden können. Tel. 07361/71775  o. 
0174/7632140 Zellerprivat@blumenzeller.de

Direktvermarktung Engelhardt 
 

Laut Auskunft des Bezirksamts 
Wasseralfingen vom 24.01.2024 
sind derzeit keine weiteren Stände 
angemeldet. 

Seit 1972 ihr zuverlässiger PartnerSeit 1972 ihr zuverlässiger Partner

IMMOBILIEN- UND 
HAUSVERWALTUNG
S E I T  Ü B E R  3 5  J A H R E N

Mitglied im

Uwe Hauser

Immobilien

GmbH & Co. KG

UWE HAUSER GMBH & Co. KG
Immobilienwirt (Dipl.-VWA)

Schwarzwaldstraße 10
73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon: 07361  7 77 11
Fax: 07361  7 78 68
E-Mail:  info@immo-hauser.com
www.immo-hauser.com

MIETHAUS - UND GEWERBEIMMOBILIENVERWALTUNG
Ansprechpartner für Ihre Mieter und Professionelle Betreuung Ihrer
Immobilien. Fordern Sie Ihr individuelles - auf Ihren Bedarf und Ihre 
Immobilien zugeschnittenes - Angebot an!

Über 35 Jahre Erfahrung und Kompetenz in der Betreuung von
Immobilien! Ein umfangreicher Internetservice
für die Eigentümer und Mieter runden dieses Angebot ab!

© Prostock-studio

WALTER
Bad & Wärme

Walter - Inhaber Fabian Raab e.K
Wilhelmstr. 46 · 73433 Aalen-Wasseralfingen 

Telefon: 07361-71332
info@shk-walter.de · www.shk-walter.de
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Do. 1. Ofenfrischer Schweinebraten  
mit Spätzle und Gemüse 9,00 €

Fr. 2.
Linsen und Spätzle mit 
einem Paar knackigen Saiten 9,00 €

Sa. 3.
½ knuspriges Hähnchen  
mit Pommes 7,50 €

Mo. 5. Maultaschen mit hausgemachtem  
Kartoffelsalat 9,00 €

Di. 6. Jägerschnitzel an Champignonrahm 
mit Spätzle und Gemüse 9,00 €

Mi. 7. Hausmacher Bratwürste  mit  
Sauerkraut und Kartoffelpüree 9,00 €

Do. 8. Chili con Carne mit Reis 8,50 €

Fr. 9. Paniertes Seelachsfilet mit hausge-
machtem Kartoffelsalat 9,50 €

Sa. 10. Knusprige Schweinshaxe 6,80 €

Mo. 12. Saure Kutteln mit Röstkartoffeln 9,00 €
Kaiserschmarren mit Apfelmus 8,50 €

Di. 13. Paniertes Schweineschnitzel  
mit Pommes oder Kartoffelsalat 9,00 €

Mi. 14.
Schweinemedailion mit Kässpätzle 9,50 €
Kässpätzle mit frischen  
Blattsalaten 8,50 €

Do. 15. Sauerbraten vom Bio - Rind  
mit Blaukraut und Knödel 9,80 €

Fr. 16. Hausgemachte Lasagne  
mit frischen Blattsalaten 9,00 €

Sa. 17. Knusprige Schälrippchen  
mit Krautsalat 6,80 €

Mo. 19. Zarte Rinderleber an Zwiebel –  
Apfel – Soße  mit Kartoffelpüree 9,00 €

Di. 20. Mageres Kasseler mit  
Kraut und Schupfnudeln 9,00 €

Mi. 21. Mageres Putenschnitzel an  
Curryrahm mit Ananas und Reis 9,50 €

Do. 22. Zarte Rinderroulade vom Bio – Rind 
mit Blaukraut und Knödel 9,80 €

Fr. 23. Linsen und Spätzle mit  
1 Paar knackigen Saiten 9,00 €

Sa. 24. ½ knuspriges Hähnchen  
mit Pommes                             7,50 €

Mo. 26. Cordon – Bleu vom Schwein  
mit Kroketten 9,00 €

Di. 27.
Schlemmersteak herzhaft  
gefüllt mit Spaghetti 9,50 €
Spaghetti mit Tomatensoße  
und frische Blattsalate 8,00 €

Mi. 28. Mageres Siedfleisch vom Bio-Rind an 
Sahne-Meerrettich und Kartoffeln 9,50 €

Do. 29. Zartes Zwiebelrostbrätle mit  
Spätzle und Gemüse 11,80 €

Schälripple mit Saure Bohnen  
und Wilde Kartoffeln 9,80 €

Rehbraten mit Spätzle 9,80 €

Sonntag 4. Febr. Gasthaus von 11.00 bis 
14.30 Uhr geöffnet

Grobe Bratwürste mit Salat  
und Wecken 9,80 €

Gasthaus und Metzgerei Ruhetag

Schnitzel mit Pommes frites  
und Salat 9,80 €

Linsen und Spätzle mit Saiten  
u. Bauch 9,80 €

Gulasch mit Bandnudeln  
und Salat 9,80 €

Sonntag 11.2. Gasthaus geschlossen 
Sauerbraten in der Vesperkirche

Metzgerei und Gasthaus geschlossen

Metzgerei und Gasthaus geschlossen

Metzgerei und Gasthaus geschlossen

Schweinebraten an Kümmelsoße,  
Bayrisch Kraut und Knödel 9,80 €

Fleischküchle mit Gemüse  
und Petersilienkartoffeln 9,80 €

Sonntag 18.2 Gasthaus  
wegen Familienfeier geschlossen

Hähnchenschlegel „Großmutter Art“ 
mit Saure Bohnen und  
Wedges Kartoffeln 9,80 €

GasthausundMetzgereiRuhetag

Rindsroulade mit  
Kartoffelpürree und Rotkraut 10,60 €

Griebenschneckle mit  
Kasslerhals und Sauerkraut 10,60 €

Seelachsgeb.,Sc.Remoulade 
und Kartoffel-Blattsalat 9,80 €

Jeden letzten Sonntag (25.2.) hat das 
Gasthaus geschlossen 9,80 €

Geschnetzeltes „Gyros Art“ 
 mit Reis und Salat 9,80 €

Gasthaus und Metzgerei Ruhetag

Schnitzel mit Pommes frites  
und Salat  9,80 €

Linsen und Spätzle mit  
Saiten u. Bauch 9,80 €

Solange Vorrat reicht! - Abholpreise 
einschl. 7%MwSt.

Schusters Sauerbraten mit haus-
gemachten Semmelknödeln 11,00 €

paniertes Seelachsfilet mit Petersilien-
kartoffel und Remoulade 9,50 €

Knusprig gegrille Schälripple 10,50 €/Kg

Ruhetag

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Kartoffelsalat 8,50 €

Lecker gefülltes Schweinefilet  
mit Kartoffelgratin 9,50 €

Zartes Hähnchenbrustfilet in  
Tomatensoße mit Bandnudeln 9,50 €

 leckere Linsen mit Spätzle  
und 1 Paar Saiten 9,00 €

Knusprig gegrille Schälripple 10,50 €/Kg

Ruhetag

Saure Kutteln mit Bratkartoffeln 9,00 €

paniertes Seelachsfilet mit Kartoffel-
gratin und Remoulade 9,50 €

Leckeres Wildragout mit Semmel-
knödel und Preiselbeeren 11,50 €

1/2 gegrilltes Hähnchen  
mit Pommes frites 8,50 €

Knusprig gegrille Schälripple 10,50 €/Kg

Ruhetag

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel mit 
Kartoffel-Gurken-Salat 8,50 €

würziges Putencurry mit Reis 9,50 €

deftiges Kasseler mit  
Sauerkraut und Schupfnudeln 9,50 €

leckere Kässpätzle mit  
Zwiebeln und Blattsalat 8,50 €

Knusprig gegrille Schälripple 10,50 €/Kg

Ruhetag

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Pommes frites 8,50 €

2 Fleischküchle mit Püree und  
Erbsen-Karotten-Gemüse 9,00 €

Zarter Zwiebelrostbraten  
mit Spätzle 11,00 €

13

73433 Aalen  ·  Bismarkstr. 92  ·  07361 /71 587 
Tagesessen nur zum Mitnehmen von 11 – 13 Uhr

 P A R T Y S E R V I C E
73433 Aalen  ·  Spießelstr. 8  ·  07361 /71379 

Tagesessen auch zum Mitnehmen von 11 – 13 Uhr 
www.metzgereigasthausfuchsbau.de

73433 Aalen  ·  Abtsgmünderstr. 4  ·  07361 /71 551 
Tagesessen auch zum Mitnehmen von 10.30 – 13 Uhr
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Einkaufen für Jedermann auf über 300qm Fläche, 
mit einer großen Auswahl an Schular�keln und Bürobedarf.

Bei uns finden Sie einfach alles, was Sie für
Schule, Büro oder Home-Office benö�gen.

www.alphaco.de
info@alphaco.de

Tel.: 07361 975-303

@alphaco_aalen
instagram.com/alphaco_aalen
 

@alphacoTradingGmbH 
facebook.com/alphacoTradingGmbH 

Besuchen Sie uns:
Hofwiesenstraße 25

73433 Wasseralfingen
Ladengeschä� bei den Schulen im Tal

Teste das farbauffrischende 
Pflegeshampoo mit leichtem 
schiefergrauton für 
besonders natürliche Styles.

Stylingtipp vom schwäbischen 
Haarverwurschtler und Steffi

Allgäuerstraße 18
73433 Wasseralfingen

Tel +49 7361 71986
frimo.weiland@t-online.de

www.die2friseure.com

Rock your gray

Business
Sprachkurs
Nachhilfe
Schule
Kindergarten
Baby

Ferienprogramm

Sprachenschule Aalen
Petra Kraft

07361 92 44 960
0170 55 644 08

Tel.: 07361 - 78 03 85  I  www.maler-woerz.de

Komplett-
renovierung
alles aus einer Hand



Hand aufs Herz: wenn man Sie fragen würde, ob Sie schon 
mal in der Region Mitteltransdanubien waren, würden Sie 
vermutlich irritiert den Kopf schütteln. Beim Zusatz Tatabánya 
aber, da würden die Augen leuchten und der Kopf nicken. 

Die ungarische Partnerstadt ist vielen in Wasser-
alfingen bestens bekannt: Schüleraustausch mit 
der Karl-Kessler-Realschule, Auftritte der SHW-
Bergkapelle, Bergmannsfest, Fußball, Handball, 
gelebtes Brauchtum.

Seit 1987 gibt es die Städtepartnerschaft mit Aalen und 
die je ca. 70.000 Einwohner in beiden Städten leben 
diese sehr intensiv: regelmäßige Begegnungen erfreuen 
Herz, Seele und Magen. Die Nähe zu Wien (etwa 
115 km) und Budapest (65 km) verführen zu 
Abstechern. Nicht hinkommen oder hinfinden 
ist keine Ausrede: die Bahnlinie Wien-Budapest 
führt mitten durch die Stadt.

 Bis zur politischen Wende Ungarns dominierten 
Schwerindustrie und Bergbau. Inzwischen breitet 
nicht nur der Turul, die größte Vogelstatue 
Europas, die Flügel über der Stadt aus. 
Auch neue Unternehmen, Dienstleister 
und Wirtschaft strecken ihre Flügel zu-
kunftsorientiert aus. Also: planen Sie doch 
einfach mal einen feurigen Ausflug Richtung 47˚ 
Nord 18˚ Ost, also nach Mitteltransdanubien und schicken 
dem GHV Wasseralfingen von dort eine Postkarte. Mit ziem-
licher Sicherheit dürfen Sie sich dann auf ein spendiertes Bier 
freuen 

Städtepartnerschaft  

Tatabánya/ Ungarn

15
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Von den Eisbären zu den Pinguinen  --  

ein Hamburger auf Gradwanderung

von Prof. Peter-H. Gerloff

10°E - Weihnachten

Die letzte Etappe endete ja mit den Klettersteigen in der 
Brenta. Nun geht die Reise gleich weiter nach Süden. Weil 
ich ab jetzt nicht mehr “gradwandere“, sondern auf der 
Landkarte weiter nach Süden fahre, geht es etwas schnel-
ler. Bald sind wir in Brescia, westlich vom Gardasee, und 
gelangen über Cremona nach Carrara ans Ligurische Meer, 
einen Teil des Mittelmeeres. Nun steigen wir mal wieder auf 
ein Schiff um, denn unser Längengrad verläuft zwischen 
den französischen Inseln Korsika und Elba. Dort, auf Elba, 
hätten wir – wären wir deutlich früher gefahren – Napole-
on, den französischen Kaiser, während seiner Verbannung 
besuchen können (von 1814 bis 1815). Aber schauen wir 
uns jetzt lieber Korsika an, das Land der 1000 Kurven. Be-

rühmt und schwierig zu wandern ist 
der berühmte GR 20, der 180 km 

lange Fernwanderweg durch 
das Zentralgebirge. Dies soll 

der härteste Wanderweg 
Europas sein. Etwa 15 
Tage braucht man für 
die Strecke, die fernab 
von besiedeltem Gebiet 
durch hochgebirgiges 
Gelände verläuft. 

An die vielen Katzen und 
die halbwilden Haus-
schweine muss man sich 
aber erst gewöhnen, doch 
die Landschaft ist toll. Ansons-
ten ist Korsika touristisch wenig 
erschlossen mit vielen einsamen 
Gegenden, also wohl ein Geheimtipp. Übrigens wurde 
Napoleon 1769 hier geboren.

Danach kommen wir an der nächsten großen Insel vorbei, 
machen also wieder schnell einen Zwischenstopp auf der 
italienischen Insel Sardinien. Auch hier lässt es sich wunder-
bar wandern, doch Vorsicht: Gehen Sie lieber nicht auf dem 
Selvaggio Blu! Das ist eine abenteuerliche Extrem-Wander-
Strecke an der Ostseite der Insel. Es soll eine der weltweit 
anspruchsvollsten Trekkingtouren sein, Gänsehaut pur! 
Vorbei an hohen Felswänden, sehr steilen Passagen und 
kleinen Wäldern laufen Sie entlang der Klippen, stets mit 
Blick zum Meer. Sie klettern durch Schluchten und werden 
dann mit traumhaften Stränden belohnt. Wenn Sie diese 
Tour geschafft haben, können Sie sich tatsächlich Outdoor-
Profi nennen. Vielleicht lassen Sie das aber lieber und 
genießen Sie stattdessen die wunderbaren Strände in den 
vielen Buchten und das klare Badewasser.
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Von den Eisbären zu den Pinguinen  --  

ein Hamburger auf Gradwanderung

Von hier setzen wir über 
- über das Mittelmeer 

und erreichen Afrika, den 
Kontinent im Wandel. Dort 

finden wir in den vielen Reser-
vaten die ursprünglichste Natur der 

Erde und vielfältige uralte Kulturen, die 
aber eine rasante Entwicklung durchmachen. Wir landen 
nach der langen Schiffsreise in Tunis, der Hauptstadt von 
Tunesien. Diese Überfahrt ist aber nicht einfach zu verkraf-
ten, denn – Sie wissen es – es versuchen viele afrikanische 
Flüchtlinge auf diesem Seeweg nach Europa zu gelangen. 
Und viel zu viele zahlen das mit ihrem Leben. Somit er-
geben sich schwere ethische und politische Fragen. 
Und Tunesien ist derzeit kein empfehlenswertes 
Reiseziel, wenn es auch in Tunis und Umgebung 
interessante Sehenswürdigkeiten gibt. Das 
Auswärtige Amt gibt wichtige Reisewarnun-
gen. Und das gilt leider auch für alle weiteren 
Länder, die wir auf unserer Reise auf 10°E 
durchqueren. Bleiben wir also lieber mit dem 
Finger auf der Landkarte. Wenn wir so das 
Land nach Süden durchquert haben, folgt 
die Grenze zwischen Algerien im Westen und 
Libyen im Osten etwa unserem 10°E. Die Gegend 
ist auch sehr gewöhnungsbedürftig, denn es ist 
richtige Wüste – die Sahara, die größte Wüste der Welt. 
(Ich bin einmal in einer ganz anderen Wüste für ein paar 
Stunden gewandert. Das war schon mal interessant, möch-
te ich aber nicht über längere Zeit erleben). So geht es auch 
weiter durch Niger und danach nach Nigeria. Nun kommen 
auf der Karte wieder etwas grüne Ge-

biete, also haben wir die gut 
2000 km durch die Sahara 

geschafft. Dann erreichen 
wir gerade noch Kame-
run und besichtigen 

die Stadt Douala. Weiter geht 
es durch das kleine Äquatori-
al Guinea, das touristisch kaum 
erschlossen ist, also zu einer außerge-
wöhnlichen Entdeckungsreise anregt. Als 
Nächstes erreichen wir Gabuns Küste. Auch hier 
herrschen seit August 2023 schlimme politische Unruhen, 
also schnell zum Hafen der Hauptstadt Libreville. Nun sind 
wir erst und endlich am Äquator, dem Nullten Breitengrad. 
Der Friedensnobelpreisträger Albert Schweitzer gründete 
übrigens 1913 in Lambaréné hier in Gabun sein berühmtes 
„Urwaldspital“. 

Wir haben jetzt also ein Viertel der Erde 
auf 10°E bereist und sind zum Schluss 

ganz schnell durch Afrika gekommen. 
Leider konnten wir auf diesem Kon-
tinent nicht länger bleiben, weil für 
alle Länder auf 10°E ausdrückliche 
Reisewarnungen bestehen. Das ist 
äußerst schade. Also reisen Sie auf 
keinen Fall allein und selbständig in 

diese Länder. Wenn es Sie unbedingt 
dorthin zieht, suchen Sie sich 

professionell organisierte 
Gruppenreisen aus.

Wenn wir nun erfolg-
reich in Libreville ein 
Schiff gefunden ha-
ben, verlassen wir 
den afrikanischen 
Kontinent weiter 
nach Süden zu ei-

ner langen Seereise.
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DEZEMBER-AKTION 

15% Rabatt auf Leselupen

Inhaber Armin KlöpferInhaber Armin Klöpfer

                   Zentrum
für Seh- & Hörberatung

Aalen | Marktplatz 17
Telefon 0 73 61 / 6 41 30

Wasseralfi ngen | Karlsplatz 7
Telefon 0 73 61 / 7 32 90

Sie wollen 
wieder besser hören?
Wir fi nden für Sie die optimale Lösung. 
Lernen Sie uns und unsere Leistungen kostenlos 
und unverbindlich kennen:
· Ehrliche und herstellerunabhängige Beratung
· Umfangreiche Hörtests mit kompetenter Bedarfsanalyse
· Ausprobe aller Leistungsklassen in gewohnter Umgebung
· Erfolgskontrolle durch moderne Messmethoden

Wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind!

* auf Leselupen

15%
RABATT*

GUT SEHEN IN DER DUNKLEN JAHRESZEIT
mit unseren Leselupen

Jedes Detail im Blick mit unseren Leselupen
· extra große Handlupe zum Lesen
· verschiedene Vergrößerungen
· Leselupe mit LED Licht
· leichte Leselupen für Senioren und Kinder
· Vergrößerungsglas für Kleingedrucktes, Karten, Münzen und Schmuck

GUT SEHEN IN DER DUNKLEN JAHRESZEIT
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FEBRUAR-AKTION

Wir suchen ab sofort oder für später

kaufmännischen Mitarbeiter
(w/m/d)

in Teilzeit und/oder auf Minijob Basis im
Bereich der WEG- und Miethausverwal-
tung.
Ihr Abwechslungsreiches Aufgabengebiet
umfasst die kaufmännische Betreuung
der von uns verwalteten Wohnanlagen
wie Beauftragung von Handwerkern,
Kommunikation und Schriftverkehr mit
Mietern und Eigentümern, Erstellung von
Abrechnungen, Überprüfung- Verbuchung
und Zahlung von Rechnungen, usw.. 
Je nach Interessengebiet ist auch eine
Übernahme nur spezieller Aufgaben mög-
lich.
Bewerbungen werden vertraulich behandelt.
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TERMINE IM FEBRUAR
3.2.24 17 Uhr Benefizveranstaltung Wasseralfinger Vesperkirche Magdalenenkirche Wasseralfingen 
  mit dem Chor Cantate Domino

3.2.24 ab 18 Uhr Prunksitzung der AFZ Aalener Fasnachtszunft Stadthalle Aalen / Berliner Platz 1
  Programm ab 19:30 Uhr  Zum Sauren Meckereck

3.2.24 ab 19 Uhr Gemeindefasching kath. Kirchengemeinde St. Stephanus Sängerhalle Wasseralfingen
  Programm ab 20 Uhr 

3.2.24 20 Uhr Der nackte Wahnsinn - Premiere Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

4.2.24  tägl. von 11:45 Wasseralfinger Vesperkirche Wasseralfinger Vesperkirche Magdalenenkirche Wasseralfingen
3.3.24 - 14:30 Uhr Essensausgabe von 12:00 - 13:30 Uhr

7.2.24 19 Uhr Der nackte Wahnsinn - 2. Vorstellung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

13.2.24 14 Uhr Saures Meckereck  Aalener Fasnachtszunft Rathausfoyer  Aalener Rathaus
   Zum Sauren Meckereck

13.2.24 20 Uhr Der nackte Wahnsinn - 3. Vorstellung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

24.2.24 20 Uhr Der nackte Wahnsinn - 4. Vorstellung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

TERMINE IM MÄRZ
1.3.24 20 Uhr Der nackte Wahnsinn - 5. Vorstellung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

2.3.24 20 Uhr Der nackte Wahnsinn - 6. Vorstellung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen 
     Eingang Brühlstraße

25.3.24 14:30- Blutspende DRK Wasseralfingen Glück-Auf-Halle, Hofen 
 19:30 Uhr Nur mit Terminreservierung!!"  

Stand: 24. Januar 2024

Terminangaben sind von den Vorgaben der jeweiligen Vereine abhängig. 
Gerne nehmen wir Ihre Termine und Änderungen auf.  
Bitte melden Sie sich diesbezüglich unter 4810@ghvwasseralfingen.de

Herausgeber:
Gewerbe- und Handelsverein 
Wasseralfingen e. V.
Thomas Augustin
Schmiedstraße 34/1 73433 Aalen
Tel.: 07361-980886
eMail: 4810@ghvwasseralfingen.de

V.i.S.d.P.: Thomas Augustin

Urheberrecht für Bilder und Texte: Re-
daktion des 4810, soweit nicht anders 
angegeben."

Gerichtsstand: Aalen
Registernummer: VR-355

Layout und Gestaltung:  
Werbedesign Titiz, Aalen
Druck: Druckerei Bieg, Unterkochen

Anzeigen:
anzeigen@ghvwasseralfingen.de
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Monatlich für Sie kostenlos

Verteilung:
kostenlose Vollverteilung an alle 
Haushalte in Wasseralfingen und 
deren Teilorte
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Quellenangabe Bilder:
Bild Apotheke: fotolia.de/pickup
Bild Tagesessen: fotolia.de/mizina
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WWW.SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

Metallbauer/Schlosser/Schweißer (m/w/d) 
   Sie sind ausgebildete/r MetallbauerIn, SchlosserIn oder SchweißerIn, 
haben Spaß an Ihrem Können und Wissen und großes Interesse an  
abwechslungreichen Tätigkeiten? Sie sind handwerklich begabt,  
haben gerne Kontakt mit Menschen und wollen sich beruflich  
weiterentwickeln?

    Wir bieten Ihnen einen interessanten, vielseitigen und sicheren  
Arbeitsplatz in einer familiären Atmosphäre. Es erwartet Sie ein  
motiviertes und engagiertes Team, das viel Spaß bei der Arbeit hat.  
Neben Ihrem Einkommen bieten wir Ihnen zusätzlich Urlaubs-, 
Weihnachtsgeld und übertarifliche Urlaubstage. 

    Wir sind seit über 100 Jahren ein familiengeführtes Handwerks- 
unternehmen und bieten innovative und individuelle Lösungen  
aus Meisterhand.

Bei Interesse bewerben Sie sich schriftlich oder online  
mit Ihren Bewerbungsunterlagen bei uns. 

Bauschlosserei
BOLSINGER
HOFWIESENSTRAßE 29
73433 AA-WASSERALFINGEN
TEL. (0 73 61) 7 14 32
FAX (0 73 61) 7 91 04
INFO@SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE Mit Spaß und Engagement im Handwerk
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dr „Brauni“ sprichtdr „Brauni“ spricht

„Und?“, frage ich D., meine alte Vertraute und gute Freundin aus 
Sandkastentagen, „als was verkleidest du dich am Fasching?“. „I 
gang als Erdbeer´“, sagt sie, „ond zwar ganz klassisch, ondarom 
mit ma´ rohda Fruchdkörper ond oba nauf mit ma´ greana Butza“. 
Respekt, denke ich, da wird sie den Sommer über ja einiges zu 
tun gehabt haben, so ein Kostüm lässt sich nicht so leicht herstel-
len wie, sagen wir mal, eine flux übergestreifte blaue Mülltüte, 
um als Recycling-Narr durchzugehen. „Aber du weißt schon, dass 
das biologische Aneignung ist. Womöglich fühlen sich die Erd-
beeren jetzt falsch in ihrem Dasein verstanden oder werden unter 
Umständen sogar gedemütigt durch dein anmaßendes Outfit!“, 
erkläre ich ihr. Verständnislos schaut sie mich an. „Also in etwa 
so, wie wenn du dich als Indianerin oder als bayrische Landfrau 
verkleiden würdest. Dass geht heute leider gar nicht mehr, weil 
du ja überhaupt nicht aus der jeweiligen Kultur stammst!“ „Aber 
Erdbeer´ wachsad doch bei ons“, entgegnet sie, „ond mir hen 
ganz viele Gene gemeinsam“.  

Recht hat sie, denke ich bei mir, sie hatte ja mal Biologie-Leis-
tungskurs, und wechsle zurück auf das ursprüngliche Thema 
„Erdbeerkleid“. Handwerklich bin ich ja eher begabt, und deswe-
gen beschreibe ich ihr, wie ich einen anziehbaren Erdbeerhohl-
körper basteln würde:  zuerst ein Drahtgerüst in Erdbeerform 
bauen, mit einem Loch in der Mitte zum Durchschlüpfen. Danach 
die so entstandenen Spanten (den Begriff weiß ich noch, weil ich 
früher mal ein Modellflugzeug zusammengebaut habe) mit Papier 
überspannen. Sodann ein Tragegestell, das beim Tragen auf den 
Hüften aufliegen soll, integrieren. Einen großen Eimer Pappmache 
anmachen und die Form verkleiden, um sie nach dem Trocknen 
mit roter Farbe und gelben Tupfen zu bemalen. Den Stängel wür-
de ich aus grünem Filz ausschneiden, quasi wie ein T-Shirt, und 
einfach überziehen. Den Rest, also Schuhe, Strümpfe, Kopfbe-
deckung, würde ich der Faschingsveranstaltung und des zu er-
wartenden Publikums entsprechend wählen, irgendwas zwischen 
„Krezzensauer“ und „zum Anbeißen“. 

„Jessas Maria, Brauni, mach´sch du des komblizierd!“, entgegnet 
sie mir, „mir hen doch Fasnachd, do muas des ned ällas so per-
feggt sei. I kauf mir mei Gwand komplett beim Megaschdor` en 
Köln, fiar zwoia-zwanzig neina-neiz´g“.  Das sei zwar, so gibt sie 
weiters Auskunft, komplett aus Kunstfasern gewebt und würde 
längstens eine Saison heben, aber dafür wäre es, ihrem Alter 
extrem schmeichelnd, in der Präsentation super-sexy. Dazu noch 
könnte man es leicht abputzen, sollte irgendjemand meinen, mit 
Schaumwein herumspritzen oder eine Dose Fertig-Aperol-Spritz in 
ihrer unmittelbaren Nähe öffnen zu müssen.

„Ja dann“, sage ich, „wünsche ich dir tolle Tage. Und pass auf, 
dass niemand in deinen Fruchtkörper beißt.“ Sie zwinkert mir 
zu „des dädsch du doch sicher au gern, du bisch doch so a 
Tutti-Frutti-Typ“ und lacht. „Was du alles weißt“, gebe ich ihr 
zurück, „aber Erdbeeren sind leider nicht so meins. Kannst du 

dich im nächsten Jahr als scharfe Pepperoni verkleiden?“  „Ja 
klar doch“, meint sie, „aber des mach i bloß, wenn du dann 

als Löschzwerg mit mir romlaufsch“….. 

Ade, Ihr Brauni
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Auch wenn die letzten Handelstage des 
vergangenen Jahres den steilen Kurs-
anstieg im vierten Quartal im DAX nicht 
mehr fortsetzen konnten, so wurde es 
unter dem Strich doch ein sehr passables 
Börsenjahr. Mit unserem WAC Fonds-1 
haben wir das Jahr 2023 mit einem Plus 
von 15,61 Prozent abgeschlossen, selbst-
verständlich nach Abzug aller Kosten. 
Ein Ergebnis, auf das wir natürlich sehr 
stolz sind. Genauso wichtig ist aber, dass 
es uns 2023 gelungen ist, die Volatilität 
(also das Risiko) unseres Fonds deutlich zu 
drücken. Augenblicklich liegt die Volatili-
tät des WAC Fonds-1 bei 7,62 und damit 
rund 30 Prozent unter dem Branchen-
durchschnitt.

Was wird das Jahr 2024 für die  
Aktienmärkte bringen?

Für Deutschland und Europa werden die 
Kriege in der Ukraine und im Nahen Os-
ten sicherlich nichts von ihrer Brisanz ver-
lieren, ebenso der schwelende Konflikt 
zwischen Taiwan und China. Zudem wird 
speziell Deutschland weiterhin mit seinen 

wirtschaftlichen Problemen zu kämpfen 
haben. Allerdings ist der Arbeitsmarkt 
nach wie vor sehr stabil. Die Inflationsra-
te ist 2023 schon deutlich zurückgekom-
men, 2024 wird mit einem weiteren Rück-
gang gerechnet. Was der Zentralbank EZB 
Spielraum für Leitzinssenkungen gibt. Auf 
dem Weltwirtschaftsforum im Januar gab 
sich EZB-Präsidentin Christine Lagarde 
mit Aussagen zur Zinsentwicklung wie 
gewohnt bedeckt. An anderer Stelle lies 
sie aber durchblicken, dass sie eine Zu-
stimmung des EZB-Rates zu Zinssenkun-
gen bereits im Sommer für wahrscheinlich 
hält. Das wäre ein wichtiges Signal für die 
weitere Entwicklung der Fremdkapital-
zinsen und damit zur Stützung der Wirt-
schaft.

Bei einem Blick über den großen Teich ist 
die Erwartung an Leitzins und Inflation 
identisch. Zudem stehen in den USA im 
November  Präsidentschaftswahlen an, 
die schon heute die Nachrichtensendun-
gen beherrschen. Wahljahre waren in der 
Vergangenheit in den Vereinigten Staaten 
keine schlechten Börsenjahre, was primär 

an den Wahlversprechen der Kandidaten 
liegt; es bleibt letztendlich abzuwarten, 
was im Nachgang davon auch umgesetzt 
wird.

2024 wird also auf jeden Fall spannend. 
Unser Anlageausschuss bleibt bei seiner 
seitherigen Anlagestrategie und rechnet 
mit einem Anstieg der Börsenkurse im 
laufenden Jahr, wobei sich die einzelnen 
Länder und Branchen deutlich unter-
schiedlich entwickeln werden. Die ersten 
Handelswochen scheinen die Strategie zu 
bestätigen: Seit Jahresbeginn konnte der 
WAC Fonds-1 rund 1,4 Prozent Wertzu-
wachs (Stand: 25.01.2024) verbuchen.
Weitere Informationen erhalten Sie bei:

VVB GmbH Aalen
Telefon 0 73 61/78 09 77 0   
info@vvb-net.de

Aktuelles vom Wasseralfinger Aktienclub e.V.  

Bäckerei Braunger
Karlstraße 43
73433 AA-Wasseralfi ngen

07361  71139

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.  5.30 - 18.00 Uhr        

Samstag   6.00 - 12.30 Uhr

Sonntag  
7.30 - 10.30 Uhr

Angebot im Februar

3+1



WIR SIND NICHT NUR BEI GETRÄNKEN
IHR STARKER PARTNER!
WIR SIND NICHT NUR BEI GETRÄNKEN
IHR STARKER PARTNER!
Event-Equipment | Zeltverleih
Gastronomie-Service | Heimdienst
Trend-Getränke | Abholmärkte

www.getraenke-keller.de

Alle Angebote gültig vom 01.02.2024
bis 10.02.2024 Abnahme in haushaltsüblichen Mengen. Abholpreise.

Solange Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.

UNSER
TIPP!

UNSER
TIPP!

SCHWABEN BRÄU
verschiedene Sorten
je 20 x 0,5l. Bügel-Flasche
zzgl. Kistenpfand €4,50
1l. = €1,75

17,49

TEINACHER
Mineralwasser
verschiedene Sorten
je 12 x 0,75l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,30
1l. = €0,72

6,49

10,99

BACARDI
Carta Blanca
je 0,7l. Flasche
1l. = €15,70

*koffeinhaltiges
Erfrischungsgetränk

10,99

STREKER
Traubensaft rot 
Direktsaft
je 6 x 1l. Flasche
zzgl. Kisten-
pfand €2,40 
1l. = €1,83

STREKER
Orange-
Maracuja
je 6 x 1l. Fl.
zzgl. Kisten-
pfand €2,40
1l. = €1,67

FLEIN
Samtrot mit 
Lemberger
je 1l. Flasche
zzgl. Pfand €0,05

5,79

FLEIN ESELSBERG
Riesling Kabinett
je 0,75l.Flasche
1l. = €8,92

6,69
FLEIN 
Samtrot
Weissherbst
je 0,75l.Flasche
1l. = €7,72

5,79
FLEIN 
KIRCHENWEINBERG
Samtrot Kabinett
je 0,75l.Flasche
1l. = €9,32

6,99

SCHLAPPESEPPEL
Bock hell
je 24 x 0,33l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,42
1l. = €2,18

FRITZ-KOLA
das schwarze 
Original* oder 
Mischmasch Kola-
Orangen limonade*
je 24 x 0,33l. Flasche
zzgl. Kistenpfand
€3,42, 1l. = €2,53

9,9917,29

19,99



1 Flasche (0,5l.)    NOW Lemon

1 Flasche (0,5l.)    NOW Cola

1 Flasche (0,5l.)    AQUA RÖMER schwarze Johannisbeere

1 Flasche (0,5l.)    AQUA RÖMER Apfel-Limette-Holunderblüte

GRATIS DAZU!
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t.Gegen Abgabe dieses Coupons und Kauf von 1 Kiste aus unserem umfangreichen 
Sortiment in unseren Getränkemärkten erhalten Sie:

Kolpingstr. 14 • W/ALFINGEN
Mo – Fr:    08.00 – 12.00 Uhr 

+ 14.00 – 18.00 Uhr
Sa:           07.30 – 12.30 Uhr

Hauptstr. 43 • AALEN-EBNAT
Mo – Do:  14.30 – 18.30 Uhr  
Fr:            09.00 – 12.00 Uhr 

+ 14.30 – 18.30 Uhr 
Sa:           08.30 – 12.30 Uhr

Ährenstr. 8 • AALEN-Oberalfingen
Mo – Fr:    08.00 – 16.00 Uhr  
Sa:           10.00 – 12.00 Uhr

Fon: 07361 - 784 10

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH IN EINEM UNSERER DREI
MÄRKTE! UNSER FREUNDLICHES TEAM BERÄT SIE GERNE!
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH IN EINEM UNSERER DREI
MÄRKTE! UNSER FREUNDLICHES TEAM BERÄT SIE GERNE!

Name

Straße, Nr

PLZ, Ort

Vorname

AQUA RÖMER 
QUELLE
Classic, Medium 
oder Naturell
je 9 x 1l. PET-Flasche
zzgl. Kistenpfand €2,85
1l. = €0,44

3,99

TEINACHER
Limo Light
Orange oder Zitrone
je 12 x 0,75l. Flasche
zzgl. Kistenpfand
€3,30, 1l. = €0,89

7,99

11,99

KARAMLAZ
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,10
1l. = €1,20FARNY

Edleweiss Hefe 
Weizen Hell 
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand 
€3,10, 1l. = €1,78

17,79

BERG 
Ulrichsbier
je 20 x 0,33l. Bügel-Fl.
zzgl. Kistenpfand €4,50
1l. = €2,57

16,99

GUTMANN
Hefeweizen
je 20 x 0,5l. Flasche 
zzgl. Kistenpfand 
€3,10, 1l. = €1,80

17,99

UNSER
TIPP!

BLACK FOREST
Still
je 6 x 1,5l. PET-Fl.
zzgl. Kisten-
pfand €3,00
1l. = €0,64

5,79

FÜRST WALLERSTEIN
Original Export
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand 
€3,10, 1l. = €1,40

13,99

COMBURG
Classic oder Medium
je 12 x 0,7l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,30
1l. = €0,32

PAULANER
Münchner Hell
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand 
€3,10, 1l. = €1,60

15,99

2,69



Alles Gute.Alles Gute.Alles Gute.


