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 FA S S A D E N R E N O V I E R U N G

maler Siedler
… einfach anders

Unsere Welt scheint Kopf zu stehen. Corona, Krieg in der Ukraine, 
Millionen Flüchtlinge, Beben bei Fukuschima, ….! 

Die Liste scheint unendlich lang zu sein. Doch die Natur zeigt sich 
scheinbar unbeeindruckt von all dem wilden Treiben des Homo 
sapiens. Der Frühling ist angekommen, die Temperaturen werden 
wieder wärmer und die Bäume und Blumen schlagen wieder aus. 
 
Wie schön kann unsere Welt doch sein. Aber auch angesichts 
der großen Probleme unserer Menschheit dürfen wir auch 
unser eigenes Leben hier nicht vergessen. Tauchen Sie in 
unserem Magazin in den Frühling ein - mit all seinen Facetten 
und nehmen Sie wieder ein paar interessante Anregungen und 
Informationen mit. 

Lesen Sie Tipps zum Frühjahrsputz für Ihr Auto und über 
eine sogar informative Möglichkeit, der Frühjahrsmüdigkeit 
entgegenzuwirken, sozusagen sportlich auf den Spuren der 
Bergleute durch den April. Auch neue Apfelbäume schlagen in 
unserem Magazin voll aus! Interessieren könnte Sie auch Braunis 
Bemühungen rund um seine Osterdekoration und der Bericht über 
den Saisonstart unseres Besucherbergwerks und Heilstollens. 

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen, dass Sie die Frühlingssonne 
genießen und auch die Freuden unserer erwachenden Natur nicht 
in Vergessenheit geraten. 

Ihr Gewerbe- und  
Handelsverein Wasseralfingen

Alles im Wandel 
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Neues vom GHVNeues vom GHV

Mehrfach sparen
in Ihrer

Limes-Apotheke

- sammeln Sie PAYBACK Punkte*
- regelmäßige Angebote in unseren
   Flyern*
- Bonus- und Kundenkarte*
- Botendienst* 
* im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen

Unsere Ö�nungszeiten in Wasseral�ngen:
Montag bis Freitag: 08:00 bis 18:30 Uhr (durchgehend geö�net)
Samstag: 08:00 bis 12:00 Uhr

Vier Apotheken - ein starkes Team
Härtsfeld-Apotheke
Ebnater Hauptstr. 44
73432 Aalen
Tel.: 07367/4454 - Fax: 07367/4907
info@haertsfeld-apo.de

www.aalener-limes-apothekenverbund.de

Limes-Apotheke
Wilhelmstr. 5
73433 Aalen
Tel.: 07361/71870 - Fax: 07361/76261
apotheke@limes-apotheke.com

Apotheke 
am ZOB
Bahnhofstr. 32
73430 Aalen
Tel.: 07361/69020 - Fax: 07361/69070
info@apo-zob.de

Apotheke im
Reichsstädter Markt
Friedhofstr. 1
73430 Aalen
Tel.: 07361/66111- Fax: 07361/66112
info@apotheke-im-reichsstaedtermarkt.com

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihre Michaela Hroß und das Ihre Michaela Hroß und das 
Team der Apotheke am BraunenbergTeam der Apotheke am Braunenberg

AM  BRAUNENBERG

Apotheke am Braunenberg

Inhaberin Michaela Hroß e.K.
Kolpingstr. 14
73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon:  07361-52 64 044
Fax:        07361-5264045

Öffnungszeiten 

Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag:  
8 – 13 Uhr und 14.30 – 18 Uhr

Mittwoch:  8 – 13 Uhr 

Samstag:   8 – 12 Uhr

Natürliche EierfarbenNatürliche Eierfarben
bei uns erhältlich!

Liebe Leserinnen und Leser unterhalb des Braunabergs, 

nach einem März, der uns alle mit herrlichem Frühlingswetter 
verwöhnte und die Natur explodieren ließ, dürfen wir Sie im April 
begrüßen. Wir hoffen und wünschen uns, dass uns dieser Monat 
ebenfalls mit schönem Wetter begleitet. 

Auch in diesem Jahr wurde auf dem Stephansplatz wieder eine 
„Osterlandschaft“ gestaltet. Diese mittlerweile schon zur Tradition 
gewordene Aktion wird Sie in österliche Stimmung versetzen und 
Sie einladen, an diesem schönen Ort ein bisschen zu verweilen 
und zu genießen.  

Die Männer und Frauen der Ostereiermalgruppe haben wieder 
für die tolle Gestaltung der Girlanden, der Torbögen und der 
imposanten Osterkrone gesorgt. Auch die weiteren österlichen 
Dekorationen, wie die geschmückten Osterkegel und die 
Dekoration der Absperrpfosten wurden durch diese engagierte 
Gruppe kreativ umgesetzt - hierzu unser besonderer Dank. 
Für die Organisation dieser Aktion möchten wir uns beim 
Bezirksamt ebenso bedanken, sowie auch bei unserem Mitglied, 
der Firma Thomas Augustin, Gartengestaltung in Wasseralfingen, 
die wie jedes Jahr für die Planung und Ausführung der 
Osterlandschaft gesorgt hat. 

Ein Dank gilt auch der Stadtgärtnerei Aalen, besonders Sabine 
Grimm, die wieder unterstützend beim Girlanden binden zur Seite 
stand; auch der Osterhase aus Stroh stammt wieder aus ihren 
geschickten Händen. 

Nachdem er mehrere Jahre coronabedingt ausfallen musste, 
wird es in diesem Jahr am 3. April von 12.00 bis 18.00 Uhr einen 
Ostermarkt am Stephansplatz geben. Das Bezirksamt hat sich 
sehr viel Mühe mit der Organisation des Marktes gemacht und 
kann Ihnen eine große Anzahl an Verkaufsständen mit österlichen 
Dekoartikeln oder Geschenkideen präsentieren. Auch einige 
Programmpunkte sowie eine Bewirtung sind geplant, natürlich 
abhängig von den geltenden Regeln.  

Wir hoffen und wünschen uns, dass der Ostermarkt ohne große 
Auflagen stattfinden kann und Sie ein paar schöne Stunden in 
unserer Ortsmitte genießen können. 

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest - und vor allem: Bleiben 
Sie gesund! 
 
Mit einem herzlichen Glück-Auf 
Vorstand und Ausschuss 
Gewerbe- und 
Handelsverein Wasseralfingen e.V. 



NotrufnummernNotrufnummern
Polizei 110

Feuerwehr, Rettungswagen, Notarzt 112 Nacht/Notdienst 0800 00 22 8 33

Giftnotruf München (089) 1 92 40

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

1.  Die kostenlose App „Ihre Apotheken“ 
können Sie aus dem Google PlayStore oder 
AppStore laden und auf ihrem Smartphone 
installieren.

2.  Scannen Sie den QR-Code, um die  
„Ihre Apotheken“ App mit uns,  
ihrer Stadt-Apotheke, zu verbinden 
und als Stammapotheke zu speichern.  

Einfache und sichere Vorbestellung:

Karlsplatz 20  •  73433 Aalen - Wasseralfingen       
Telefon 07361 / 919700  •  www.aerztehaus-wasseralfingen.de
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Besuchen Sie gerne auch unseren  
Online-Shop auf  
www.aerztehaus-wasseralfingen.de

Über unsere Kundenkarte 
erhalten Sie jetzt 2% Rabatt 

Die Monatsangebote in den 
Angebotsflyern erhalten Sie zusätzlich!

„bei dickem Hals“ 

Dobendan Direkt  
Flurbiprofen 8,75 mg Lutschtabletten –  
3 mal täglich genügt  

 9,95€  11,30 € 

Spezialisiertes Warenlagerin den BereichenMagen – Darm – Nieren – Bluthochdruck  Diabetes – Insuline – WundauflagenBlutgerinnung und Hämophilie

 

 

April – Wir trauern mit der Ukraine

„Wenn’s zu gut geschmeckt hat“

GAVISCON DUAL 250 mg  

6,25€ 6,95 €

Bei allergisch bedingter 
Bindehautentzündung

Allergodil akut 

6 ml   9,95€    12,45 €

Wir können Ihnen 
sofort ein digitales 
Impf-/Genesenenzertifikat  
sowie eine Immunkarte  
erstellen.

Der Bauernhofeffekt zum Lutschen –
verhindert Allergien 

 immunoBON 600g

100 Lutschtabletten   29,95€    34,95 €

Jetzt hier erhältlich

Jetzt auch per App!
Medikamente bei uns 
online bestellen und 
Rezepte einlösen.

Jetzt downloaden!

Disclaimer: App Store und das App Store Logo sind Marken 
von Apple Inc.. Google Play ist eine Marke von Google LLC.Jetzt auch per App!

Medikamente bei uns 
online bestellen und 
Rezepte einlösen.

Jetzt downloaden!

Disclaimer: App Store und das App Store Logo sind Marken 
von Apple Inc.. Google Play ist eine Marke von Google LLC.

Jetzt auch per App!
Medikamente bei uns 
online bestellen und 
Rezepte einlösen.

Jetzt downloaden!

Disclaimer: App Store und das App Store Logo sind Marken 
von Apple Inc.. Google Play ist eine Marke von Google LLC.

Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Do. 8 – 18.30 Uhr / Mi., Fr., 8 – 18.00 Uhr/ Sa. 8 – 12.00 Uhr

Notfallapotheken April   Notfallapotheken April   
von 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetagvon 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetag

Apotheke Abtsgmünd
Hauptstr. 33  
73453 Abtsgmünd
07366 - 63 59

Stifts-Apotheke Ellwangen
Priestergasse 9  
73479 Ellwangen
07961 - 9 04 00

Apotheke am Markt Hüttlingen
Abtsgmünder Str. 7
73460 Hüttlingen
07361 - 5 28 05 81

Apotheke am ZOB Aalen
Bahnhofstr. 32
73430 Aalen
07361 - 6 90 20

Apotheke Dr. Jäger Aalen
Gmünder Str. 4  
73430 Aalen
07361 - 6 25 87

Kochertal-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 16  
73447 Oberkochen
07364 - 76 66

Limes-Apotheke Wasseralfingen
Wilhelmstr. 5  
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 7 18 70

Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33
73457 Essingen
07365 - 51 15

Apotheke im Facharztzentrum 
Weidenfelder Str. 1
73430 Aalen
07361 - 55 98 33

Marien-Apotheke Unterkochen
Rathausplatz 8
73432 Aalen (Unterkochen)
07361 - 8 82 13

Stadt-Apotheke Wasseralfingen
Karlsplatz 20
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 7 17 28

Stern-Apotheke Aalen
Reichsstädter Str. 22
73430 Aalen
07361 - 6 27 70

Schloss-Apotheke Essingen
Tauchenweiler Str. 4
73457 Essingen
07365 - 91 91 00

Apotheke am Braunenberg 
Kolping Str.  14
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 - 5 26 40 44

Gaia-Apotheke
Wilhelm-Merz-Str. 18/1
73431 Aalen
07361 - 55 62 00

Volkmarsberg-Apotheke 
Oberkochen
Heidenheimer Str. 15
73447 Oberkochen
07364 - 91 94 93

Adler-Apotheke Aalen
Beinstr. 6
73430 Aalen
07361 - 6 14 60

Hofherrn-Apotheke Aalen
Hofherrnstr. 50
73434 Aalen (Hofherrnweiler)
07361 - 4 40 41

Apotheke im Reichsstädter Markt
Friedhofstr. 1
73430 Aalen
07361 - 6 61 11

Härtsfeld-Apotheke Aalen-Ebnat
Ebnater Hauptstr. 44
73432 Aalen (Ebnat)
07367 - 44 54

Adler Apotheke Ellwangen
Marienstraße 2 
73479 Ellwangen
07961 - 93 38 60
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

Rems-Apotheke 
Essingen

07365 - 51 15

Rems-Apotheke 
Essingen

07365 - 51 15

Marien-Apotheke 
Unterkochen

07361 - 8 82 13

Marien-Apotheke 
Unterkochen

07361 - 8 82 13

Apotheke im  
Reichsstädter 
Markt

07361 - 6 61 11

Apotheke im  
Reichsstädter 
Markt

07361 - 6 61 11

Härtsfeld- 
Apotheke 
Aalen-Ebnat

07367 - 44 54

Härtsfeld- 
Apotheke 
Aalen-Ebnat

07367 - 44 54

Hofherrn-
Apotheke Aalen

07361 - 4 40 41

Hofherrn-
Apotheke Aalen

07361 - 4 40 41

Apotheke am  
Markt Hüttlingen

07361 - 5 28 05 81

Apotheke am  
Markt Hüttlingen

07361 - 5 28 05 81

Kochertal-
Apotheke 
Oberkochen

07364 - 76 66

Apotheke am 
Braunenberg
Wasseralfingen

07361 - 5 26 40 44

Apotheke am 
Braunenberg
Wasseralfingen

07361 - 5 26 40 44

Apotheke im 
Fach arztzentrum 
Aalen

07361 - 55 98 33

Stern-Apotheke 
Aalen

07361 - 6 27 70

Stadt Apotheke 
Wasseralfinger

07361 - 6 27 70

Stadt Apotheke 
Wasseralfinger

07361 - 6 27 70

Limes Apotheke 
Wasseralfinger

07361 - 7 18 70

Schloss-Apotheke 
Essingen

07365 - 91 91 00

Apotheke 
Dr. Jäger Aalen

07361 - 6 25 87

Apotheke 
Dr. Jäger Aalen

07361 - 6 25 87

Adler Apotheke 
Aalen

07361 - 6 14 60

Adler Apotheke 
Aalen

07361 - 6 14 60

Apotheke am 
ZOB Aalen

07361 - 6 90 20

Apotheke am 
ZOB Aalen

07361 - 6 90 20

Volkmarsberg-
Apotheke 
Oberkochen

07364 - 91 94 93

Alle Angaben ohne Gewähr

Apotheke 
Abtsgmünd

07366 - 63 59

Apotheke 
Abtsgmünd

07366 - 63 59
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„Ich möchte Hunden etwas Gutes tun“„Ich möchte Hunden etwas Gutes tun“
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Seit knapp drei Jahren betreibt Nadine Titiz ihre Praxis „Canine 
Motion – Physiotherapie und Osteopathie für den Hund“ im 
Aalener Industriegebiet West. Und hat damit ihre Berufung 
gefunden. 

Ursprünglich hatte die 28-Jährige den Beruf der Mediengestalterin 
erlernt, und dort auch einige Jahre nach der Ausbildung als 
Angestellte gearbeitet. Doch letztlich wurde ihr – die von 
Kindesbeinen an mit Hunden zu tun hatte – klar, dass die Arbeit 
und der Umgang mit den Tieren ihre Berufung werden sollte. 

Letzteren und die Liebe zu Hunden hat Nadine Titiz bereits 
mit zehn Jahren in der Familie bekommen, mit ihrem Border 
Collie Bandit und später mit weiteren Hunden den Hundesport 
Obedience intensiv und erfolgreich betrieben, ebenso wie ihre 
Schwester. „Und da wurde mir dann irgendwann bewusst, 
dass ich Hunden gerne etwas Gutes tun möchte“, sagt sie. 
Sie absolvierte eine Ausbildung als Hundewellnesstherapeut, 
und Weiterbildungen zum Hundephysiotherapeut und 
Hundeosteopathen, um den Tieren ganzheitlich helfen zu 
können. „Und das war genau das, was ich gesucht hatte, meine 
Berufung“, ergänzt sie lachend. 

2019 gründete sie ihre Praxis im Untergeschoss des 
familiären Wohnhauses und hat sich seither einen guten Ruf 
und Kundenstamm geschaffen, vor allem im Bereich von 
Familienhunden. Ihr Ziel ist es, gestörte Bewegungsabläufe und 
Funktionen im Körper des Hundes zu verbessern, zu erhalten 
und wieder herzustellen. „Diese Störungen treten zum Beispiel 
durch Verletzungen des Kreuzbandes, Bandscheibenvorfälle, 
durch Zerrungen oder Verspannungen der Muskulatur auf, nach 
Operationen, oder einfach aufgrund des Alters des Hundes“, 
erläutert Nadine Titiz. „Ich versuche dann, für jedes Tier individuell 
eine sinnvolle und nachhaltige Therapie zu entwickeln.“ Dadurch 
sollen Schmerzen gelindert, die Beweglichkeit verbessert und zum 
Beispiel Beschwerden bei Arthrose vorgebeugt oder gelindert 
werden. 

Dies geschieht durch manuelle Therapie wie Massagen und 
Dehnungen, durch Beweglichkeits-, Kräftigungs-  und Koordinati-
onsübungen, Übungen auf dem Unterwasserlaufband Aber auch 
mittels Laserbehandlung, Kälte- und Wärmetherapie, Elektro-
therapie, Akupunktur und vielem anderen mehr. Dabei werden 
auch Herrchen und Frauchen mit einbezogen, die auch zu Hause 
Übungen mit dem Tier machen sollen. 
„Ich möchte, dass der Hund nach der Behandlung, nach mehreren 
Sitzungen, möglichst beschwerdefrei ist und das nachhaltig“,  
sagt die Therapeutin. 

Nadine Titiz behandelt dazu auch organische Probleme des 
Tieres, Antriebslosigkeit und plötzliche Verhaltensstörungen, 
Einschränkungen der Tiere im Alter oder von Hunden mit 
Handicap. Ihre Bandbreite an Therapien und Behandlungsweisen  
ist immens. Zur Therapie gehört bei ihr zudem eine 
Ernährungsberatung, denn „auch die Ernährung des Tieres ist oft 
eine Ursache für Beschwerden, oft hervor gerufen durch Allergien 
oder Unverträglichkeiten durch Bestandteile von Fertigfutter“, 
ergänzt die Therapeutin. 

Daneben gibt sie auf Wunsch Workshops für Hundebesitzer und 
Seminare beispielsweise über das richtige Vorbereiten und Nach-
bereiten von Übungen auf dem Hundesportplatz. „Hunde sind 
empfindliche Tiere und wollen entsprechend gut und gesund be-
handelt werden. Dabei möchte ich den Besitzern und den Tieren 
helfen“, sagt Nadine Titiz. 

Canine Motion
Nadine Titiz

Benzstraße 8  |  73431 Aalen

01577 | 725 61 23 

www.canine-motion.de
info@canine-motion.de
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Sonnenbergstraße 22,  Aalen,  Tel.: 07361 / 780 65 56

Fenster oder Haustüre erneuern lassen

und bis zu 20% BAFA Förderung erhalten

Unverbindliche Beratung
Regionale Produkte
Energieeffizient
Modern - Sicher - Effizient

Euer schwäbischer Haarverwurstler  
mit Steffi

Allgäuerstraße 18
73433 Wasseralfingen

Tel +49 7361 71986
frimo.weiland@t-online.de

www.die2friseure.com

Frohe Ostern

Immobilienankauf

Sie wollen Ihre Immobilie oder
Grundstück schnell und sicher ver-
kaufen?
Gerne auch Sanierungsobjekte
oder Problemimmobilien.
Wir entscheiden kurzfristig ob wir
diese ankaufen und sichern Ihnen
eine faire und unbürokratische Ab-
wicklung zu.

Unsere Leistungen bei
Wohn- und Gewerbeimmo-
bilien:

Verkauf
Vermietung
Verwaltung
Wertermittlung
Hausmeisterservice

Miethaus - und
Gewerbeimmobilien-
verwaltung

Ansprechpartner für Ihre Mieter
und Professionelle Betreuung Ihrer
Immobilien.

Fordern Sie Ihr individuelles - auf
Ihren Bedarf und Ihre Immobilien
zugeschnittenes - Angebot an!

Über  35  Jahre  Erfahrung  und
Kompetenz in der Betreuung von
Immobilien!

Ein umfangreicher Internetservice
für die Eigentümer und Mieter
runden dieses Angebot ab!

•  Stressfreie Abholung rund um die Uhr
•  Ohne weitere Wartezeiten in der Apotheke
•  Absolut sicher durch einen persönlichen Abholcode
•  Einfach zu bedienen
•   Nutzen Sie unseren Service so wie es Ihnen  

zeitlich und logistisch am Besten passt.

Wir freuen uns auf Sie! Ihr Apotheken-Team

Öffnungszeiten: 
Mo., Di., Do. 8 – 18.30 Uhr / Mi., Fr., 8 – 18.00 Uhr/ Sa. 8 – 12.00 Uhr

Karlsplatz 20  •  73433 Aalen - Wasseralfingen • www.aerztehaus-wasseralfingen.de

ABHOLAUTOMAT

 

 

 

 

 

Vielen Dank für Ihre Bestellung! 
Unser 24h-Abholautomat erleichtert Ihnen die Abholung: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Stressfreie Abholung rund um die Uhr 
 Ohne weitere Wartezeiten in der Apotheke 
 Absolut sicher durch einen persönlichen Abholcode 

 Einfach zu bedienen 

 Auf Wunsch Benachrichtigung per E-Mail oder SMS 

 
Nutzen Sie unseren Service unabhängig von Ihren 

Arbeitszeiten. 

Wir freuen uns auf Sie! 
Ihr Apotheken-Team 
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und diesen Monat: 

S’ Markteckle 

Auf unserem  
Wasseralfinger Wochenmarkt 
sind jede Woche:
Gärtnerei Türk - Blumen Zeller
Vorbestellungen für Ostern bitte bis spätestens 
12.04.2022  unter 0174 7632140  
oder 07361 / 71775   
Biolandhof Klingenhof Domhan  

Direktvermarktung Engelhardt 

 

Näheres von Frau Kuk-Ban und ihren 
ungarischen Spezialitäten aus Bad Waldsee 
liegt uns leider nicht vor. 
Es tut uns sehr leid. 

Laut Auskunft des Bezirksamts 
Wasseralfingen vom 18.03.2022 sind 
derzeit keine weiteren Stände angemeldet. 

WOLFGANG HÄBERLE  
 

Die Serie als Prinzip

 

Museumsgalerie Wasseralfingen 
6. März bis 8. Mai 2022      

Öffnungszeiten: Freitag, Samstag, Sonntag  
und an Feiertagen, außer Karfreitag, von 14 bis 18 Uhr   

Eintritt frei

 Morgen

 kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

ELEKTROTECHNIKELEKTROTECHNIK

Wir bringen Licht in ihr Leben.  
Nutzen Sie das ganze Spektrum unserer 
Leistungen im Bereich Elektrotechnik.  

Von der Installation in Alt- und Neubauten 
bis hin zu Wallboxen und Industrieservice. 

Allgäuer Straße 8  |  73433 Wasseralfingen  |  07361/77824  |  info@steidle-emden.de

STEIDLE-EMDEN
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Fr, 1. Schälripple mit Wilden Kartoffeln  
und Salat  8,00 €

Sa. 2. Gasthaus Morgen am Sonntag von 11.00 
Uhr – 14.30 Uhr geöffnet

Mo. 4. Involtini mit Spinat und Gnocchi 8,00 €

Di. 5 Lasagne mit Salat 8,00 €

Mi. 6.
Siedfleisch an Meerrettichsoße  
mit Bouillonkaroffeln und Rote
Beete Salat  9,50 €

Do. 7. Linsen und Spätzle mit 
Saiten und Bauch 8,00 €

Fr. 8. Seelachsfilet gebacken mit Sc. Remou-
lade und Kartoffel-Blattsalat 8,00 €

Sa. 9. Gasthaus Morgen am Sonntag von 
11.00 Uhr – 14.30 Uhr geöffnet

Mo. 11. Fleischküchle an Zwiebelrahm, Nudeln 
und Salat  8,00 €

Di. 12. Geschnetzeltes Gyros Art 
 mit Reis und Salat  8,00 €

Mi. 13. Schnitzel mit Pommes frites  
und Salat  8,00 €

Do. 14. Rahmhackbraten mit Gemüse  
und Petersilienkartoffeln  8,00 €

Fr. 15. Karfreitag

Sa. 16. Gasthaus Morgen am Ostersonntag 
von 11.00 Uhr – 14.30 Uhr geöffnet

Mo. 18. Ostermontag

Di. 19. Geschmälzte Maultaschen  
mit Salat  8,00 €

Mi. 20. Sauerbraten mit Semmelknödel  
und Blaukraut  9,50 €

Do. 21. Linsen und Spätzle mit Saiten  
und Bauch  8,00 €

Fr. 22. Gemüseeintopf mit Rindfleisch  8,00 €

Sa. 23.

Mo. 25. Schaschlik mit Reis und Salat  8,00 €

Di. 26. Schinkennudeln an  
Tomatensoße und Salat  8,00 €

Mi. 27. Schnitzel mit Pommes frites  
und Salat  8,00 €

Do. 28. Schweinebraten mit Saure Bohnen  
und Würfelkartoffel  8,00 €

Fr. 29. Fleischkäse gebraten mit Ei, Rahm- 
spinat und Dampfkartoffeln  8,00 €

Sa. 30. Morgen am Feiertag hat das Gasthaus 
geschlossen

Täglich auch Tagessuppe  2,20 €

Zartes Zanderfilet mit  
Kartoffelgratin 8,50 €

Knusprig gegrille Schälripple 8,90 €/Kg

Leckere Kässpätzle mit Blattsalat 6,90 €

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Kartoffelsalat 6,90 €

Feine Filetpfanne – Jäger Art –  
mit Spätzle 7,90 €

Würziges Rindergeschnetzeltes  
mit Semmelknödel 8,90 €

Spaghetti Bolognese  
mit Blattsalat 6,90 €

Knusprig gegrille Schälripple 8,90 €/Kg

Deftiges Holzfällersteak mit  
Westernkartoffel 7,50 €

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Pommes frites 6,90 €

Gefülltes Schweinefilet 
an Rahmsoße mit Spätzle 7,90 €

Zartes Putengeschnetzeltes  
mit Reis an Curryrahm 7,50 €

Karfreitag

Knusprig gegrille Schälripple 8,90 €/Kg

Ostermontag

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Kartoffel-Gurken-Salat 6,90 €

2 Currywürste mit Pommes frites 
und hauseigener Soße 7,50 €

Schweinegeschnetzeltes mit Reis an 
Rahmsoße 7,90 €

Paniertes Seelachsfilet mit  
Kartoffelsalat und Remoulade 7,90 €

Knusprig gegrille Schälripple 8,90 €/Kg

Ofenfrischer Schweinebraten  
mit Spätzle 7,50 €

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel 
mit Petersilienkartoffel 6,90 €

Würziges Gyros mit Reis  
und Tzaziki 7,50 €

Zarte Rindsroulade mit  
Blaukraut und Püree 8,90 €

2 Hähnchenschlegel mit  
Kartoffelsalat 6,90 €

Knusprig gegrille Schälripple 8,90 €/Kg

Hausgemachte Lasagne mit  
frischen Blattsalaten 7,50 €

½ knuspriges Hähnchen mit  
Pommes Heute bitten wir um  
Vorbestellung 6,80 €

Schlachtfrische grobe Bratwürste  
mit Kartoffelpüree und Gemüse 7,50 €

Herzhaft gefüllter Paprika  
mit Reis 7,50 €

Allgäuer Steak mit Kässpätzle 7,50 €
Kässpätzle mit Blattsalaten 6,90 €

Sauerbraten mit Blaukraut  
und Knödel 8,90 €

Paniertes Seelachsfilet mit hausge-
machtem Kartoffelsalat und  
Remoulade 7,90 €

Deftige Schweinshaxe 6,00 €

Saure Nierle mit Röstkartoffeln 7,50 €
Kaiserschmarren mit Apfelmus 6,90 €

Ofenfrischer Schweinebraten  
mit Spätzle und Gemüse 7,90 €

Jägerschnitzel mit frischen  
Champions und Nudeln 7,90 €

Rinderbraten von der Hohen Rippe  
mit Kartoffeln 8,50 €

Karfreitag

Kein Tagesessen

Ostermontag

Herzhaftes Rindergulasch  
mit Reis 8,50 €

Zwei Currywürste mit hausgemachter 
Soße und Pommes 7,50 €

Herzhaft gefüllte Schweinelende  
mit Kartoffelgratin 7,50 €

Zartes Zanderfilet mit Kartoffeln 8,50 €

Knusprige Schälrippchen  
mit Krautsalat 6,80 €
Heute bitten wir um Vorbestellung

Zarte Rinderleber an Apfel-Zwiebel-
Soße und Kartoffelpüree 7,50 €

Herzhafte Cevapcici mit Pommes 
 und Ajwar 7,50 €

Mageres Siedfleisch an  
Meerrettichsoße und Kartoffeln 7,90 €

Holzfällersteak vom Schweinehals  
mit Kartoffelecken 7,50 €

Paniertes Seelachsfilet mit  
hausgemachtem Kartoffelsalat  
und Remoulade 7,90 €
½ Knuspriges Hähnchen  
mit Pommes 6,80 €
Heute bitten wir um Vorbestellung
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73433 Aalen  ·  Bismarkstr. 92  ·  07361 /71 587 
Tagesessen nur zum Mitnehmen von 11 – 13 Uhr

 P A R T Y S E R V I C E
73433 Aalen  ·  Spießelstr. 8  ·  07361 /71379 

Tagesessen auch zum Mitnehmen von 11 – 13 Uhr 
www.metzgerei-gasthaus-fuchsbau.de

73433 Aalen  ·  Abtsgmünderstr. 4  ·  07361 /71 551 
Tagesessen auch zum Mitnehmen von 10.30 – 13 Uhr



 Wer kennt sie nicht! Meist tritt sie von Mitte März bis April 
auf. Und natürlich ist sie unterschiedlich ausgeprägt. Trotz 
ausreichendem Schlaf fühlen sich Betroffene oft antriebslos, 
müde, wetterfühlig, gereizt oder auch schwindelig. 
Wie ist dieses Phänomen zu bewerten? 

Bei der Frühjahrsmüdigkeit handelt es sich nicht um eine 
Krankheit, sondern eher um eine allgemeine Veränderung 
des Allgemeinbefindens. Dabei spielt der Hormonhaushalt 
wohl eine entscheidende Rolle. Durch die im Winter vorherr-
schende Dunkelheit wird der Hormonhaushalt verändert und 
auch der Blutdruck sinkt durch die steigenden Temperaturen. 
Dieses Zusammenspiel bewirkt dann oft 

Antriebslosigkeit und das Bedürf-
nis nach mehr Schlaf. Eine zusätz-
liche Einnahme von Vitamin D ist 
in dieser Jahreszeit vielleicht nicht 
verkehrt. Die Apotheke Ihres Ver-

trauens kann Ihnen 
da bestimmt 
zuverlässig wei-
terhelfen. 

Es empfiehlt 
sich auch, sich 
vermehrt drau-
ßen zu bewegen, 
also spazieren zu 
gehen und die 

Bewegung im Tageslicht zu ge-
nießen. Das bringt ja auch den 
Blutdruck wieder ins Gleichge-
wicht. Machen Sie einen Ab-
stecher über den Schimmelberg 
zum Mönchsbuch 
und übers Brausenried zurück zur Heimatsmühle. Genießen Sie 
dabei die wunderbare Ruhe und die herrliche Aussicht. Lassen 
Sie Ihren Blick in die Ferne schweifen und tauchen Sie ein in 
unsere wunderschöne, friedliche Natur.  

“Willst du immer weiter schweifen? 
Sieh, das Gute liegt so nah. 
Lerne nur das Glück ergreifen, 
Denn das Glück ist immer da.” 
                     Johann Wolfgang von Goethe

Eine weitere schöne Idee ist z.B. auch der Arbeiterweg vom 
Bergwerk über Hofen nach Fachsenfeld. Das sorgt nicht nur 
für frische Luft in einer malerischen Landschaft. Der Weg zeugt 
von entbehrungsreicher Arbeit und dem beschwerlichen Weg 
dorthin. Lassen Sie sich darauf ein und Sie werden begeis-
tert sein, wie sich Heimatgeschichte und Rückbesinnung auf 
vergangene Zeiten mit einer interessanten Wanderung vereinen 
lassen. 

In diesem Sinne.  
Let’s go walking! 
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Inhaber Armin KlöpferInhaber Armin Klöpfer

                   Zentrum
für Seh- & Hörberatung

Aalen | Marktplatz 17
Telefon 0 73 61 / 6 41 30

Wasseralfi ngen | Karlsplatz 7
Telefon 0 73 61 / 7 32 90

BRILLENINSPEKTION & COMPUTERSEHTEST

Sie wollen 
wieder besser sehen?
Wir fi nden für Sie die optimale Lösung. 
Lernen Sie uns und unsere Leistungen kostenlos 
und unverbindlich kennen:
· Großes Angebot an Qualitätsbrillen
· Technisches Know-how und sorgfältige Beratung
· Ehrliche und herstellerunabhängige Beratung
· Umfangreiche Tests mit kompetenter Bedarfsanalyse

Wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind!
APRIL-AKTION 
BRILLENINSPEKTION & COMPUTER-SEHTEST

Unser Service für Sie:

· Reinigung im Ultraschallbad
· Nachziehen der Schrauben
· Erneuerung von Nasenpads
· Richten der Fassung 

BRILLENINSPEKTION & COMPUTERSEHTEST

JETZT 

KOSTENLOS
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Geschichte und GeschichtenGeschichte und Geschichten
Eisenerz wurde schon im Altertum als Material für Waffen und 
Alltagsgeräte – Schüsseln, Becher, Messer, Schmuck und ande-
res - geschätzt. So ist anzunehmen, das bereits die Kelten im in 
den Jahrhunderten vor Christi Geburt in unserer Region, auch 
am Braunenberg und um das heutige  Westheim herum, nach 
Eisenerz schürften. Dort wurden auch  im 19. und Anfang des 20. 
Jahrhunderts Spuren einer größeren Siedlung gefunden.  Leider 
wurden viele Fundstücke bei der Feldarbeit achtlos zerstört und 
weggeworfen, vieles nicht durch Archäologen erforscht. So soll 
nach einer Erzählung von Franz Walter beispielsweise ein Bauer 
Fundstücke an eisernen Waffen und Geräte in einer Erdhöhle 
entdeckt haben, in die seine Kuh eingebrochen war, sie aber zum 
alten Eisen geworfen haben. Die Siedlung hat nach Erkenntnissen 
länger bestanden, bis die Römer in unsere Gegend kamen.  

Die Kelten haben wohl auch am Braunenberg und den Tälern 
des oberen Kochers und der Brenz nach Erzen gesucht und sie 
bei größeren Funden auch an Ort und Stelle mit Holzkohle in 
Waldschmieden verarbeitet. Dieses erfolgte in kleinen aus Lehm 
und Steinen aufgebauten sogenannten Rennöfen. Diese Methode 
haben dann auch die Römer übernommen, die kurz nach Christi 
Geburt hier auftauchten und entlang des Limes lebten. Zum 
Schmelzen verwendeten sie weitgehend Holzkohle, wie einzelne 
Fundstücke in der Region zu beweisen scheinen. Allerdings wur-
den keine Aufzeichnungen gefunden, die das nachweisen.  

Solche Aufzeichnungen gibt es 
erst ab 1365 aus dem oberen 
Kocher- und Brenztal.  Damals 
bekamen die Grafen Helfens-
tein eine Genehmigung zum 
Schürfen in ihrem Gebiet, ein 
Jahr später bekamen das Kloster 
Königsbronn eine solche. Dieses 
begann dann auch im Aalener Grauleshof und am Burgstall zu 
schürfen. 1551 begann man am Kocherursprung und Unter-
kochen zu schürfen. Bereits 1530 hatte Freiherr Wilhelm von 
Wellwarth bei Röthardt und Röthenberg zu suchen begonnen, 
aber nicht sehr erfolgreich. Er verlor dabei fast sein gesamtes 
Vermögen und musste seine Güter 1535 an seine Vettern verkau-
fen. 1608 entdeckte Sigmund von Wellwarth bei Attenhofen ein 
mächtiges Flöz, woran heute noch ein Gedenkstein erinnert.  

Propst Joh. Christoph I. bot ihm 30 000 Gulden dafür, doch der 
Graf lehnte ab und machte den Vorschlag, das Erz gemeinsam 
abzubauen. Der Propst zog die Verhandlungen in die Länge und 
ließ heimlich auf der anderen Seite des Berges bei Oberalfingen 
suchen – und hatte Glück. Seine Leute entdeckten dort das 
andere Ende des Flözes, der Propst lehnte die Zusammenarbeit 
ab. Jetzt besaß die Propstei die Eisenwerke in Ober- und Unter-
kochen, ein Schmelz- und Hammerwerk in Abtsgmünd, die alten 
Erzgruben am roten Stich und die neuen Gruben am Braunen-
berg und die bei Oberalfingen. Allerdings war der Transport des 

Erzes zum Schmelzofen nach 
Abtsgmünd schwierig, sodass 
ab 1668 in Wasseralfingen ein 
Hochofen gebaut wurde, der im 
Februar 1671 anlief. Der Beginn 
der Hochzeit des Bergbaus am 
Braunenberg.  

Darstellung der Eisenherstellung  
bei den Kelten. 

Der erste Hochofen in Wasseralfingen. 

Modell eines Rennofens in einem westfälischen 

Museum.

info@roemer-auto.de
www.roemer-auto.de

AUTOHAUS RÖMER 
Karlstraße 2/1 | 73433 Aalen - Wasseralfingen
Telefon: 07361 - 97 88 0

der Kfz-Innung
Meisterbetrieb

Träumst du noch
oder fährst du schon?

kompetente Beratung
langjährige Erfahrung

faires Preis-/Leistungsverhältnis

Ihr Auto - Unsere Leidenschaft.
Service aller Art.
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www.merzholz.de

Florian Merz, Quarzweg 4, 73433 Aalen-Attenhofen 
Tel: 0175/1429389, E-Mail: info@merzholz.de

Wir bieten:
• Terrassen
• Gartenhäuser
• Vordächer
• Dachsanierung

• Innenausbau
• Dachflächenfenster
• Gauben
• Dachstühle

• Pergolen
• Carports 
• Plattenkonfektion  
• Pflanzgefäße 

josef a. fuchs

stuckateurbetrieb gmbh

73433 aalen - wasseralfingen

Telefon 07361-71704

www.derfuchsmachts.de

putz
ig nicht nur putz- und stuckarbeiten 

aus meisterhand!

wir sind die profis für fassaden-
dämmung, innenausbau, farbe,
putz und gestaltung.

WALTER
Bad & Wärme

Walter - Inhaber Fabian Raab e.K
Wilhelmstr. 46 · 73433 Aalen-Wasseralfingen 

Telefon: 07361-71332
info@shk-walter.de · www.shk-walter.de



Zwei Apfelbäume für die Schloss-Schule Zwei Apfelbäume für die Schloss-Schule 

Im Rahmen eines Projektes wurden am Donnerstag,10. 
März, zwei Apfelbäume auf dem Gelände der Schloss-Schule 
gepflanzt. Gemeinsam machten sich die Klassen 2c und 2d 
in Kooperation mit Frank Roder und Alfred Maier vom Obst- 
und Gartenbauverein Wasseralfingen gegen 10.30 Uhr an die 
Arbeit. Die Schülerinnen und Schüler waren sehr aufgeregt 
und so dauerte es eine geraume Zeit, bis Frank Roder die 
Vorgehensweise der Pflanzung erläutern konnte.  

Endlich ging es los. 
Zu Beginn wurden Gitter gegen Wühlmäuse in die bereits ausgeho-
benen Löcher eingesetzt. Um die Gitter richtig zu fixieren, wurden 
ein paar Schaufeln Erde darüber gegeben. Hierbei kamen schon die 
ersten Kinder ins Schwitzen. Jetzt wurde es spannend. Mit einem 
großen Hammer fixierten Herr Roder und Herr Maier den Pfahl, 
an dem der junge Apfelbaum festgebunden werden sollte. Voller 
Erstaunen sahen alle den beiden Männern bei dieser Aktion zu. Für 
viele Jungs war es natürlich interessant, diesen großen Hammer 
auch selbst einmal in die Hand zu nehmen. Dabei stellten sie fest, 
dass er ganz schön schwer ist! Nun wurde ein Apfelbaum aus 
dem Anhänger von Frank Roder geholt. „Mann, ist dieser Baum 
aber groß“, kam es aus einigen Mündern. Gemeinsam trugen sie 
den Baum zum vorbereiteten Pflanzort, wo er probehalber in das 
Wühlmäusegitter hineingestellt wurde. Einige griffen sofort wieder 
zur Schaufel, um den Apfelbaum einzugraben. Doch Alfred Maier 
erklärte ihnen, dass zuerst die Wurzeln zurechtgeschnitten werden 
müssen, damit der Apfelbaum optimal wachsen kann. Voll Interes-
se umzingelten die Kinder ihnr und sahen beim Wurzelschneiden 
zu. Nun war es endlich so weit. Der Apfelbaum konnte an seinem 
Bestimmungsort eingegraben werden. Mit Eifer und voller Freude 
machten sich die Jungs und Mädels der Schloss-Schule ans Werk. 
Als fast der ganze Erdaushub aufgefüllt war, wurde von Herrn 
Maier der Drahtkorb am oberen Ende zugenäht. Auf Nachfrage 
erklärte er, dass die Wühlmäuse ja auch von oben an die Wurzeln 
herankommen könnten. Durch das Zunähen des Drahtkorbes hat 
die Wurzel des Apfelbaumes einen sicheren Schutz. Nun konnte 
die restliche Erde aufgefüllt werden. Mit einem dicken Seil wurde 
der eingepflanzte Apfelbaum am Pfahl von Herrn Roder befestigt. 
Danach ging es an die Arbeit, den zweiten Baum einzupflanzen. 
Da der Ablauf der Pflanzung schon bekannt war, wurde der zweite 
Baum schneller eingepflanzt als der Erste.  

Als die Apfelbäume nach etwa zwei Stunden Arbeit standen, dachten 
einige schon, dass sie fertig seien. Weit gefehlt, denn nun musste der 
Baum geschnitten und gegossen werden. Frank Roder machte sich 
an die Arbeit und erklärte, warum er die einzelnen Äste abschneiden 
muss. Beeindruckend war, dass diese abgeschnittenen Äste von eini-
gen Kindern genommen und in der Nähe der gepflanzten Apfelbäu-
me in die Erde gesteckt wurden. Auf Nachfrage, warum sie das taten, 
berichteten sie: „Wir pflanzen mit den abgeschnittenen Ästen noch 
mehr Apfelbäume.“  
Abschließend wurden die Bäume noch gegossen. Fast alle machten 
sich auf den Weg, um Wasser für diese zu holen. Nun war die Arbeit 
vollbracht. Es wurde ein abschließendes Bild von den gepflanzten 
Apfelbäumen und den beteiligten Personen gemacht und der Schul-
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leiter, Herr Neidlinger, dankte den beiden 
Männern mit einer kleinen Süßigkeit.  
 
Die zwei Klassen starteten Anfang des 
Jahres eine Langzeit beobachtung eines 
Apfelbaumes im Obstgarten von Herrn 
Roder,  bei der im Herbst die Äpfel 
gesammelt und gepresst werden sollen. 
Dabei entstand dann die Idee, selbst 
zwei Apfelbäume zu pflanzen. 
 
Die Klassenlehrerinnen der Klasse 
2c und 2d möchten sich im Namen 
aller Schülerinnen und Schüler noch 
einmal ganz herzlich bei Herrn Roder 
für die Besorgung der Materialien 
und Apfelbäume bedanken. Einen 
weiteren Dank möchten wir Herrn 
Alfred Maier vom Obst- und Garten-
bauverein Wasseralfingen für seine 
tolle Unterstützung beim Einpflanzen 
und seine kindgerechten Erklärungen 
aussprechen. Nicht zu vergessen ist 
der Sponsor unserer Apfelbäume, der 
Gewerbe- und Handelsverein Wasser-
alfingen. Wir danken für die Unterstüt-
zung, ohne sie wäre diese Aktion nicht 
möglich gewesen.  
 
Wir halten Sie hier in diesem Magazin 
auf dem Laufenden, wie es in der Folge 
mit den Apfelbäumen 
weitergeht. 
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Es klopft an meiner Tür. In Erwartung des avisierten Päckchens mit 
einem Inhalt, der jetzt nichts zur Sache tut und Sie weder was an-
geht noch interessieren muss, öffne ich voller Vorfreude und bin kurz 
überrascht: es ist nicht die Postbotin wie gewünscht, sondern der 
Frühling. Der milde, sonnige Frühling! Herein, herein, rufe ich, hilf 
mir den Winter zu verjagen, aber er läuft schon weiter und ruft mir 
noch zu, dass er an den anderen Häuser auch noch anklopfen muss 
und da wäre er ausnahmsweise einmal froh, wenn der Tag wenigs-
tens 70 Stunden hätte. 

Kein Problem, denke ich, dann will ich mal loslegen und veranstalte 
den traditionellen Frühjahrsputz. So richtig, also mit Ecken rausput-
zen und Vorhänge waschen. Prima wird das am Schluss alles, ich 
bin ob des Ergebnisses sehr zufrieden und hole die Kiste mit der 
Oster-Deko aus dem Keller. Bunte Eier, schmunzelnde Hasen aus 
Pappmache, bemalte Blumentöpfe für die Osterglocken, fröhliche 
Fensterbilder passend zum Frühling. Jetzt noch schnell ein schönes 
Nest gestaltet, mit frischem Moos, gefärbten Eiern und Schokoteilen, 
und ich bin durch. Ein Blick in den Kühlschrank: keine Eier, Schokola-
de nur in Form abgelaufener Weihnachtsmänner und schon gar kein 
Moos (das aber Gott sei Dank…). Während ich die Problemstellung 
in all ihren Facetten realisiere und darüber nachdenke, wie sich even-
tuelle Lösungsansätze entwickeln könnten, klopft es schon wieder 
an die Tür. AAhhh, jetzt aber her mit dem Paket! Aber es ist wieder 
nicht die Postbotin, sondern diesmal der Kartoffel-Eier-Zwiebel-Mann 
aus dem nahegelegenen Ries. Sehr gut, reflektiere ich blitzschnell 
diese Begegnung, denn eines weiß ich sicher: in seinem Warenport-
folio sind auch Eier zu finden. „Braune? Weiße? Odr g´mischt?“, 
fragt er mich. „Weiße”, antworte ich, „nur strahlend weiße, 1A+++, 
und zwar ausschließlich solche, die er von einem bioveganen Fairt-
rade-Bauernhof mit Gütesiegel für artgerechte Haltung erwirbt. Die 
von glücklichen, weil freilaufenden Hühnern gelegt und von einer 
durch den Bauernhof baren Fußes tänzelnden, leichtgeschürzten und 
in guter Hoffnung stehenden strohblonden Jungbäuerin aufge-
sammelt und in einen großen Weidenkorb gelegt werden um des 
Abends, wenn der fesche Bauersmann von schwerer Feldarbeit und 
hartem, entbehrungsreichen Tagwerk in sein kleines Reich zurück-
kommt, unter liebevoll vertrauten Blicken der beiden untereinander 
aussortiert und extra für mich in eine handkolorierte Schachtel mit 
persönlicher Widmung gelegt…”    „Sag  mol, schbennsch du jetz 
komblett?“, fragt mein Lebensmittelversorger, „i glaub, du sodasch 
drengend mol zu ons auf dr Hof komma! Dei romandischs Weltbild 
brauchd a update!“. Es folgt eine kleine betroffene Stille. „Ond 

iberhaupt: mei Weib isch weder schwanger no blond!“   

„Weiß ich doch”, sage ich, aber die Vorstellung darüber wäre 
halt schön gewesen, und vor allem hätte ich abends am Stamm-
tisch damit angeben können, was für einzigartige Lieferanten 
mich besuchen kommen. „Also welche jezd?“, fragt er nochmal, 

einen Ton energischer als zuvor. „Ein Netz Zwiebeln und ein Pfund 
Kartoffeln”, sage ich - und beim nächsten Besuch dann bitte eine 
Schach- tel Eier, und zwar bunt-gefärbte…. 

Ade, Ihr Brauni

dr „Brauni“ sprichtdr „Brauni“ spricht
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Bäckerei Braunger
Karlstraße 43
73433 Wasseralfi ngen
07361  71139

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.    6.00 - 18.00 Uhr        
Samstag   6.00 - 12.30 Uhr

Sonntag 
7.30 - 10.30 Uhr

Wir 
wünschen 
Ihnen
frohe Festtage

In den letzten Wochen gab es in 
der Presse Berichte der Banken, 
über die zunehmende Kapitalanla-
ge in Aktien. Bereits im Vormonat 
hatten wir auf die vorteilhafte An-
lage bei rückläufigen Aktienkur-
sen hingewiesen.

Ein überraschender russischer 
Überfall der Ukraine hat zusätzlich 
die Kurse noch etwas absinken 
lassen. Der vorübergehende Kurs-
rückgang der Aktien beim Aus-
bruch der Pandemie im 1. Quartal 
2020 war aber deutlich stärker 
als beim jetzigen Kriegsausbruch. 
2020 hatten sich die Kurse nach 
einem halben Jahr in vollem Um-
fang erholt. Mutige Anleger haben 
vorteilhaft den Kursrückgang von 
2020 zum Einstieg oder Nachkauf 
genutzt. Der jetzige Kursrück-
gang lässt auf eine vergleichbare 

Chance hoffen. Seit einer Woche 
verzeichnen wir in unserem In-
vestmentfonds eine Festigung der 
Kurse (+ 5,7 % in 8 Tagen; Stand 
17.03.22). Der Kriegsverlauf in der 
Ukraine wird für den Kursverlauf 
an der Börse der dominierende 
Einflussfaktor sein. 

Ein mögliches Ende der Kampf-
handlungen lässt auf einen deut-
lichen Anstieg der Kurse hoffen. 
Wir empfehlen derzeitig  nicht 
den vollen Einstieg mit langfristig 
verfügbarem Kapital. Mutige An-
leger könnten aber mit Bruchtei-
len des verfügbaren Kapitals über 
einen Einstieg nachdenken. In 
Zeiten mit erhöhter Unsicherheit 
und rückläufiger Kurstendenz bie-
tet sich die Zeichnung eines Spar-
plans an. Die monatliche Sparrate 
wird jeweils zum aktuellen Kurs in 

Anteile umgewandelt. Bei rück-
läufigen Kursen erhalte ich ent-
sprechend mehr Anteile. Nutzen 
Sie die Möglichkeit für ein unver-
bindliches Informationsgespräch. 
In einer Nullzinsperiode mit  ho-
her Inflationsrate ist eine rendite-
versprechende Kapitalanlage von 
großer Bedeutung. 
     
Gerne sind wir für Sie da.       

VVB GmbH Aalen
Telefon 0 73 61/78 09 77 0   
info@vvb-net.de

Aktuelles vom Wasseralfinger Aktienclub e.V.  
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Impressum
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Ihr kompetenter Partner 
in Sachen rund um die Elektrik !
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Hier wird eine bunte Tradition liebevoll gepflegt 
Zwölf Frauen und Männer kümmern sich seit 18 Jahren um eine 
schöne Tradition in Wasseralfingen – den Aufbau und die Pflege 
der Osterdekoration am Stefansplatz, am Aufgang zur Kirche. Sie 
erfreut jedes Jahr aufs Neue die Passanten, und bildet einen wun-
derschönen, bunten Anlaufpunkt um die Osterzeit.  
„Wir Frauen kümmern uns um die Eier, die Hasen, die Girlanden, 
und einige Männer helfen uns dann beim Aufbau“, erzählt Inge 
Willing, die 2004 die Initiative mit einigen anderen Damen ins 
Leben gerufen hat. Unterstützt wird das Ganze vom Gartenbaube-
trieb Thomas Augustin, Vorsitzender des GHV, der Stadtgärtnerei 
um Sabine Grimm mit Material, wie Erde, Zweigen, und Pflanzen, 
und dem Bezirksamt Wasseralfingen.  

2004 begann die Gruppe mit Vorbereitungen, wie dem Färben von 
Eiern – inzwischen wurden über 5.000 Stück bemalt – und dem 
Sammeln von Ideen. 2005 erfolgte dann der erste Aufbau – und 
jede Menge Lob für die Gruppe. Waren zuerst noch „echte“ Eier, 

die benützt wurden, 
sind es inzwischen 
Kunststoffeier. „Denn 
immer wieder testete 
ein Passant die Festig-
keit der Eier, da sind 
wir umgeschwenkt“, 
schmunzelt Inge 
Willing. Seit einigen 
Jahren hat Veronika 
Rieger die „Leitung“ 
der Gruppe über-

nommen, die aus einem 
festen Stamm von meist 
älteren Damen besteht.  

Seit etwa drei Jahren 
werden keine neuen 
Eier mehr bemalt, außer 
wenn beim Ostermarkt 
– sofern er stattfinden 
kann – welche verkauft 
werden sollen. Übers 
Jahr entwickelt man 
gemeinsam Dekoideen, 
baut das eine oder andere Objekt – 
oder lässt es von den Männern bau-
en, und trifft sich vor dem Aufbau 
zur Kontrolle und Reparatur der Eier. 
Am 31. März wurde dann wieder 
aufgebaut, und mindestens drei Wo-
chen bleibt der Aufbau stehen. „Je 
nachdem, wie lange er sich hält“, 
sagt Veronika Rieger. „Übrigens 
sind mitarbeitende Frauen immer 
gesucht, denn wir wollen, dass die 
Tradition noch lange gepflegt wird, 
denn einige von uns sind schon um 
die 80 Jahre“, ergänzt Inge Willing – und die beiden machen sich 
wieder an die Arbeit.  

Wasseralfinger Ostermarkt auf dem Stefansplatz

Sonntag, 3. April 2022, 12 bis 18 Uhr 

Nach drei Jahren coronabedingter 
Pause findet in diesem Jahr wieder  
ein Ostermarkt statt. Am Sonntag,  
3. April 2022 können Sie zwischen  
12 und 18 Uhr auf dem Stefansplatz 
bummeln und verweilen und sich  

an 19 attraktiven Verkaufsständen  
schöne Produkte aussuchen. 
 
Das Angebot ist sehr vielfältig und  
umfangreich. Sie finden neben Oster-
dekorationen, Keramik für Haus und 

Garten, schönes Kunsthandwerk  
aus Lateinamerika und Asien, Vogel-
häuschen, Spielzeug, Teddybären,  
Bücher, Schmuck, vielfältige Produkte 
aus Holz, Filz und Wolle, Selbst-
genähtes, Kaffeebohnensacktaschen, 
Schutzengel, Kerzen für außen, aber 
auch Süßigkeiten und Ostergebäck 
sowie selbstgemachte Marmelade  
und geräucherte Forellen und vieles 
andere mehr. 
 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt,  
es gibt Gegrilltes und Pommes sowie 
Kaffee und Kuchen. 
 
Um 14.30 Uhr führt Kurator Joachim 
Wagenblast durch die Ausstellung 
„Die Serie als Prinzip“ von Wolfgang 
Häberle in der Museumsgalerie. 
 
Bitte achten Sie auf die Hygiene- 
maßnahmen und die aktuell gültige 
Corona-Verordnung.



Nicht nur wir Menschen, auch das Auto sollte fit – sprich gut 
gewartet – in den Frühling starten. Wir haben bei Sandro 
D´Onofrio, Geschäftsführer des gleichnamigen Autohauses in 
Oberalfingen, nachgefragt, was zu beachten ist.  
 
Flüssigkeiten tauschen und auffüllen 
Öffnen Sie für die Autopflege im Frühling die Motorhaube und 
prüfen Sie den Stand von Bremsflüssigkeit, Scheibenwischwasser, 
Kühlwasser und Motoröl. Stellen Sie fest, dass der Stand niedrig 
ist, sollten Sie die Flüssigkeiten nachfüllen. Achtung: Befindet 
sich noch Frostschutzmittel in der Scheibenwischanlage, füllen 
Sie nicht einfach ein Sommerreinigungsmittel ein. Es gibt 
Winterprodukte, die sich nicht mischen lassen. Es könnte in 
diesen Fällen zu einer Verstopfung der Scheibenwischanlage 
kommen. Generell empfehlen wir für die Sommermonate ein 
Präparat, welches Sie dabei unterstützt, Insekten vom Auto zu 
entfernen. 

Der Reifenwechsel 
Von O bis O – so lautet die Faustformel für den Reifenwechsel. 
Das bedeutet, Sie fahren von Oktober bis Ostern mit Winterreifen. 
Anschließend sollten Sie auf Sommerreifen wechseln. Achtung: 
Da Ostern nicht jedes Jahr am selben Wochenende stattfindet und 
somit zu unterschiedlichen Zeitpunkten gefeiert 
wird, sollten Sie sich 
beim Radwechsel an 
den Temperaturen 
orientieren. Sobald 
diese permanent 
über sieben Grad 
liegen, können Sie Ihre 
Reifen wechseln. Zur 
Autopflege im Frühjahr 
gehört es übrigens 
auch, das Reifenprofil 
Ihrer Sommerräder zu 
prüfen. Es ist Vorschrift, 
dass das Profil 
mindestens 1,6 mm 
haben muss. 

Scheibenwischer prüfen 
Gerade im Winter werden die Scheibenwischer durch Schnee 
und Eis sehr stark beansprucht. Durch die Kälte können sie porös 
sein und wischen nicht mehr richtig. Das erkennen Sie, wenn Sie 
bei Benutzung einen Schmierfilm auf Ihrer Windschutzscheibe 
haben. Dies kann die Sicht beeinträchtigen – vor allem bei 
starkem Regen. In diesem Fall sind Sie auf funktionierende 
Scheibenwischer angewiesen. Merken Sie, dass diese nicht mehr 
richtig funktionieren, sollten Sie die Wischblätter im Rahmen der 
Autopflege für den Frühling austauschen. 

Sicherheit prüfen 
Um die Autopflege im Frühjahr abzuschließen, sollten Sie sich um 
Ihre Sicherheit kümmern. Das bedeutet, dass Sie beispielsweise 
den Verbandskasten im Kofferraum prüfen, ob dieser noch 
haltbar ist. Wenn nicht, tauschen Sie ihn aus. Kontrollieren Sie 
ebenfalls, ob ausreichend Warnwesten griffbereit liegen und das 
Warndreieck vorhanden ist. Im Ernstfall ist es enorm wichtig, dass 
Sie wissen, wo was liegt und wie Sie es benutzen. 
 
Wir wünschen Ihnen eine gute und sichere Fahrt!!! 

Fit für den Frühling!! Fit für den Frühling!! 

16

Karlstraße 78
73433 Wasseralfingen

Holz  –  Holz-Aluminium  –  Kunststoff

Fenster  ·  Haustüren  ·  Rollladen  ·  Vordächer  ·  
Reparatur-Schnelldienst  ·  Kundendienst

Meisterbetrieb der Glaserinnung Ostalb

Tel.: 07361 / 91 15 0
Fax: 07361 / 91 15 19

kontakt@fenster-scheible.de
www.fenster-scheible.de
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Nach nahezu dreijähriger Abstinenz ist am 19.März die Berg-
werksaison 2022 am Tiefen Stollen feierlich mit Pauken und 
Trompeten eröffnet worden. Die Eröffnungsfeier fand wieder 
traditionell im Betsaal der Erzgrube statt. Eine beachtliche 
Anzahl an Gästen lauschten den Grußworten von OB Fre-
derick Brütting und der Ortsvorsteherin Andrea Hatam. Für die 
musikalische Umrahmung sorgte die Bläsergruppe der SHW-
Bergkapelle. 

Bergwerksdirektor Fritz Rosenstock gab uns in seiner Anspra-
che einen Einblick in die kommende Saison. 
Das Besucherbergwerk Tiefer Stollen ist gut vorbereitet auf die 
Saison 2022. So wurden umfangreiche Sanierungsarbeiten in 
den Stollen vorgenommen. Sehr umfangreich und technisch 
schwierig war besonders der Austausch der Gleiskurve im 
nördlichen Sandsteinhallenbereich. Dazu wurden rund 300 
Meter Gleise angehoben, neu mit Schotter unterfüttert und 
danach wieder ausgerichtet. Dabei wurden rund 60 Ton-
nen Schotter und Gleismaterial im Wert von rund 22.000 € 
verbaut. Insgesamt sind von November 2021 bis März 2022 
Sanierungsarbeiten in einem Umfang von rund 75.000 € im 
Tiefen Stollen vorgenommen worden.  

Diese notwendigen Arbeiten haben vorwiegend eigene Mitar-
beiter des Stollens ausgeführt. Leider sind die Zeiten vorbei, als 
viele Ehrenamtliche mit Schippen und Hacken bewaffnet ihre 
Freizeit im Bergwerk mit Renovierungsarbeiten verbrachten. 
 
Bei einem Besuch im Tiefen Stollen lässt sich Bergbau erleben 
und erfahren, so die weiteren Ausführungen des Bergwerkdi-
rektors. Welche Bedeutung der Bergbau für unseren heutigen 
Wohlstand hatte, wie mühsam und wie gefährlich die Arbeit in 
den Stollen war, gerate immer mehr in Vergessenheit. 

“Leider beeinflusst die 
Corona-Pandemie uns auch 
2022 immer noch”, so Fritz 
Rosenstock. “Wir haben 
beim Besucherbergwerk bis 
auf weiteres ein Covid 19 
Schnell-Test-Center einge-
richtet, das unsere Gäste 
bei Bedarf und auch beim 
Besuch des Bergwerks 
nutzen können.“ Natürlich 
gelten auch immer noch die 
aktuellen Hygienevorschriften und es besteht FFP2- Masken-
pflicht. Um längere Wartezeiten zu vermeiden, wäre es ratsam, 
sich vorher anzumelden. 

Buchungsmöglichkeiten für Einzelbesucher, Familien und Grup-
pen sind über die bekannten Buchungsportale möglich. 
Das gilt auch für den Heilstollen, der seinen Betrieb ebenfalls 
wieder aufgenommen hat. 

Das Besucherbergwerk ist vom 19. März bis 6. November von 
Dienstag bis Sonntag geöffnet. An diesen Tagen sind Fahrten 
mit der schönen Grubenbahn von 9.30 bis 16.00 Uhr möglich.   

Zum Abschluss dankte Bergwerksdirektor Fritz Rosenstock allen 
Besuchern für ihr Kommen und wünschte für die Bergwerksai-
son den klassischen Bergmannsgruß 

„Glück Auf!“ 

Der Berg ruft wieder....... Der Berg ruft wieder....... 



WIR SIND NICHT NUR BEI GETRÄNKEN
IHR STARKER PARTNER!
WIR SIND NICHT NUR BEI GETRÄNKEN
IHR STARKER PARTNER!
Event-Equipment | Zeltverleih
Gastronomie-Service | Heimdienst
Trend-Getränke | Abholmärkte

www.getraenke-keller.de

Alle Angebote gültig vom 04.04.2022
bis 16.04.2022 Abnahme in haushaltsüblichen Mengen. Abholpreise.

Solange Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.

ALPIRSBACHER
KLOSTERBRÄU
Pils
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,10
1l. = €1,60

AQUA RÖMER
verschiedene Sorten
je 12 x 1l. PET-Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,30
1l. = €0,50

5,9915,99

LAUFFENER 
KATZENBEISSER
Schwarzriesling
oder
Schwarzriesling 
Weißherbst
je 1l. Flasche
zzgl. Pfand €0,05

je

4,29

UNSER
TIPP!

Apatura "Muskat"
Schillerwein oder
Riesling mit Muskateller
je 0,75l.Flasche
1l. = €5,32

Weißburgunder 
halbtrocken oder 
trocken
je 0,75l.Flasche
1l. = €6,39

4,79

je

je

3,99

11,99

BURKHARDT
Weinschorle Fruchtiger
Weißer oder Sanfter
Fosé
je 12 x 0,33l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €2,46
1l. = €3,03



1 Flasche (0,7l.)    WÖRSINGER Mineralwasser

1 Flasche (0,5l.)    ADELHOLZENER Apfelschorle PET

1 Flasche (0,5l.)    VC Cola-Mix

1 Flasche (0,3l.)    TEINACHER Genusslimo verschiedene Sorten

GRATIS DAZU!

Si
e 

za
hl

en
 n

ur
 P

fa
nd

. P
ro

 P
er

so
n 

un
d 

H
au

sh
al

t n
ur

 1
 C

ou
po

n 
ei

nl
ös

ba
r. 

G
ut

sc
he

in
 g

ül
tig

 b
is 

Sa
m

sta
g,

 1
6.

04
.2

02
2.

 S
ol

an
ge

 V
or

ra
t r

ei
ch

t.Gegen Abgabe dieses Coupons und Kauf von 1 Kiste aus unserem umfangreichen 
Sortiment in unseren Getränkemärkten erhalten Sie:

Kolpingstr. 14 • W/ALFINGEN
Mo – Fr:    08.00 – 12.00 Uhr 

+ 14.00 – 18.00 Uhr
Sa:           07.30 – 12.30 Uhr

Hauptstr. 43 • AALEN-EBNAT
Mo – Do:  14.30 – 18.30 Uhr  
Fr:            09.00 – 12.00 Uhr 

+ 14.30 – 18.30 Uhr 
Sa:           08.30 – 12.30 Uhr

Ährenstr. 8 • AALEN-Oberalfingen
Mo – Fr:    08.00 – 16.00 Uhr  
Sa:           10.00 – 12.00 Uhr

Fon: 07361 - 784 10

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH IN EINEM UNSERER DREI
MÄRKTE! UNSER FREUNDLICHES TEAM BERÄT SIE GERNE!
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH IN EINEM UNSERER DREI
MÄRKTE! UNSER FREUNDLICHES TEAM BERÄT SIE GERNE!

Name

Straße, Nr

PLZ, Ort

Vorname

15,49

HUBER WEISSE
je 20 x 0,5l. Flasche 
zzgl. Kistenpfand €3,10
1l. = €1,55

H
U

BE
R WEISSES

F R E IS ING

TEINACHER
Genuss Limonade
verschiedene Sorten
je 12 x 0,75l. Flasche
zzgl. Kistenpfand
€3,30, 1l. = €0,87

7,79

ALWA
Classi, Mediumc oder
Naturelle
je 12 x 1l. PET-Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,30
1l. = €0,42

4,99

SILBER BRUNNEN
Spritzig, Medium
oder Still
je 12 x 0,7l. Flasche
zzgl.Kistenpfand €3,30
1l. = €0,42

3,49

HEUBACHER
Albfels Pilsner 
je 24 x 0,33l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,42
1l. = €2,02

mimmitmit Albquellwassermit mit Amit Almit Albmit Albqmit Albqumit Albquemit Albquelmit Albquellmit Albquellwmit Albquellwamit Albquellwasmit Albquellwassmit Albquellwassemit Albquellwasser
 geb

mit Albquellwasser
 

mit Albquellwasser
 g

mit Albquellwasser
 ge

mit Albquellwasser
 gebr

mit Albquellwasser
 gebraut

mit Albquellwasser
 gebra

mit Albquellwasser
 gebrau

mit Albquellwasser
 gebraut

mit Albquellwasser
 gebraut

15,99

STREKER 
BIO Apfelsaft trüb
je 1l. Flasche
zzgl. Pfand €0,15

STREKER Bio 
Johannisbeer Nektar
schwarz oder 
Bio Orangensaft
je 1l. Flasche
zzgl. Pfand €0,15

1,79

1,99

STREKER Bio Apfel-
Birnensaft oder Bio
Rhabarbernektar 
je 1l. Flasche
zzgl. Pfand €0,15

2,49

FARNY
Kristall-Weizen
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand €3,10
1l. = €1,30

12,99

+ 1 Pilsglas gratis
dazu!

Nur solange der Vorrat reicht.

DEIT
verschiedene 
Sorten
je 12 x 1l. PET-Flasche
zzgl. Kistenpfand 
€3,30, 1l. = €0,67

7,99

VC LIMONADEN
Cola-Mix*, Orangen-
limonde oder
Zitronenlimonade
je 20 x 0,5l. Flasche
zzgl. Kistenpfand 
€3,10, 1l. = €0,50

VC LIMONADEN
Apfelschorle
je 20 x 0,5l. Fl.
zzgl. Kisten-
pfand €3,10
1l. = €0,80

VC

*koffeinhaltiges
Erfrischungsgetränk

je4,99

7,99



Echt Spitze!Echt Spitze!Echt Spitze!


