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m Herzen Wasseralhngens

»Narri — Narro, es isch” soweit, jetzt kommt die schone Fasnetzeit” sagen die Leute je weiter man ins
Allemanische kommt, und wiinschen sich sodann eine , Gluckselige Fasnacht”. Bunte Wimpel werden
an langen Seilen Uber die OrtsstraBen gespannt. Umgedreht aufgestellte Baumstamme mit reich
verziertem Wurzelwerk (also oben) symbolisieren als Narrenbaume, dass in dieser Jahreszeit alles

auf dem Kopf stehen soll. Nein, nicht soll: muss! Prachtige Umztige an jedem Wochenende in
irgendeiner Gemeinde, ein Motto-Ball toppt den anderen, bahnbrechender Frohsinn aller Orten.

Gut, werden Sie jetzt sagen, das ist halt so im Oberland; Wasseralfingen (und auch Hofen,
Treppach, Onatsfeld...) sind jetzt keine Faschingshochburgen in dem Sinn. Und doch: auch hier
und in der Umgebung steppt der Bar auf dem Fasching, auch hier tanzt so manche Polonaise-
Schlange durch die Raume. Wo genau? Das kénnen Sie, logischerweise, in unserem feinen

Magazin erfahren. » @
& |

Und dann wird es sicher vor dem Faschingswochenende nochmal so richtig bunt: r =
Deutschland wahlt, und es ist zu erwarten, dass sich farbige Koalitionen finden wer-
den (mussen). Unser Tipp: warten Sie mit lhrem Kostéim den Wahlabend ab, dann
konnen Sie sich immer noch entscheiden, ob Sie als Jamaikaner, als Brombeere, als
Ampel oder was auch immer zum Ball gehen wollen. So bleiben Sie aktuell und 1
setzen ein Zeichen. - "

Zusammengefasst: Interessant wird’s, bunt wird’s. Tolle Wochen, machen Sie mit!

lhr Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen
- )

—_maler Siedler—

.. cinfach anders |

Wir stellen ein:
Il Maler und Lackierer (m/w/d)
B Auszubildende (m/w/d)

Wir bieten lhnen:
o Unbefristeter Arbeitsvertrag
o Leistungsgerechte und plinktliche Vergiitung
o Familidres und kollegiales Umfeld

Wir sind ein Familienunternehmen mit tber 75 Jahren Erfahrung
im Malerhandwerk.
Wir bieten Know-how, Kreativitat und kundenindividuelle Lésungen.
Fiir uns zahlen vor allem Qualitatsbewusstsein, Kompetenz und ein
ehrlicher Umgang mit Kunden und Mitarbeitern.
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’°7 —maler Siedler— GmbH & Co. KG Telefon: (07361) 9769-0
Jahre

\WnOVag,
A

StiewingstraBe 6 E-Mail: info@maler-siedler.de
73433 Aalen-Wasseralfingen www.maler-siedler.de
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Neues vom GHV

Mit Helau und einem 3-fach ,Wasser-Schnalz”

dd wir Sie im Monat Februar begrUBen, dem Monat, in dem die
Narren im ganzen Landle Hallen mit Faschingsveranstaltungen und

# StraBen mit Umztgen fullen und beleben.

" Auchin Wasseralfingen finden 3 groBartige Veranstaltungen

statt. Die Sangerhalle wird dieses Jahr wieder beim Fasching der
hengemeinde St. Stephanus beben. Die Verantwortlichen haben
olles und abwechslungsreiches Programm auf die Beine gestellt.
Es wird sicherlich ein kurzweiliger und von Frohsinn gepragter
Abend. 4

A 27. Februar, dem ,, Gumpendonnerstag” wird Wasseralfingen
voll in Narrenhand sein!!

P

"Den Anfang macht am Vormittag der Kinderfaschingsumzug
der Kindergarten und Grundschulen. Die Kindeptreffen sich um
9.59 Uhr am Karlsplatz und werden Uber verschiedene StraBen
zum Stephansplatz laufen. Die Umzugstrecke wird wie letztes
Jahr sein, den Verlauf kénnen Sie auf einer der folgenden
Seiten nachlesen. Stehen Sie an den StraBenrand und werfen
den teilnehmenden Kindern Bonbons zu! Abschluss wird am
Stephansplatz sein, wo die Gugga es nochmal so richtig krachen
lassen werden.

Der schon traditionelle Rathaussturm um 17.11 Uhr findet ebenfalls
wieder statt. , Waldschrat vom Braunaberg”, , Bendelesschneider”
und ,D'Wasseralfengere” haben sich wieder vorbereitet und-werden
mit spitzer Zunge die Verwaltung auf Ihre , Verfehlungen” hinweisen.
Dieses Jahr wird sich unser neuer Ortsvorsteher das erste Mal den
Klagen vom ,Waldschrat” stellen. Seien Sie darauf gespannt. Die
Gugga, Garde der DJK Wasseralfingen, Maskengruppe , Aalfanger”
sowie die tapferen Manner und Frauen unserer Feuerwehr werden
ebenfalls am Start sein. Die Akteure der beiden Veranstaltungen
freuen sich auf Ihren Besuch.

Weiterhin dirfen wir ein neues
Mitglied in unserem GHV begru-
Ben: Die Backerei Stollenmeier, die
Sie in den Raumen der ehemaligen
Backerei Braunger mit frischen Backwaren, Kaffee und Snacks um-
sorgt und verwohnt. Schauen Sie in der Backerei vorbei und Uberzeu-
gen Sie sich von den frischen, hochwertigen Produkten. SchlieBlich ist
die Faschingszeit ja auch die Zeit der Fasnetsktchle und Berliner.

stollen

Mit einem 3-fach kraftigen Wasser-Schnalz,
grtiBen Sie Vorstand und Beisitzer

lhres Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen e.V.

e

APOTHEKE
AM BRAUNENBERG

Offnungszeiten

Apotheke am Braunenberg

Inhaberin Michaela HroB e.K.
Kolpingstr. 14

73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon: 07361-52 64 044
Fax: 07361-52 64 045

Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag:
8.30 - 12.30 Uhr und 14.30 — 18 Uhr

Mittwoch: 8.30 —12.30 Uhr
Samstag: 8 —12 Uhr

o Sie haben Freude an aktiver Arbeit?

o Sie lieben den Umgang mit Kunden? ~

o Sie beraten gerne? Neue Herausforderungen sind fiir Sie e
eine willkommene Abwechslung? el

o Sie arbeiten gerne in einem frohlichen Team? 8

o Sie haben Lust, etwas Neues auszuprobieren?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung,

gerne auch per Email an apoambraunenberg@web.de A —

zu Handen von Michaela HroB ’ \"

Wir frenen uns auf Sie ! 4

i
Thre Wichaela HroB und das Team der Apotheke am Braunenbers !
LI
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7 | STADT-APOTHEKE

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE
Karlsplatz 20 = 73433 Aalen - Wasseralfingen
Telefon 07361/919700 * www.aerztehaus-wasseralfingen.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. 8 = 18.30 Uhr / Mi., Fr 8-18 Uhr / Sa. geschlossen

MaQEH Darm -
Diabetes — [nsyi

UNSER INNOVATIVES E-REZEPT
MANAGEMENT KOMBINIERT
MIT UNSEREM SPEZIALISIERTEN
| WARENLAGER

[ Sichert eine sofortige Belieferung!
Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch

Spez:al:s:ertes Warenlager

in den Bereichen

h#}erenw Bluthochdruck
: e —Wundauf|
Blutgermnung und Hamophll?é:J -

So bleiben Sie fit im Jahr 2025 und sparen mit unseren Super-Sonderpreisen.

Hausanlieferung unterstiitzen Sie. S j:v--

Tradition bringt Innovation! -4
THE&."E
Wenn Sie blutdruck- ,:. e _,
senkende Medikamente B T

einnehmen: Kénnen wir
ihren Blutdruck messen
und dokumentieren.

Besuchen Sie gerne auch unseren
Online-Shop auf

. www.aerztehaus-wasseralfingen.de
Sprechen Sie uns
einfach an. Entweder
sofort moglich

r-}p @

Uber unsere Kundenkarte
erhalten Sie jetzt 2% Rabatt

Die Monatsangebote in den /-\V"E

Angebotsflyern erhalten Sie zusatzlich!

Giiltig im Februar 2025

0




Notfallapotheken Februar

Stadtapotheke Lauchheim

von 8.30 Uhr bis 630 Uhr am Folgetag HauptstraBe 49
73466 Lauchheim
07363 - 5147
Stern-Apotheke Aalen
MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH DONNERSTAG  FREITAG SAMSTAG  SONNTAG Reichsstadter str. B¢
07361 -6 27 70
Schloss-Apotheke Essingen
. Tauchenweiler Str. 4
Apotheke im 73457 Essingen
Facharztzentrum Apotheke am 07365 - 91 91 00
Aalen Markt Huttlingen
07361 -5598 33 07361 -5 2805 81 aotheke T Braunenberg
Kolping Str. 14
3 4 5 6 7 8 9 73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361 -5 264044
Kochertal-
Apotheke am ZOB | Marien-Apotheke Apotheke Hofherrn- Schloss-Apotheke | Adler Apotheke Rems-Apotheke - Gaia-Apotheke
Aalen Unterkochen Oberkochen Apotheke Aalen Essingen Aalen Essingen Wilhelm-Merz-Str. 18/1
07361 - 6 90 20 07361-88213 07364 - 76 66 07361 - 440 41 07365 - 91 91 00 07361-6 14 60 07365-5115 33‘3‘31 5?5622 00
V%Iknlzar?]berg-Apotheke
. Oberkochen
Apotheke im Volkmarsberg- Apotheke am Kochertal- Heidenheimer Str. 15
Aala- Marien-Apotheke | Facharztzentrum | Apotheke Markt Stadtapotheke Apotheke 73447 Oberkochen
Apotheke Aalen Ellwangen Aalen Oberkochen Westhausen Lauchheim Oberkochen 07364 - 9194 93
07361-9238570 07961 - 35 25 07361 -5598 33 07364 - 91 94 93 07363 - 953444 07361 - 5147 07364 - 76 66 !
Adler-Apotheke Aalen
17 18 19 20 21 22 23 Beinstr. 6
73430 Aalen
Volkmarsberg- Apotheke am kil l
Stadt-Apotheke Apotheke am ZOB | Adler Apotheke Stern-Apotheke Stadt-Apotheke Apotheke Braunenberg w5
Wasseralfingen Aalen Aalen Aalen Wasseralfingen Oberkochen Wasseralfingen Hofherrn-Apotheke Aalen
- - - - - R Hofherrnstr. 50
07361-7 1728 07361-690 20 07361-6 1460 07361-62770 07361-7 1728 07364 -9194 93 07361 -5264044 73434 Aalen (Hofherrnweiler)
24 25 26 27 28 prast-4 a4l .
Apotheke am Iélli;irr‘tastfeld-Apotheke Aalen-
Apotheke Apotheke am Rems-Apotheke Limes Apotheke Braunenberg Ebnater Hauptstr. 44
Abtsgmiind Markt Hiittlingen Essingen Wasseralfingen Wasseralfingen 73432 Aalen (Ebnat)
07366 - 63 59 07361-5280581 | 07365-51 15 07361-7 1870 07361 - 5 26 40 44 Wl =G
Alle Angaben ohne Gewahr Aala Apotheke
eilerstral3e 8
3434 Aalen
7361-923857-0
Apotheke Abtsgmiind Apotheke am ZOB Aalen Kochertal-Apotheke Rems-Apotheke Essingen Marien-Apotheke Marien-Apothek

Unterkochen arienstr. 13

Rathausplatz 8
73432 Aalen (Unterkochen)

Bahnhofstr. 33
73457 Essingen

Bahnhofstr. 32
73430 Aalen

Oberkochen
Heidenheimer Str. 16

Hauptstr. 33
73453 Abtsgmund

- - 73447 Oberkochen =
07366 - 63 59 07361 - 6 90 20 ECClo 07365 - 51 15 13432 peiel
Apotheke am Markt Apotheke Dr. Jiger Aalen : Apotheke im
Hiittlingen Gmunder Str. 4 ";:,mes'ﬁ’;i’r“heﬁe Facharztzentrum Stadt-Apotheke OVZZ:H:E;T Marks
Abtsgmander Str. 7 73430 Aalen A CLIIER WeidenfclHSE WasselgEER Dalkinger Str. 6
73460 Httlingen 07361 - 6 25 87 IivsiEe & 73430 Aalen Karlsplatz 20 kgL P

73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361-7 1870

07361-5598 33 73433 Aalen (Wasseralfingen) 73463 Westhausen

07361 - 5 28 05 81 07361-717 28 07363 - 953444

Notrufnummern Giftnotruf Miinchen (089) 1 92 40

Polizei 110 Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

(a)
O

Feuerwehr, Rettungswagen, Notarzt 112 Nacht/Notdienst 0800 00 22 8 33

Wir sind auf das E-Rezept vorbereitet:

Drei Apotheken - ein starkesTeam per Papier, Telefon, Email oder App!
Limes-Apotheke
Wilhelmstr. 5

73|4037336A17;?270 - Fax: 07361/76261

Ebnater Hauptstr. 44

73432 Aalen

Tel.:07367/4454 - Fax: 07367/4907
info@haertsfeld-apo.de

Pharmazeutische Dienstleistungen!
kein Problem. Sprechen Sie uns an.

> N
’£/

Apotheke
am ZOB ..
Bahnhofstr. 32 %l’rss;::ag’erne
| 4 . .
T e - Fa 07361169070 Mehrfach sparen - regelmiBige Angebote in unseren
info@apo-zob.de in lhrer Flyern*

- Bonus- und Kundenkarte*
- Botendienst*

www.aalener-limes-apothekenverbund.de ;¢ Anotheke

Unsere Offnungszeiten in Wasseralfingen:
Montag bis Freitag: 08:00 bis 18:30 Uhr (durchgehend geoffnet)
Samstag: 08:00 bis 12:00 Uhr

*im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen




. BegrtiBung durch den 1. Vorsitzenden
. Totenehrung

. GruBworte der Ehrengaste

. Bericht des 1. Vorsitzenden

. Bericht der Kassiererin

. Bericht der Kassenprufer

. Aussprache zu den Berichten

. Entlastung der Vorstandschaft

. Vorstellung des Jahresprogramms

0. Antrage/ /Verschiedenes

C)D)C B ?:;(e
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MITGLIEDERVERSAMMLUNG AM 12.03.2025
UM 14:30 UHR IM BURGERSAAL WASSERALFINGEN

TAGESORDNUNG

Antrage zur Hauptversammlung sind bis zum
05.03.2025

beim 1. Vorsitzenden Franz Fetzer schriftlich
einzureichen.

Mit herzlichen GruBen und Vorfreude auf ein
Wiedersehen,

lhr Vorstandsteam des VdK Wasseralfingen

Buchtipp

Arenz, Ewald: Zwei Leben

DuMont Buchverlag, ISBN 978-3-8321-8205-2 Gebunden 25 €

Erscheinungstermin: 11.09.2024

Ein Dorf, die Welt - und die Sehnsucht nach
einem selbstbestimmten Leben.
1971 kehrt die junge Roberta nach einer
Schneiderlehre auf den elterlichen Hof
zurlick. Irgendwann einmal wird sie die
Bauerin sein. Im Stillen traumt sie von der
groBen Welt der Mode - und liebt doch
den Hof und die Arbeit in der Natur.
Und sie liebt Wilhelm. Fur ihn ist ein
anderes Leben vorgesehen, jenseits
des Dorfes. Das winscht sich
vor allem seine Mutter,
der das Dorf immer fremd
geblieben ist. Bald muss
Roberta eine schwerwie-
gende Entscheidung tref-
fen - und alles verandert
sich von Grund auf ...

gwald Arenz

ZWEI
LEBEN

EWALD ARENZ, 1965 in
Nurnberg geboren, hat
englische und ameri-
kanische Literatur und
Geschichte studiert. Er
arbeitet als Lehrer an
einem Gymnasium in
Nurnberg. Fir seinen

Roman "Der groBBe Sommer" erhielt er 2021 die Auszeichnung "Lieb-
lingsbuch der unabhéngigen Buchhandlungen®.

Ewald Arenz beschreibt in seinem neuen Roman wieder einflihlsam
und in seiner ganz besonderen Erzahlweise das Leben der beiden
Frauen Roberta, der Bauerntochter, und Gertrud, der Pfarrersfrau in
einem stddeutschen Dorf in den 70er-Jahren. Er schildert eindrucks-
voll die Enge des Dorfes, das fur Gertrud nie Heimat geworden ist,
und ihre Sehnsucht nach einem Leben in der Stadt mit allen Annehm-
lichkeiten. Die Lesenden werden vom Erzahlstil von Ewald Arenz mit-
genommen in eine andere Zeit. Man spurt die Schwere des Bauernle-
bens in diesem kleinen Dorf, lebt mit den beiden Liebenden Roberta
und Wilhelm und trauert mit Gertrud um die verpasste Freiheit eines
Lebens in der Stadt, erlebt aber auch die Natur in dieser stiddeutschen
Landschaft mit, so als ware man selbst dort.

Das Buch ist gefuhlvoll, aber nicht kitschig; es ist eine realistische
Milieubeschreibung des Dorflebens in den 70er Jahren - Gehorsam,
Arbeit und moralisches Verhalten bestimmen das Leben im Dorf. Die
Befreiungsbewegung der Studentenrevolution der 68er Jahre sind
hier noch nicht angekommen. Es geht in diesem Roman aber auch
um Fernweh, Freiheit und die Frage nach dem Preis, den man daftir
bezahlen muss.

Ewald Arenz erzahlt einfach wunderbar und intensiv.

Ulrike Fortenbacher
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AUTOHALIS

lhr Toyota-Partner
in der Region

Ob Verkauf, Ankauf, Reparatur oder Zubehdr -
unsere Mitarbeiter bieten Ihnen Beratung und
Service in zertifizierter Qualitat.

-‘f' Neufahrzeuge & Nutzfahrzeuge
~/ Gepriifte Gebrauchtwagen
< Zertifizierter Werkstattservice

IMMOBILIEN- UND

HAUSVERWALTUNG

SEIT UBER 35 JAHREN

IMMOBILIENANKAUF

Sie wollen Inre Immobilie oder Grundstuck schnell und sicher
verkaufen? Gerne auch Sanierungsobjekte oder Problemimmobilien
Wir entscheiden kurzfristig ob wir diese ankaufen und sichern Innen
eine faire und unburokratische Abwicklung zu

UNSERE LEISTUNGEN BEI WOHN-
UND GEWERBEIMMOBILIEN:
- Verkauf
-Vermietung
-Verwaltung
-Wertermittlung
-Hausmeisterservice

+ Individuelle Jagdumbauten

+ Originalteile & Zubehar

‘v” Toyota-Versicherungsservice
~ Toyota Finanzierung & Leasing
xf’ Lexus - Service Partner

UWE HAUSER GMBH & Co. KG

Auf lhren Besuch freut sich Familie Frank mit Team Immobilienwirt (Dipl.-VWA)

SchwarzwaldstraBe 10
N ; - = 73433 Aclen-Wasseralfingen
Julius- b ] Telefon. 0736177711

Immobilien

VA A

Autohaus Geschwiste

Fax 07361 778 68
E-Mail info@immo-hausercom Uwe Hauser
www.immo-hauser.com GmbH & Co. KG

Web

tenster Mr-Sreilile

fensterbau und glaserei gmbh
Meisterbetrieb der Glaserinnung Ostalb
Holz — Holz-Aluminium — Kunststoff

Fenster - Haustiiren - Rollladen - Vordéacher -
Reparatur-Schnelldienst - Kundendienst

kontakt@fenster-scheible.de .
www.fenster-scheible.de

KarlstraBe 78 Tel.: 07361/91150
73433 Wasseralfingen  Fax: 07361/911519
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Mit SpB und Engaement im Handwerk
s i

Bauschlosserei

BOLSINGER

HOFWIESENSTRABE 29

73433 AA-WASSERALFINGEN
TEL.(07361) 71432

FAX (073 61) 791 04
INFO@SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

Metallbauer/Schlosser/Schweif3er (m/w/d)

P Sie sind ausgebildete/r Metallbauerln, Schlosserin oder SchweiBerln,
haben SpaB an lhrem Konnen und Wissen und groBes Interesse an
abwechslungreichen Tatigkeiten? Sie sind handwerklich begabt,
haben gerne Kontakt mit Menschen und wollen sich beruflich
weiterentwickeln?

p Wir bieten Ihnen einen interessanten, vielseitigen und sicheren
Arbeitsplatz in einerfamiliaren Atmosphare. Es erwartet Sie ein
motiviertes und engagiertes Team, das viel SpaB bei der Arbeit hat.
Neben Ihrem Einkommen bieten wir Ihnen zusétzlich Urlaubs-,
Weihnachtsgeld und iibertarifliche Urlaubstage.

» Wir sind seit tiber 100 Jahren ein familiengefiihrtes Handwerks-
unternehmen und bieten innovative und individuelle Lésungen

aus Meisterhand.

WWW.SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE

Bei Interesse bewerben Sie sich schriftlich oder online
mit lhren Bewerbungsunterlagen bei uns.

Auf unserem Wochenmarkt
sind wieder wie gewohnt:
Gartnerei Tlrk - Blumen Zeller

Tel. 07361/ 71775 oder 0174 /76 321 40
zellerprivat@blumen-zeller.de

Markus Kuhn von , Die steile Biene"
aus Wasseralfingen bietet kiinftig losen
Tee, Honig aus eigener Herstellung sowie
weitere Imkererzeugnisse von Imkergut,
Naturseifen und Hautpflegeprodukte aus

Direktvermarktung Engelhardt ~  eigener Herstellung

Laut Auskunft des Bezirksamts Wasseralfip-
gen vom 17.01.2025 sind
eine weiteren Stande angemeldet.

Autohaus ['Onofrio GmbH
73433 Aslen-0Oberallingen
Telolon 073 61.7 20 07
www.auinhaus-donofrio.de

D ONOFRIO

DAS AUTOHAUS

stollenmeier

Bickerei | Cafe | Konditorei

Nur fiir kurze Zeit: Unsere Aktionstiite Dinliél*

Lerne unsere Dinkelprodukte durch die Aktionstite
mit Dinkelprodukten kennen.

Du erhéltst 5 Dinkelbrdtchen nach Wahl fur 3,00 €.
AuBerdem erhaltst du alle Dinkelbrote

zum Kennenlernpreis fiir 3,00 €.

Unsere Dinkelbrotchen:

Herzhafte Dinkelstange
knusprige Dinkelstange mit Kase lberbacken

Dinkel-Honig-Wecken

Dinkelbratchen, verfeinert mit Honig, was dennoch perfekt zum herzhaften Vesper passt

Urkorn-Kartoffelwecken
enthalt die 4 |.||'!!]-.'!H1"':I1I.’!RI!'IF[I":I"I Dinkel, Ermrmed, Einkonn und 'I.'.l'."lll'l!'t::_'ll.lﬂl"l'lfl.":-:"]!";l."l"l

Urkorn-Fitnessbratchen
ebenso ein Urkomn, verfeinert mit Karotten, was das Britchen besonders saftig macht

Dinkelvollkornbrétchen, Vollkormbrétchen
verfeinert mit Leinsaaten und Sesam

*Unsere Aktion laulft ab Montag, den 03,02, 2025 bis zum Sonntag, den 009,02,2025
Mur solange der Vorrat reichl

Unsere Dinkelbrote:

Dinkelvollkornbrot (Montag-Samstag)
kirniges Vollkornbrot, reichlich an Mahrstofien

4 Urkornbrot (Dienstag, Donnerstag, Samatag)
welches ebenso die Urgetreide enthall und fain gemahlen ist

Dinkel-Chia-Brot (Momag, Mittwach, Freitag)
verfeinert mit Chiazamen und sehr saftig

Haolzofenbrot (maentag & Dennersiag)
gebacken in unserem Holzofen
fein gemahlen mit der Aufteilung von 80% Dinkel und 20% Roggen

Stollenmeier in Wasseralfingen

Offinungszeiten

Mo, - Fr 5.30 - 18.00 Uhr
Samstag 5:30 - 12.30 Uhr
Sonntag 7.30 - 10.30 Uhs

KarlstraBe 43
73433 Wasseralfingen

Tel. 073 671-711 39
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METZGEREI
VETTER

WURST FLEISCH
FEINKOST

*
73433 Aalen -

PARTYSERVICE *

Bismarkstr. 92 - 07361/71587

4l
Kodet }\} Z
.f/‘ g

Gasthaus Fuchsbau

/1-1 73433 Aalen - SpieBelstr. 8 - 07361/71379

Tagesessen nur zum Mitnehmen von 11— 13 Uhr

s Tagesessen auch zum Mitnehmen von 11— 13 Uhr

Knusprige Schéalrippchen

© t Sonntag 2. Februar von 11.00 Uhr -

“\ www.metzgerei-gasthaus-fuchsbau.de :‘Q\\
i SLREANN N 7 1 ,‘.,./J‘

- "ff Metzgerel

§ Schuster

73433 Aalen - Abtsgmiinderstr. 4 - 07361/71551
Tagesessen auch zum Mitnehmen von 10.30 — 13 Uhr

\‘l
Sa.1 mit Krautsalat 6,80 € '/'j', 14.30 Uhr geoffnet % Knusprig gegrille Schalripple 10,90 €/Kg
{4 \
Mo. 3 Paniertes Schweineschnitzel mit / Schweinebraten an KimmelsoBe, \ RUHETAG
* 2" Pommes oder Kartoffelsalat 9,00 € | Bayrisch Kraut und Kartoffeln 9,80 € |

Zartes Rindergulasch vom Bio - Rind

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel

Di.4. it Kartoffeln und Roter Bete ~ 9,50 € . Metzgerei und Gasthaus Ruhetag mit Pommes Frites 9,00 € d —
= hnitzel mit frisch "I'Sh't | mit P frit g ‘\\5,.5
MG Jagerschnitzel mit frischen ., Schnitzel mit Pommes frites ) . . . =
> Champions und Spatzle 9,50 € + und Salat 9,80 € g Gemischtes Gulasch mit Reis 9.00€ =

B 7
Do. 6 Zartes Schweinefilet mit ‘\Q Griebenschneckle mit ﬁ Feiner Tafelspitz mit MeerrettichsoBe,
"7 Kartoffelgratin 9,80 € & Kasslerhals und Sauerkraut 10,80 € 5 Kartoffeln und Gemiise 10,50 € =
2 Fr.7 Geschmalzte Maultaschen mit Gulasch mit Bandnudeln - Schmackhafte Linsen und Spatzle 5
z 1 hausgemachtem Kartoffelsalat 9,00 € und Salat 9,80 € mit 1 Paar Saiten 9,00 €
%2 knuspriges Hahnchen >~ Sonntag 9. Februar von 11.00 Uhr - y . . alos
Sa.8. it Pommes 7,80 € - 14.30 Uhr gedffnet ¥ Knusprig gegrille Schalripple 10,90 €/Kg
. . Ruckensteak ,griech. Art”, .
! Mot el Weges Kartoffeln, Blattsalat 9,80 € ? RUHETAG

\ X

"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel

. . . | . =
3 Di. 11. Betriebsferien Metzgerei und Gasthaus Ruhetag ~ mit Kartoffelsalat 9,00 € &
: : : Linsen und Spatzle mit N Schusters Currywurst mit hauseigener
% Mi. 12. Betriebsferien Saiten u. Bauch 9,80 € \ SoBe, Pommes frites 8,50 €
4 Do. 13. Betriebsferien y~ Kalbsrahmbraten mit Ofenfrischer Schweinebraten
T % Nudeln und Gemiise 10,80 € mit Spatzle und Gemuse 9,00 €
: : . Gerostete Maultaschen Paniertes Seelachsfilet mit ! @
Fr. 14.  Betriebsferien Il mit Salat 9,80 € Salzkartoffeln und Remoulade 9,50 €
N S tag 16. Feb 11.00 Uh % %’
= Sa. 15. Betriebsferien 1230 Uhr g‘ec-ﬁ:frr\gfr von . r- y Knusprig gegrille Schalripple 10,90 €/Kg e o
N s
™ Cordon - Bleu vom Schwein . Geschnetzeltes ,Gyros Art” % o
~ Mo. 17. it Kroketten 9,50 € |, mit Reis und Salat 980€ RUHETAG /
N / EEE —
T N Zartes Schweinegeschnetzeltes . "Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel SN
Di. 18. it Reis und Pfannengemuse 9,80 € Metzgerei und Gasthaus Ruhetag mit Spatzle und SoB3e 9,00 €
N
> Mi. 19 Mageres Siedfleisch vom Bio — Rind an Schnitzel mit Pommes frites Wiirzige Cevapcici mit
4 Sahnemeerrettich und Kartoffeln 9,80 € % und Salat 9,80 € ¥ Gemdusereis und Aivar 8,50 €
Do. 20 Frankisches Schauffele mit Klos ﬁ Hackbraten mit Gemuse und Leckere Rindsroulade mit
"7 und Kraut 9,50 € = Petersilienkartoffeln 9,80 € Blaukraut und Puree 10,50 €
= Fr 21 Hausgemachte Lasagne mit frischen % Erbseneintopf mit Wrstel Rigatoni nach Art des Hauses
*  Blattsalaten 9,00 € und Wecken 9,80 € -Uberbacken- mit Tomatensalat 8,50 € 2
N
= . . Jeden letzten Sonntag (23.2.) hat das . . s
Sa. 22. Knusprige Schweinshaxe 6,80 € Gasthaus geschlossen Knusprig gegrille Schalripple 10,90 €/Kg Z
~ Frische Grobe Bratwdrste mit Schalripple mit Kartoffeln
Mo. 24. Kartoffelptree und Kraut 9,00 € r und Sauren Bohnen 9,80€ 7 AL
q . Putengeschnetzeltes mit Reis ? : N "Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel
Di. 25. und Karottengemduse 9,80 € Metzgerei und Gasthaus Ruhetag > mit Kartoffel-Gurken-Salat 9,00 €
Mi. 26 Gulasch gemischt mit Knodel Schnitzel mit Pommes frites + Leckere Krautwickel
*©7" und Salat 9,00 € und Salat 9,80 € i mit Salzkartoffel 9,00 €
Do. 27 Fleischktichle mit Salzkartoffeln a Linsen und Spatzle mit Saiten } Schusters Schlemmerbraten mit
* <% und Rosenkohl 9,00 € Y- Bauch ,80 € E Spatzle,SoBe und Gemuse 9,00 €
N\ ]
Paniertes Seelachsfilet mit hausge- > - u &\ Zarte Pollo fino aus dem Ofen
Fr.28. | achtem Kartoffelsalat 9,50 € _// Reispfanne Paella 980 € B mit Pommes frites 9,00 €
— X




ES DARF WIEDER GEWAHLT WERDEN... DER SOUVERAN HAT DAS WORT ...

Alea iacta est .....

oder wie einst Julius Casar bemerkte , die Warfel sind gefallen”.
Dies wird man sagen, wenn am 23. Februar 2025 die Wahllokale
schlieBen.

Wird jetzt wieder eine neue Zeitenwende beginnen? Werden sich
jetzt Parteien finden, um eine koalitionsféhige Regierung zu bil-
den, die frei von ideologischen Spinnereien a la Trump und Musk
sind.

Aber so weit ist es ja noch nicht. Ein kurzer, aber harter Wahl-
kampf neigt sich dem Ende zu. Wahlkampfer lamentieren zwar
immer noch Uber verpasste Chancen der Ampelregierung und ver-
passen so vielleicht die letzte Mdglichkeit bestimmte Ideologien in
die Schranken zu weisen. Nach den Streitereien und dem Chaos
der Ampel sind die Parteien in einem strategischen Wahldilemma.
Sie haben genug von gegenseitigen Schuldzuweisungen und
wollen alle ihr Wahlprogramm ins beste Licht rticken.

Nach dem neuen Wahlrecht wird der neue Bundestag auf 630
Sitze festgesetzt. Das sind deutlich weniger als die derzeit aktuelle
Zahl von 733 Abgeordneten.

Es kommt also sehr auf die Zweitstim-
me an, wie sich das neue Parlament
zusammensetzen wird.

Die Erststimme ist fir den Kandidaten
des jeweiligen Wahlkreises. Hat eine

Gewahlt werden kann im Wahllokal am Wahltag, oder es kann
durch Briefwahl erfolgen.

Diejenigen, die per Briefwahl wéhlen mochten, bendtigen einen
Wahlschein, den sie persdnlich, oder schriftlich bei der Gemeinde
ihres Hauptwohnortes beantragen mussen.

Bitte bertcksichtigen Sie auch den bei dieser Wahl verkurzten
Briefwahlzeitraum. Sie werden voraussichtlich nur rund zwei Wo-
chen dafur Zeit haben.

Grundséatzlich wahlberechtigt ist, wer am Wahltag mindestens
18 Jahre alt ist, seit mindestens drei Monaten eine Wohnung in
der BRD hat, oder sich sonst gewohnlich dort aufhélt, nicht vom
Wahlrecht ausgeschlossen ist und im Wahlerverzeichnis der Hei-
matgemeinde gefthrt wird.

Wer nicht wahlt, erleichtert es extremistischen Gruppierungen ei-
nen groBeren Einfluss auf unsere Gesellschaft zu nehmen. Gehen
Sie zur Wahl, nehmen Sie Ihr demokratisches Recht in Anspruch.

Wahlen Sie in freier und geheimer Wahl Ihre Kandidatinnen, Kan-
didaten und lhre Partei. Jede Stimme zahlt.

Bundestagswahl &

Partei Uber die Zweitstimme mehr Sit-
ze als sie Wahlkreise direkt gewonnen
hat, werden die zusatzlichen Platze
Uber die jeweiligen Landeslisten
aufgefullt.

A | wox seoL oy

Liebe Mitbiirgerinnen & Mitbiirger,
wir brauchen fiir Deutschland neyg¥
stimmung, damit unsere Wirtschaf
Arbeitsplétze sicher sind. Das ist moi
Anstrengungskultur, wenn wir U
IGsen, unsere Infrastruktur rasch
lassen, damit sich die Innovatiofskra
entfalten kann. Wir stehen flr Fri
Dafur angaglara ich mich & dafiir s

g

23. Februar

&
- Engagiert fur
: Freiheit & Sicherheit

' Roderich Kiesewetter

—

jcht & eine A
Fin Schwung
iurch Sicher
nehmen gig
eten & meh
Dstw i




Liebe Mitblrgerin, lieber Mitburger,

Politik hat die Aufgabe, die Bedlrfnisse, Sorgen und Wiinsche der
Menschen in den Mittelpunkt zu stellen. Dafuir setze ich mich bei
i dieser Bundestagswahl ein.

Ich kampfe fiir:
e Sichere und fair bezahlte Arbeitsplatze
e Reformation der Schuldenbremse und eine gerechte
Vermogensbesteuerung
e Starkung der Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf

Lassen Sie uns gemeinsam eine
solidarische und gerechte Politik gestalten.
Unterstltzen Sie mich mit Ihrer Stimme
und helfen Sie dabei, unser Land sozialer

zu machen.
AM Ihre
23-FEB Cornelia True
\NN'\\-EN"
R PD.D \ R R D
;; p AND D P
Frele
Demukraten Am 23. Februar 2025 haben Sie die Wahl

FDP

P LA ST Bh BNOET

Alles lasst sich andern. Ihre Stimme fiir eine starke
Wirtschaft und sichere Zukunft!

Funf Grinde fur die FDP:

1. Leistung muss sich lohnen. Wir sorgen fur mehr Netto
vom Brutto

2. Wachstum nutzt allen. Eine starke Wirtschaft schafft gute
Jobs.

& Freiheit in Sicherheit. Wir starken unsere
Sicherheitsbehorden. Die Migration begrenzen und
ordnen wir.

4. Aufstieg durch Bildung. Damit jeder die Chance auf Erfolg
hat.

5. Ein schlanker Staat. Der seine Aufragen schnell und
burgerorientiert erledigt.

Freie
Demokraten
| —FoP)

V.i.S.d.P. FDP Ostalb, c/o Chris-Robert Berendt (Kreisvorsitzender
und Bundestagskandidat), Birkenrain 13, 71364 Winnenden




4 GUTE GRUNDE,
GRUN ZU WAHLEN.

. NEHMEN SIE UNS BEIM WORT:

LEBEN.

Wir sorgen dafir, dass man sich
den Alltag leisten kann.

. NEHMEN SIE UNS BEIM WORT:

DEUTSCHLAND.

Wir investieren, damit das
Land wieder funktioniert.

= ”ETTE NEHMEN SIE UNS BEIM WORT: EI” ME”SCH.
BEHRINGER ' EUROPA. ' EIN WORT.

FUR AALEN - HEIDENHEIM Wir sichern Frieden und Freiheit

mit vereinten Kraften.
. NEHMEN SIE UNS BEIM WORT:
! KLIMA.

B jeannette_behringer Wir schiitzen unsere Lebensgrund-
www.jeannette-behringer.de _ lagen und zukiinftigen Wohlstand.

" Unverblndllche Beratung

STI E R Regionale Produkte =
 Energieeffizient

Turen » Fenster » Tore Modern - Sicher %t

SonnenbergstraRe 22, Aalen, Tel.: 07361 /780 6556

4
' - .i__-._:_-_-;.-_-:-_-__..
s I
‘ o
S Telefon (07361) 970044

o Arbeitsbithnen-Vermietung Telefax (07361) 970046

) Fe oder Haustiire ereuern IaS'sen;
und bis=zu.20% B AFAForderung erhalten -

WilhelmstraRe 103
73433 Aalen

www.motz-arbeitsbuehnen.de
info@motz-arbeitsbuehnen.de

LKW-, Raupen-, Anhdngerbihnen
Gelenk- und Scherenbihnen




Geschichte und Geschichten

Die kleine Brotkunde - DINKEL

Mehr als 300 Brotsorten gibt es bei uns in Deutschland, die sich nach
Mehlart, Mehltype, Mischung, Rezeptur und Verarbeitung unterscheiden.

Waussten Sie eigentlich, dass Dinkel seit ca. 5000 v. Chr. angebaut wird?
Urspriinglich nur auf der Schwabischen Alb angebaut, ist Dinkel mittlerweile
in allen Regionen Deutschlands erhaltlich. Es ist ein Urgetreide, das in der
letzten Zeit wieder stark an Beliebtheit gewonnen hat. Hildegard von Bingen
hat Dinkel z. B. als “das beste Getreide” empfohlen.

Das Besondere an Dinkel ist, dass er als Vorlaufer des modernen Weizens
gilt und viele Nahrstoffe enthalt. Er hat einen hohen Gehalt an EiweiB,
Ballaststoffen und wichtigen Mineralstoffen wie Magnesium und Zink. Er
wird ernahrungspsychologisch als vertraglicher angesehen.

Handwerksbackereien wie die Backerei Stollenmeier und Angstenberger
verzichten zudem auf viele Zusatzstoffe, die in Backwaren von Supermarkten
oft enthalten sind. Sie produzieren nicht nur vor Ort, sondern kaufen auch
ihre Zutaten regional ein. So werden Lieferzeiten und Wege verkurzt und das
regionale Backerhandwerk unterstutzt.

Ein Abstecher zum regionalen Backer lohnt sich also in mehrfacher Hinsicht!
Und vielleicht darfs ja beim nachsten Backerbesuch auch mal was mit Dinkel
sein!
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. Wieviel Fasching ist im Wahllokal erlaubt?” titelte jungst die
Schwabische Post im Lokalteil und gab sodann der Leserschaft
auf Fragen wie , Darf man angeheitert oder betrunken zur Wabhl
gehen?” oder ,Kann ich mit einer Polonaise durchs Wahllokal
ziehen” klare Antworten mit auf den néarrischen Weg zur
Wahlurne. Die hierfur maBgeblichen Entscheidungsgrundlagen
finden sich, wie kénnte es in unserer durchregulierten Gesellschaft
auch anders sein, in den einschlagigen Gesetzgebungen des
Bundeswahlgesetzes und der Bundeswahlordnung. Leider
lassen sich in diesen, und, unserer Recherche nach auch in
anderen, Gesetzeswerken keine Handlungsanweisungen fur
einen Machtwechsel mittels Rathaussturm zur Faschingszeit
finden, wie auch: das Erstirmen eines Verwaltungssitzes
und die Gefangennahme der Fiihrungsspitze sind per se
keine demokratisch legitimierten Handlungen, zu denen es
womaglich auch noch vorab einef\Wah! bediirfte — Anarchie ist
logischerweise in den unregulierten Grauzonen weitab jeglicher
Spielregeln
verortet.
,Gott sei
Dank”,
befinden
die drei

g ke yA ge 1. de Wa
Verlie t auc! ac asc (2] S Blat d (’SC at

sy

Blittenredner des am
27. Eebruar um 17:11 Uhr stattfindenden, traditionellen
Rathaussturmes in Wasseralfingen, das Maul lasse.man sich

Fastnachtszeit! i
.Waldschrat”, , Wasseralfengere” und ,,Bende‘\lgschneider” haben
sich bereits anfangs Januar zu einem vorbereitenden Treffen
verabredet, der Redakteur des
Magazins darf nach
langen, zéhen
Verhandlungen.. »
| am Gipfeltreffen |
teilnehmen. - |
MaBgabe war das
Versprechen, absolut
verschwiegenzu
sein und den Ort
des Treffens geheim
zu halten. Das lasst
sich machen, denkt
sich der Reporter, der
ostlich der Bahnlinie
aufgewachsen ist,
in die Schmiedgasse
geht nach Anbruch
der Dunkelheit
sowieso keiner
freiwillig. ..

EEEEES ' ) -
Braucht zum Reimen keine Nahmaschine:
der Bendelesschneider

» von nichts und niemandem verbieten, schon gar nicht in der |
i "

Hat schon as
die Wasseralfe

In unkomplizierter Wohn-
zimmeratmosphare sitzen
die drei zusammen, es
wird Wasseralfinger
Festbier zu inzwischen®
kross gewordenem
Weihnachtsgeback und
angebrochenen Schokola-

dentafeln gereicht. Wie wird
Wetter wohl am Abend des Gumpendonners-

gs werden? Wie viele Mitburger und Mitburgerinnnen kom-
men zum Stefansplatz? Organisatorisches soll zuerst besprochen
werden, der Waldschrat klagt in seinem Vortrag auf den Rathaus-
treppen nicht nur den Ortsvorsteher samt Verwaltung an, sondern
ist auch fur einen GroBteil der Infrastruktur verantwortlich. Die
Runde beschlieBt, Uber den Ausschank der Getranke kurzfristig zu
befinden. Bier friert, ebenso wie die DJK-Gardetanz-Gruppe, bei
Temperaturen unter -20° C ein, Gluhwein bringt ab +15°C den
dick kostimierten Bendelesschneider wie auch die Wasserschnal-
zer-Guggen zum Kochen — man wird also sehen.

Dass das Rathaus gestirmt werden muss, ist bei den drei Protago-
nisten unbestritten, weitere Erstirmungen tber das Jahr hinweg
waren zwar immer wieder einmal notwendig, sind aber derzeit
kein Thema. SchlieBlich soll die Rathausmannschaft von Fasching
zu Fasching ihrer Arbeit nachgehen und nicht, bei Wasser und
Brot im VerlieB des Schlosses eingesperrt, faulenzen. Organisa-
toriseh ware das auch gar nicht moglich, das Ordnungsamt der
Stadtverwaltupg Aalen wirde keine OrtsteilstraBenplatzbenut-
zungsgestatt rteilen. Auch finanziell ware das Vorhaben nicht
zu stemmen, auf einen eingesperrten Ortsvorsteher kommen zwei
Stellvertreter. '::Q}'

Ja, das liebe Thema Ortsvorsteher: der Waldschrat wird den neuen
Chef anklagen, und der darf sich verteidigen — ntitzen wird es
ihm aller Voraussicht nach nichts. Die Vorgdngerin im Amt, die
sich,ao war zu horen, bei der Veranstaltung inkognito unters
Volk mischen will und zu der es schon aufgrund ihres langen

~ Wirkens genug Anklagepunkte gabe, genieBt seit ihrer Abwahl

uneingeschrénktel Immunitat. Bleiben also fir dieses Jahr nur
einige _\@ige Begebenheiten, die zu kolportieren sind. Man darf
gespannt sein.

Anders die
Wasseralfengere,
die zum groBen
Rundumschlag
auf die Gesamt-
stadt ausholen
kann: ihr Notiz-
buch konnte sich
in der vergangenen
Zeit auBerordent:
lich prall fullen.
Die bunte kommu-
nalpolitische Welt
der Gesamtstadt ist
der N&hrboden, auf
dem die Buttenrede
~ gedeihen konnte,
- und so wird sie mit
ihrem groBen rheto-
rischen Salzstreuer

Kind mit Aal(en) gespielt:

Ngere

L.
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W o T o
ordentlich auf die offensichtlichen Und noch n%t anre&u undiman darf sich auf da;e’ggtgfoBer und kleiner Kiinsge-
so bekannten Wunden der Stadt austeilen. Und den"Brlickenschlag zwischen der B} 3“5,_ er:
es ist zu erwarten, dass sie nach dem Wasseralfin- mitunter kleinen lokalen und der T. I

ger Rathaussturm beim ,Sauren Meckereck” am groBen globalen Welt freuen.
Faschingsdienstag im Aalener Rathaus noch gehérig

Pfeffer beimischt. Themen gibt es viele, fast zu Ob der Rathaussturm in
viele. Fur die Stadt ist das nicht wirklich gut, ftr den ““Zukunft digitalisiert wird, wo
Fasching jedoch sehr wohl. doch alle Verwaltungsvorgange

via Netz erfolgen sollen? Kein
Thema, befinden die Brei, auf
den sogenannten ,sozialen”
Medien wird schon viel zu viel
herum gepoltert, mitunter
ohne Sinn und Verstand und
in einer immer mehr verlet-
zenden und beleidigenden
Art. Die historisch verbriefte
Freizone Fastnacht hat ein-
mal im Jahreskreislauf ihren
Platz, und das ist auch gut
so. Lustig, frohlich, aus-
gelassen, manchmal auch
nachdenklich, aber immer
fair und auf Augenhohe

Haben auc im Sommer eiskalte FiBe: |
die Gardemadels der DJK 1

— 50 war und so soll sie i
Den noch gréBeren Bogen wird der Bendelsschneider spannen.” auch bleiben, die funfte —-—
Der Rathaussturm ist zeitlich'nach den Bundestagswahlen, und Jahreszeit mit ihrer Exekutive, den Rathaus-
so lasst sich kurzfristig eine gehorige Menge Aktualitat in den stirmern.

Reimen verbauen. Die Starkung der Demokratie und des Ge-

meinsinns, das Dagegenhalten gegen extreme und beleidigende

Einstellungen sind und waren ihm schon in der Vergangenheit

Herzensangelegenheiten. Ironisch, vielleicht auch mit einem . 4
Schuss Sarkasmus wird er in einigen Passagen zum Nachdenken L ad

Sonnenschutztechnik

N
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Jetzt live in unserer Ausstellung erleben:

WALTE

Bad & \Warme

Besuchen
Sie uns!
Termine sind
nach telefonischer
Vereinbarung
moglich.

* Markisen
* Sonnensegel '
+ Lamellendécher

* Rollladen

* Raffstoren/AuBenjalousien

+ Sonnenschutz fir Wintergérten

Walter - Inhaber Fabian Raab e.K ! Mo
Wilhelmstr. 46 - 73433 Aalen-Wasseralfingen R o "
& Telefon: 07361-71332 = O A

i nfo@s hk-walter.de - www.shk-walter.de Kaiser GmbH ¢ Lohwiesenweg 1,73433 AA-Oberalfingen « Tel. 0 73 61/ 88 09 70 » www.kaiser-rolladen.de
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or ,Brauni® spricht

Herrjemine, denke ich mir beim Blick auf meine funkelnagelneue
Personenwaage, das wird noch spannend — hatte ich mir doch

als Zielsetzung mit Stichtag 31. Juni 2025 das Durchbrechen der
Gewichts-Schallmauer von 90 kg vorgenommen. Nicht falsch ver-
stehen: nach unten naturlich, weil, und da kenne ich mich nur zu
gut, rauf zus war’s jetzt weniger das Problem gewesen, da kénnte
ich mich, den Erfahrungen der letzten Feiertage nach, regelrecht
von selbst nach oben katapultieren. Wahrscheinlich ist deswegen
auch das Wort ,,Schallmauer” falsch, Schall hat eigentlich was mit
Hoher-Schneller-Weiter zu tun und ich will ja weniger. Und bevor
ich jetzt einen Haufen Leserbriefe von den Physik-Leistungskursen
der ortlichen héheren Bildungsanstalten kriege, wollen wir lieber
ganz international von ,,Downgrading” sprechen, oder uns am
Terminus der Ringer-Sportler bedienen und das ganze ,,abko-
chen” nennen. ,,Weg mid ‘am Ranza” sinniert der Schwabe; , du
fuddersch z'viel” mault die Schwabin.

Ja, das liebe Gewicht. Mein Freund aus NRW, dem ich mein Leid
klage, sagt zu mir ,Ker, dat macht nix. Bissken Uppig steht dir.”
Welch ein Trost! Und ein Bekannter, der seit Jahr und Tag in Sizi-
lien lebt, berichtet mir, dass im Stden Korpulenz als Zeichen von
Wohlstand gewertet wird. Und Uberhaupt, schreibt meine lang-
jahrige Brief- und jetzige Social-Media-Freundin aus Kanada, auf
dem nordamerikanischen Kontinent wirde ich deswegen nicht
mal ansatzweise auffallen, da laufen alle so rum. "Wie rum?”, fra-
ge ich. ,Ja so halt wie du.” Danke fur den Kommentar, nachster
Dialog findet erst wieder im Sommer statt.

Was ist also zu tun? Die SuBigkeiten und Chips sind bereits alle
versteckt, Schmalz und Butter aus dem Kuhlschrank verbannt.
Cola und Co. wurden durch leichte Fruchtsafte und stilles Wasser
ausgetauscht, Nudeln und das ganze kalorienhaltige Zeug liegen
im abgeschlossenen Vorratsschrank. Wahrscheinlich musste ich
jetzt noch eine gescheite Diat anhangen, so in der Art der
Bananen-Diat: man darf alles essen aulBer Bananen.... Oder
Sport: den Kérper an der rauen Winterluft stahlen, mit dem
I Eispickel ein Loch in den zugefrorenen Waldsee schlagen
und 10 Minuten Apnoetauchen, das treibt den Stoffwechsel
zur Hochstleistung und die Pfunde flieBen wie von selbst
l davon. Oder Yoga-Fasten, was immer das auch ist, ich habe
nur die Uberschrift im Goldenen Blatt (oder wars im TV14?)
gelesen.

. Wieso nemmsch” du dir eigendlich emmer so an
Bledsenn vor?” fragt mich meine Tante, ,,du hosch
doch no nia
was
von

A

deine Vorsatz ei g’halda! Mach doch amol ebbas, wo funkzio-
nierd. Schaufel oifach net sodde Haufa en de nei ond reiB de
beim Saufa zamma.” Das sitzt! Recht hat sie, und das ist auch der
Grund, warum ich sie nicht so oft besuche. Weil sie immer, immer
Recht hat! Sie braucht mich nur anzuschauen und weiB3 was los
ist — und stellt mir ein Stuck von ihrer Buttercremetorte hin. ,Iss”,
sagt sie lachend, ,,en di basst doch no was nei.”

Wie soll ich so nur mein Ziel erreichen? Hilfe!ll.....

Ade, Ihr Brauni

FRI SURTENMDODE

AllgduerstraBe 18

73433 Wasseralfingen

Tel +49 7361 71986
frimo.weiland@t-online.de

wieﬁriseure.com

\\ N

JURVUU DER FRTRLING 19T DA
UND WIR MIT NEUEN IDEEN FUR EUCH !

Euer schwabischer Haarverwurstler
mit Steffi

AVIE /4
STADT-APOTHEKE

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE 1

§¢
UNSER INNOVATIVES E-REZEPT MANAGEMENT
KOMBINIERT MIT UNSEREM SPEZIALISIERTEN WARENLAGER

e Bluthochdruck e Heil- und Hilfsmittel
¢ Harnwege

e Diabetes
* Magen-Darm

Sichert eine sofortige Belieferung!
Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch Hausanlieferung unterstiitzen Sie.

Tradition bringt Innovation!

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 8 — 18.30 Uhr / Mi., Fr. 8 — 18 Uhr/ Sa. geschlossen

Karlsplatz 20 e 73433 Aalen - Wasseralfingen ® www.aerztehaus-wasseralfingen.de
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01.02.2025 ab 10 Uhr
02.02.2025 - 02.03.2025

tagl. von 11:45-14:30 Uhr
07.02.2025 14 - 17 Uhr
08.02.2025 08:30 - 13:30 Uhr
09.02.2025 ab 11:30 Uhr

09.02.2025 15 Uhr

15.02.2025 ab 12 Uhr
18.02.2025 20:00 Uhr

22.02.2025 ab 19 Uhr

23.02.2025 ab 10 Uhr

27.02.2025 09:59 Uhr

27.02.2025 17:11 Uhr

01.03.2025 ab 18:00

02.03.2025 15 Uhr

04.03.2025 14 Uhr

08.03.2025 ab 15:30 Uhr

09.03.2025 15 Uhr

16.03.2025 ab 13:30 Uhr

30.03.2025 ab 12 Uhr

Heimspieltag Handball

Wasseralfinger Vesperkirche

Essensausgabe von 12-13:30 Uhr

Altpapier-Bringsammlung
Info: Karl Bahle 07361/9164116

Altpapier-Bringsammlung

Info: Karl Bahle 07361/9164116
Heimspieltag Handball
Prinzessin Isabella

Heimspieltag Handball

Improschow -
Endlich ist Valentinstag vorbei

Fasnacht in der Sangerhall
Programm ab 20:00 Uhr
Heimspieltag Handball
Kinderfaschingsumzug
Rathaussturm
Prunksitzung der AFZ
Programm ab 19:30
Prinzessin Isabella
Saures Meckereck
Heimspieltag Handball
Prinzessin Isabella

Heimspieltag Handball

Heimspieltag Handball

Terminangaben sind von den Vorgaben der jeweiligen Vereine abhangig.
Gerne nehmen wir lhre Termine und Anderungen auf.
Bitte melden Sie sich diesbezuglich unter 4810@ghvwasseralfingen.de

Aalener Sportallianz

Wasseralfinger Vesperkirche

CVJM Wasseralfingen e.V.

CVIM Wasseralfingen e.V.

Aalener Sportallianz

Theater STOA

Aalener Sportallianz

Theater STOA

Kath. Kirchengemeinde
St. Stephanus

Aalener Sportallianz
Bezirksamt Wasseralfingen,

Wasseralfinger KITAs & Schulen

Bezirksamt Wasseralfingen
Aalener Fasnachtszunft
Zum Sauren Meckereck
Theater STOA

Aalener Fasnachtszunft
Zum Sauren Meckereck
Aalener Sportallianz
Theater STOA

Aalener Sportallianz

Aalener Sportallianz

Stand 17. Januar 2025
Talsporthalle

Magdalenenkirche Wasseralfingen

Parkplatz Talsporthalle
Parkplatz Talsporthalle
Talsporthalle

Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
Eingang BrihlstraBe

Talsporthalle

Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
Eingang BriihlstraBe

Sangerhalle Wasseralfingen
Talsporthalle

Karlsplatz zum Stefansplatz
Stefansplatz

Stadthalle Aalen

Berliner Platz 1
Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
Eingang BruhlstraBe
Rathausfoyer Aalener Rathaus
Talsporthalle

Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
Eingang BruhlstraBe

Talsporthalle

Talsporthalle



HAS OF 2025!

Die Wasserschnalzer Schludda Gugga haben's wieder .
getan! — und wie!

Voller Stolz prasentierten sie zur neuen Saison ihr
brandneues Has. Und was fur eines! Es ist bunt, es ist
schrill, und es schreit ,, Schluddis” aus jeder Naht.

Das , Has of 2025" ist das Best-of der letzten Schlud-
di-Jahrzehnte: knallige Neonfarben in Grun, Blau und
Orange, die jeden Umzug erleuchten werden. Ein
ikonischer Zipfelrock, der bei jeder Drehung kunstvoll
mitflattert, und ein markanter Lederkragen, der die
unverwechselbare Handschrift der Schluddis tragt.

.In unserem Has stecken viele Stunden Arbeit, Blut, Kraft und Das sind wir, die Wasserschnalzer
SchweiB,” erzahlt eine der Organisatorinnen. , Jeder hat mitgehol-  Schludda Guggal! Uns gibt es seit
fen, ob beim Nahen, Designen, Lackieren oder Bier 6ffnen — das 1997 - aktuell treiben sich ca. 20

ist echte Schluddi-Power!” Schluddis am Fasching umher. Neue

Mitglieder sind immer herzlich

Das Ergebnis kann sich sehen lassen: ein Gemeinschaftswerk, bei ~ Willkommen. Wir proben immer
dem jedes Mitglied seinen Teil beigetragen hat, von den ersten dienstags von 20:00 bis 22:00 Uhr in
Skizzen bis zum letzten Stich. der Garage am DJK-Heim oben am

Schimmelberg.

Das Has zeigt: Die Wasserschnalzer Schludda Gugga bleiben sich . . . - .
treu — laut, bunt und immer fur einen Lacher gut. Mit diesem Has ~ Bald schallt wieder ein dreifach kraftiges “Wasser — Schnalz

werden die kommenden Faschingssessionen garantiert unvergess- ~ durch den Ort!
lich!

Ne Neue cartevin. mit Holz

und Ziegeldach ware schon,

Vor dexr HUTTE

gleich ne Terrasse?

Ihr Zimmermanin ist fiar Sie da!

Florian Merz

A Quarzweg 4
M 2 73433 Aalen-Attenhofen
HOLZBAU ZNERE] Tel: 0175/1429389

E-Mail: info@merzholz.de

—— Wir behandeln Ihre

£ werde Licht! WASSER-
Von der Installation in Alt- und Neubauten = /_

Wir bringen Licht in ihr Leben.
[ X J I
n i SCHADEN!
bis hin zu Wallboxen und Industrieservice.

Nutzen Sie das ganze Spektrum unserer
STEIDLE-EMDEN - Malermeister
i S | [voeyeed '\ /\f\,

Leistungen im Bereich Elektrotechnik.
Allgéuer StraBe 8 | 73433 Wasseralfingen | 07361/77824 | info@steidle-emden.de
Tel.: 07361 - 78 03 85 | www.maler-woerz.de




AM 22. FEBRUAR IST DIE ,,FASNACHT IN DER SANGERHALL*"

Nach der erfolgreichen , Wiederbelebung” des Gemeindefa- steigt das ganze Spektakel auch noch am Vorabend der néachsten
schings der katholischen Kirchengemeinde Sankt Stephanus im Bundestagswahl — wenn das kein Grund ist, davor nochmals so
vergangenen Februar geht's in diesem Jahr narrisch weiter: Aus richtig narrisch aufzudrehen...

dem bisherigen ,, Gemeindefasching” wird die ,Fasnacht in

|:u

der Sangerhall’”. Und die steigt erstmals unter Der Kartenvorverkauf fur die
diesem Namen am Samstag, 22. Februar, ab , ’ .Fasnacht in der Sangerhall"”
20 Uhr. Saaloffnung ist um 19 Uhr. startet am 25. Januar. Karten
gibt es in der Buchhandlung
Henne, in der Toto-Lotto-An-
nahmestelle und Reinigung von Eri-
ka Feifel in der SchmiedstraBe 18
und im katholischen Pfarrbtro
Sankt Stephanus in Wasseral-
fingen sowie im katholischen
Pfarrbiro Heilig Kreuz in
Huttlingen. Im Vorverkauf
kosten die Karten einheitlich
zehn Euro. Der Kartenpreis
an der Abendkasse betragt einheit-
lich zwolf Euro.

Der neue Name soll signalisieren,

dass in der neuen, groBeren Seelsor-
geeinheit Braunenberg-Kochertal das
bunte Faschingstreiben nicht nur auf Was-
seralfi’ und die Stephanus-Gemeinde
beschr. sein soll. Besucher und kunftig
auch Beitrage sind genauso aus Hofen und
Huttlingen in der Sangerhalle willkommen.

An der bewahrten Mischung aus buntem
Programm, Tanz, narrischer
Unterhaltung und guter Be-
wirtung soll sich aber nichts
andern. Und naturlich (
wird es auch wieder eine L~ _
bestens gefullte Bar geben. \ :
Auf der Buhne werden sich

Gardetédnze, musikalische Beitra-

ge und Wortgewaltiges aus der Butt
abwechseln, und auch auf die eine oder
andere Uberraschung dirfen die Narrinnen f
und Narren im Saal gespannt sein. SchlieBlich [

Eckard Scheiderer

fant'\e

Sie wollen
wieder besser horen?

Wir finden fiir Sie die optimale Losung.
Lernen Sie uns und unsere Leistungen kostenlos
und unverbindlich kennen:

- Ehrliche und herstellerunabhangige Beratung
- Umfangreiche Hortests mit kompetenter Bedarfsanalyse

FEBRUAR AKT‘ON “ - Ausprobe aller Leistungsklassen in gewohnter Umgebung

- Erfolgskontrolle durch moderne Messmethoden
15% Rabatt auf Leselupen

Wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind!

Jedes Detail im Blick mit unseren Leselupen

- extra groRe Handlupe zum Lesen
- verschiedene VergroRerungen

- Leselupe mit LED Licht Aalen | Marktplatz 17
- leichte Leselupen fiir Senioren und Kinder NOI Telefon 07361 /64130
- VergroRerungsglas fiir Kleingedrucktes, Karten, Miinzen und Schmuck Zentrum .

Wasseralfingen | Karlsplatz 7
+ auf Leselupen fiir Seh- & Horberatung  reiefon 07361/73290

Inhaber Armin Klgpfer




Angebote giiltig vom 17.02. - 28.02.2025

Getranke

Liebe Kundinnen
und Kunden, alle N&rrinnen, Narren und
Faschings-Begeisterte bringen sich in Feierlaune: Am
27.02. ist Weiberfastnacht und das Finale der 5. Jahres-
zeit geht los. Wir wiinschen Ihnen ganz viel Spaf} beim
bunten Treiben in den Hallen, auf den Umziigen und dem

StraRen-Karneval. Fiir die, die neben dem Feiern auch F r u c h ti g e r Co c ktai l

das anschlielende Fasten ernst nehmen, haben wir einen
Tipp: Moglichst neutrale Mineralwésser mit wenig Mineral- L S
stoffen und frei von Kohlensdure sind ideale Fastenbegleiter. u" ' s
Wir Mineralwasser-Spezialisten beraten sie gerne, wenn Sie hierzu
Fragen haben. Und natiirlich dariiber hinaus: Saison-Biere, regionale Safte, Winzer-

Weine und Spirituosen vom Feinsten - sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen zu
unserem Sortiment haben.

Jhe Gevis
ﬁdm’u@ «?-of'

Unsere beliebten Lillet
Signature-Drinks gibt es
auch fertig gemixt!

GEDIG

VOLLBIER
HELL

MEIN GETRANKE-PROFI



Gratis Glaszugabe

im On Pack
(nur solange Vorrat reicht)

GRATIS DAZU!

Gegen Abgabe dieses Coupons und Kauf von 1 Kiste aus unserem umfangreichen
Sortiment in unseren Getrankemarkten erhalten Sie:

11 Flasche PAULANER Orangenlimo 0,33l Glas
|

Name

Vorname

:1 Flasche KRUMBACH Zitronenlimo 0,5 PET

R
11 Flasche EISVOGEL Apfelschorle 0,51 Glas strake, e

.. PLZ, Ort
:1 Flasche AQUA ROMER Mineralwasser Classic 0,5| PET '

] Sie zahlen nur Pfand. Pro Person und Haushalt nur 1 Coupon einlésbar. Gutschein giiltig bis Samstag, 15.02.2025. Solange Vorrat reicht.

Krumbach Deit Afri Cola

; Medium, Classic, Orange und Bluna Orange,
Naturell verschiedene Zitrone...
f Sorten koffeinhaltig

LT

AL 870

je12x0,71 jel2x1,01

Preis/ € 0.57, Pfand € 3.30 — Preis/| € 0.73, Pfand € 3.30

Event-Eqmpment\ Zeltverleih )
astronom\e-Ser\nce | Heimdien

Trend- -Getranke | Abholmarkte

% Wir bieten Ihnen
mehr als Getranke!

Hauptstr. 43 - AALEN-EBNAT Kolpingstr. 14 - W/ALFINGEN  Ahrenstr. 8 - AALEN-OBERALFINGEN
Mo - Do: 14.30-18.30 Uhr Mo - Fr: 8.00-12.00 Uhr Mo - Fr: 8.00-16.00 Uhr

Fr: 9.00-12.00 Uhr | 14.30-18.30 Uhr 14.00-18.00 Uhr Sa. 1. Mai - 31. August: 10.00-12.00 Uhr
Sa: 8.30-12.30 Uhr Sa: 7.30-12.30 Uhr Fon: 07361/78410

Karl Keller Getrinke-FachgroRhandel - Inh. Karl Marcus Keller - Ahrenstr. 8 - 73433 Aalen-Oberalfingen www.getraenke-keller.de






