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Liebe Leser:innen,

jetzt wollen wir uns mal nicht wuschig machen lassen — auch
wenn die Tage wieder kirzer werden liegt der Hochsommer
noch in seiner ganzen Breite vor uns. Mit sengender Hitze und
kaltem Schokoeis, den gefuhlt schon hundert Jahre Gberfalligen
Urlaubstagen und dem Sprung ins erfrischende Freibadbecken.
Was immer Sie auch vorhaben: lassen Sie es sich gutgehen,
genieBen Sie die Sonnenstrahlen auf der Haut und tauchen Sie
in den kuhlen Waldern unter. Und ganz, ganz wichtig: abends
grillen, mit leckerem Fleisch, knackigem Gemuse, kihlen
Getranken, knusprigem Brot und netten Gasten.

Mit Ausnahme lhres Besuchs kriegen Sie naturlich alles in unseren
Fachgeschaften in Wasseralfingen, die (aber das wissen Sie ja
schon) keine Wiinsche offenlassen. Ganz nah, regional und
nachhaltig. Und teilweise auch auBerhalb der Geschaftszeiten,
zum Beispiel am Fuchsomat. Oder Sie gehen Uberhaupt gleich

in eine unserer Gaststatten, die Sie mit leckeren Gerichten und
wohltemperierten Getranken erfreuen wollen. Der Vorteil: Sie
mussen nachher kein Geschirr abspulen und kénnen Ihre Gaste bei
Zeit verabschieden...

Wie dem auch sei: wir wiinschen Ihnen angenehme Tage und die
lebenslustige Leichtigkeit des Sommerwindes, hier, wo sich 48.
Breiten- und 10. Langengrad von ihrer schonsten Seite zeigen.

lhr Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen
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Neues vom GHV

Liebe Leser:innen des Magazins 48°Nord-10°0st,

wie doch die Zeit vergeht - das erste Halbjahr 2022 hat sich
verabschiedet und wir durrfen Sie mit einer neuen Ausgabe im
Sommermonat Juli begriiBen.

Der Juli bedeutet, mit dem Beginn der Sommerferien Ende des
Monats, fur viele von uns Urlaub und Entspannung. Einige Bade-
seen in der Umgebung laden bei sehr guter Wasserqualitat zum
Relaxen und Erholen ein. Erkunden Sie unsere tolle Umgebung
auf dem Drahtesel oder auf Schusters Rappen!

Unser Mitglied, Autohaus D'Onofrio, ladt am 03.07.2022 von
10.00 bis 17.00 Uhr zu einer besonderen Aktion in Oberalfingen
ein. Ein Young- und Oldtimertreffen der Marken Alfa und Vespa
verspricht einiges zu entdecken. Besuchen Sie diese Veranstaltung
und lassen Sie sich in eine langst vergangene Zeit der Mobilitat
entfihren. Sandro D'Onofrio und sein Team freuen sich auf Ihren
Besuch. Fur einen guten Tropfen und eine Gaumenfreude ist
gesorgt.

Nach 2-jahriger Pause wird am 13. und 14. August beim Feuer-
wehrgeratehaus das traditionelle Briickenfest der Feuerwehr Was-
seralfingen wieder stattfinden. Unsere Floriansjinger haben fur
Sie wieder ein attraktives Programm zusammengestellt, Naheres
dazu in unserer nachsten Ausgabe.

Vorausschau-

end durfen wir
wieder auf unsere
,Homecoming-
Weeks"” hin-
weisen, die wie
schon die Jahre zuvor im September

stattfinden werden. Dieses Jahr werden wir mit einer Auftakt-
veranstaltung am Karlsplatz starten. Die teilnehmenden Firmen
haben sich schon Aktionen und besondere Angebote zu dieser
Aktion Uberlegt, lassen Sie sich Uberraschen.

Bis dahin wiinschen wir Ihnen viele sonnige Stunden in der Natur.

Mit einem herzlichen ,, Gluck-Auf”
Vorstand und Ausschuss
Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen e.V.

Vier Apotheken - ein starkes Team

Limes-Apotheke

Wilhelmstr. 5 Ebnater Hauptstr. 44
73433 Aalen 73432 Aalen

Tel.:07361/71870 - Fax: 07361/76261 Tel.:07367/4454 - Fax: 07367/4907
apotheke@limes-apotheke.com ? info@haertsfeld-apo.de
Apotheke L Apotheke im

am ZOB Reichsstddter Markt

Bahnhofstr. 32

73430 Aalen
Tel.: 07361/69020 - Fax: 07361/69070
info@apo-zob.de

www.aalener-limes- apothekenverbund de

Friedhofstr. 1
73430 Aalen
Tel::07361/66111- Fax: 07361/66112

com

Unsere Offnungszeiten in Wasseralfingen:
Montag bis Freitag: 08:00 bis 18:30 Uhr (durchgehend geéffnet)
Samstag: 08:00 bis 12:00 Uhr

Wir sind auf das E-Rezept vorbereitet:
ob per Papier, Telefon, Email oder App!

Kommen Sie vorbei - Wir beraten Sie gerne
Alternativ vereinbaren Sie einen Termin
zur Onlineberatung.

- sammeln Sie PAYBACK Punkte*

- regelmaBige Angebote in unseren
Flyern*

- Bonus- und Kundenkarte*

Mehrfach sparen
in lhrer
Limes-Apotheke

OPAYBACK 00 - Botendienst*
88: * im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen

i = - -

APOTHEKE
AM BRAUNENBERG

Apotheke am Braunenberg  Offnungszeiten

Inhaberin Michaela HroB e.K.
Kolpingstr. 14

73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon: 07361-52 64 044
Fax:  07361-5264045

Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag:
8 —13 Uhr und 14.30 — 18 Uhr

Mittwoch: 8 —13 Uhr
Samstag: 8 —12 Uhr

. Wir beraten Sie gervel

Per Sommerurlauk steht vor der Tiire,
die Bﬂa oder das Meer ruf’aw‘... '
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Relse
| Apotheke

packen lhr
505 -Set flir

Ihre Reise
und beraten

sie gerne!

ertrant - Sicher

ThreWichaela HroR und das Team der Apotheke am Bmu\nawborg




Notfallopotheken Juli

von 830 Uhr bis 830 Uhr am Folgetag

Apotheke im Facharztzentrum

Weidenfelder Str. 1

MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH DONNERSTAG  FREITAG SAMSTAG  SONNTAG [EEEVSGACES
07361 - 55 98 33
1 2 3 Marien-Apotheke Unterkochen
Rathausplatz 8
73432 Aalen (Unterkochen)
Volkmarsberg- 07361-882 1
Schloss-Apotheke Apotheke
Essingen Gaia-Apotheke Oberkochen Stadt-Apotheke Wasseralfingen
07365-919100 | 07361-556200 | 07364-919493 —Eaiplatz 20
- - 734iﬁalen (Wasseralfingen)
4 5 6 7 8 9 10 —_—
=
Stern-Apotheke Aalen
Apotheke am Rgh%hg%g?égr Str. 22
Adler-Apotheke Aala Apotheke Limes Apotheke Apotheke Braunenberg Hofherrn- Apotheke 7361 - 6 27 70
Aalen Aalen Wasseralfingen Abtsgmiind Wasseralfingen Apotheke Aalen Dr. Jager Aalen
07361-6 1460 07361-9238570 | 07361-7 1870 07366 - 63 59 07361-5264044 |07361-44041 07361 -6 2587 Schloss-Apt_)theke Essingen
Tauchenweiler Str. 4
73457 Essingen
11 12 13 14 15 16 17 07365 - 91 91 00
Hartsfeld- Kochertal- Apotheke im le"ti':‘ekset?"]l Eraunenberg
Apotheke Apotheke Apotheke am Rems-Apotheke Facharztzentrum Marien-Apotheke 734‘;3 %ale'n (Wasseralfingen)
Aalen-Ebnat Oberkochen ZOB Aalen Essingen Aalen Unterkochen Gaia-Apotheke 07361 -5 26 40 44
07367 - 44 54 07364 - 76 66 07361 -6 90 20 07365 -5115 07361 - 55 98 33 07361-882 13 07361 - 55 62 00 Gaia-Apothek
potheke
1 1 2 21 22 2 24 Wilhelm-Merz-Str. 18/1
8 9 0 3 73431 Aalen
07361 - 55 62 00 .l
Volk berg- h
Stern-Apotheke Limes Apotheke Schloss-Apotheke A%Otmhzlr(se erg Adler-Apotheke Hofherrn- ‘éﬂ:mggzzrg Apotl"
Aalen Wasseralfingen Essingen Gaia-Apotheke Oberkochen Aalen Apotheke Aalen Heidenheimer Str. 15
07361-62770 07361-71870 07365 -9191 00 07361 - 5562 00 07364 - 91 94 93 07361-6 1460 07361 - 4 40 41 73447 Oberkochen
07364 - 91 94 93
25 26 27 28 29 30 31 Adler-Apotheke Aalen
Beinstr. 6
Hartsfeld- Kochertal- 07561 61460
Limes Apotheke Apotheke Marien-Apotheke | Aala Apotheke Apotheke Apotheke Apotheke
Wasseralfingen Abtsgmiind Unterkochen Aalen Dr. Jager Aalen Aalen-Ebnat Oberkochen Hofherrn-Apotheke Aalen
07361-71870 07366 - 63 59 07361-882 13 07361-9238570 | 07361-6 2587 07367 - 4454 07364 - 76 66 Hofherrnstr. 50
73434 Aalen (Hofherrnweiler)
Alle Angaben ohne Gewahr 07l
heke im Reichss’
Friedhofstr. 1
73430 Aalen
07361-66111
Apotheke Abtsgmiind Apotheke am Markt Hiittlingen Apotheke Dr. Jager Aalen Limes-Apotheke Wasseralfingen

Wilhelmstr. 5
73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361-7 1870

Gmunder Str. 4
73430 Aalen
07361 - 6 25 87

Abtsgmunder Str. 7
73460 Huttlingen
07361 -5 28 05 81

Hauptstr. 33
73453 Abtsgmund
07366 - 63 59

Kochertal-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 16

73447 Oberkochen

07364 - 76 66

Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33

73457 Essingen

07365 -51 15

Apotheke am ZOB Aalen
Bahnhofstr. 32

73430 Aalen

07361 -6 90 20

Aala Apotheke
Weilerstr. 8
73434 Aalen
07361-9 238570

Stifts-Apotheke Ellwangen
Priestergasse 9

73479 Ellwangen

07961 - 9 04 00

=7

(089) 192 40
116 117

Notrufnummern

(a)
O

Giftnotruf Minchen

Polizei 110 Arztlicher Bereitschaftsdienst

Feuerwehr, Rettungswagen, Notarzt 112 Nacht/Notdienst 0800 00 22 8 33

Avie
STADT-APOTHEKE

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE
Karlsplatz 20 « 73433 Aalen - Wasseralfingen
1 ) Telefon 07361/919700 * www.aerztehaus-wasseralfingen.de

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do. 8 — 18.30 Uhr / Mi.,

@ Ihre Apotheken

Spez:allsnertes War
enlage
Magen Dlan denNBerelchen o
7°N = Darm — Nieren — BJyth
Diabetes = Insuline — Wundau%ggi;UCk
Blutgerunnung und Hamophilie

Einfache und sichere Vorbestellung:

1. Die kostenlose App ,, lhre Apotheken”
konnen Sie aus dem Google PlayStore oder
AppStore laden und auf ihrem Smartphone
installieren.

2. Scannen Sie den QR-Code, um die
|hre Apotheken” App mit uns,
ihrer STADT-APOTH€KE, zu verbinden
und als Stammapotheke zu speichern.

R4

Fr., 8 — 18.00 Uhr/ Sa. 8 — 12.00 Uhr

Wir kénnen lhnen
sofort ein digitales
Impf-/Genesenenzertifikat

sowie eine Immunkart
erstellen. pEOTILLEAN Besuchen Sie gerne auch unseren

Online-Shop auf

www.aerztehaus-wasseralfingen.de o p.
S TADT.

- ‘*&@TH £k

Gutes u. Glinstiges fiir die Reisetasche:

Dobendan Direkt
FIurblprofen 8,75 mg Lutschtabletten —
3 mal taglich geniigt

24 Stk. 9,95€ 1130¢€

Gegen z.B. Heuschnupfen.
irkt minutenschnell. Bis zu 12h

GAVISCON DUAL
16 Kautabletten

S
6,25€ 6;95%€ &

Uber unsere Kundenkarte
erhalten Sie jetzt 2% Rabatt

Die Monatsangebote in den AV]E

Angebotsflyern erhalten Sie zusétzlich!

erhindert Allergien

———

immunoBON

60 Stiick 29,95€ _34;95€

AIIergodiI akut Nasenspray
10ml  9,69€ _1245€

Entspricht 969 €/ 1L

Giltig im Juli 2022




Erfrischende Getranke -

Wer in Wasseralfingen und Umgebung Getranke benétigt, ist bei Getranke
Keller an der richtigen Adresse. Neben dem Hauptstandort in Oberalfingen
kann man diese auch in den Abholmarkten in Wasseralfingen und Ebnat
erwerben.

Der Abholmarkt in der KolpingstraBe in Wasseralfingen wurde im Jahr 2021
jetzt auf rund 300 Quadratmeter Verkaufsflache vergroBert. Damit ist die Aus-
wahl noch einmal deutlich groBer geworden, viele Getrankesorten, die bisher
nur in Oberalfingen erhaltlich waren, finden die Kundinnen und Kunden nun
auch in Wasseralfingen.

Im vergroBerten Markt finden sich jetzt zum Beispiel rund 150 verschiede-
ne Biersorten, in Kisten, Six-Packs oder als Einzelflaschen. Kunden kénnen
wahlen zwischen einer Vielzahl an regionalen und tberregionalen, besonders
den zurzeit beliebten bayerischen Bieren. Es gibt Craftbiere und Bio-Biere aus
kleinen und besonderen Brauereien. Dazu etwa 300 Sorten an alkoholfreien
Getranken, unterschiedliche Mineralwasser, eine Vielzahl von Saften, Mixge-
tranken, Limonaden, Biolimonaden und vieles mehr. Auch die Weinauswahl
ist nun deutlich gewachsen. Kunden kénnen unter Weinen aus Deutschland,
Frankreich, Italien, Spanien, Stdafrika, Chile, Argentinien und weiteren
Anbauléandern wahlen. Auch die Auswahl an verschiedensten Spirituosen hat
sich deutlich erhéht. Der Leitfaden, dass méglichst jeder Kundenwunsch erfullt
wird, splrt man deutlich, wenn man durch die neu gestalteten Getrankegange
im Verkaufsraum geht. Um immer gentigend Vorrate vor Ort zu haben, ist das
Pufferlager erweitert worden - Lieferfahrzeuge erganzen die Vorrate schnell
bei Bedarf.

Natdrlich ist es bei den drei freundlichen Mitarbeiterinnen im Abholmarkt
moglich, alle sonstigen Serviceleistungen von Getranke-Keller zu bestellen.
Somit erhalten die Kunden alle fur ein Fest notwendigen Utensilien —
Garnituren, Sonnenschirme, Kriige und Glaser, Zapfhahne und vieles mehr.

Ab Mitte des Jahres wird im Abholmarkt ein begehbares Kahlhaus installiert.
Darin wird es dann standig gekuhlte Getranke — Bierfasser mit Zapfzubehér,
Getranke in Kisten und auch Einzelflaschen zur Auswahl geben.

Seit vielen Jahren beliefert die Firma, mit ihren insgesamt rund 25 Mitarbeiter-
innen und Mitarbeitern, viele Firmenbiros und auch die Gastronomie — v
on der Kantine bis hin zum Gourmetrestaurant. Der GetrankegroBhandel und
die Warenbeschaffungen werden von der Zentrale in Oberalfingen gesteuert.

Auch der Privatkunde zu Hause wird mit erfrischendem Bier, stillem oder

stirmischem Wasser, Wein mit viel Wahrheit, angesagten Trendgetranken oder
den regionalen Saften der Streuobstwiesen beliefert.

Getranke

Wasseralfingen
Kolpingstrasse 14

Unsere Markt6ffnungszeiten:
Montag - Freitag:

08:00 - 12:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Samstag:

07:30 - 12:30 Uhr



Verjungungskur beim DRK OV Wasseralfingen

Im DRK Ortsverein Wasseralfingen gab es eine Reihe von Jugendleitung Gbernahm Nicole Weichselgartner und Alicia Hirsch.
Veranderungen in der Vorstandschaft. Fast die komplette Bei folgenden Posten gab es keine Veranderungen, somit blieb
Vorstandschaft hat sich verandert. Nach teilweise jahrzehntelanger  als Schriftfiihrer Markus und Stefanie Frei, Leitung Arbeitskreis
Tatigkeit der bisherigen Mitglieder im Vorstand war man sich Blutspende Helene Rémer und Stellvertretung Arbeitskreis

einig, dass ein frischer Wind, neue Ideen und ein jingeres Team Blutspende Ingrid Weber.

dem Ortsverein guttaten. Dementsprechend gab es weitreichende

Anderungen. Wir hoffen, dass der frische Wind in Zukunft durch den gesamten

Ortsverein weht und sich positiv auf alle Bereiche auswirkt.
Neu gewahlter Ortsvereinsvorsitzender wurde nun Werner

Weichselgartner, der 2. Vorsitzende Joachim Rieger. Die Uber unsere neue E-Mail-Adresse:
Bereitschaftsleitung wurde von Jessica Augustin und ortsverein@drk-wasseralfingen.de
ihrer Stellvertreterin Maria Lahres Ubernommen. Als neue kénnen wir lhre Anfragen nun ab sofort abwickeln.

Schatzmeisterin wurde Manuela Hagele gewahlt. Die

v.l.n.r-Manuela Hagele, Markus Frei, Ingrid V\'/eber, Werner Weichselgartnef; Stefanie Frér, Joachim Rieger, NicoIeIV\/'éi'chseIqartner,
~ Maria:Lahres, Alicia Hirsch und Jessica Augustin

'ﬁ Sie wollen
wieder besser horen?

Wir finden fiir Sie die optimale Losung.
Lernen Sie uns und unsere Leistungen kostenlos
und unverbindlich kennen:

- Ehrliche und herstellerunabhéngige Beratung

- - ) - Umfangreiche Hortests mit kompetenter Bedarfsanalyse
- Ausprobe aller Leistungsklassen in gewohnter Umgebung
- Erfolgskontrolle durch moderne Messmethoden

.

ULI-AKTION
f‘lORVORSORGE'GUTSCHEIN* #a Wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind!

Aalen | Marktplatz 17

Unser Service fiir Sie: NOL 7 Telefon 073 61/ 6 41 30
- Computer-Hortest Zentrum -

Wasseralfingen | Karlsplatz 7

- Sprachverstandlichkeitsmessung fiir Seh- & Horberatung  Ttelefon 07361/73290
- Ldrmempfindlichkeitsmessung
.. X Kl6pfer Optik und Horgerite
- Horprofil-Analyse Q KLO PFER 73547 Lorch | KirchstraBe 8
- Tinnitus-Beratung * im Wert von 89, € Optik und Horgerdte  £5n.07172.4748

Inhaber Armin Klopfer




S’ MARKTECKLE

Und diesen Monat

Auf unserem
Wasseralfinger Wochenmarkt
sind jede Woche:

Gartnerei Tirk - Blumen Zeller
Biolandhof Klingenhof Domhan

Ungarische Spezialitaten
Frau Kuk-Ban aus Bad Waldsee
am 16.07.2022

(Vorbestellungen sind per
WhatsAgp unter )
0152 256 31 004 maglich)

Direktvermarktung Engelhardt

Laut Auskunft des Bezirksamts Wasseralfingen vom 20.06.2022
sind keine weiteren Stande angemeldet.

>

HOLZBAU - ZIMMEREI
[
Florian Merz, Quarzweg 4, 73433 Aalen-Attenhofen
Tel: 0175/1429389, E-Mail: info@merzholz.de

Wir bieten:
¢ Innenausbau
¢ Dachflachenfenster
* Gauben
¢ Dachstiihle

¢ Pergolen
e Carports

e Terrassen
e Gartenhauser
e Vordacher

¢ Dachsanierung ¢ PflanzgefaBe

¢ Plattenkonfektion

Reinhold

TEEL

heizung @ reinhold - jakob, de

73433 Aalen-Attenhofen

Tel. 0 73 61/ 758 15

- Pelletheizung

- Holzheizung _

- Kaminofen TE.
- Warmepumpe e
- Solarthermie .:Q“

- Barrierefreie Bader

/
VWAL

Walter - Inhaber Fabian Raab e.K
Wilhelmstr. 46 - 73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon: 07361-71332
info@shk-walter.de - www.shk-walter.de




.g letzgerei
W chuster

73433 Aalen - Abtsgmiinderstr. 4 - 07361/71551
i Tagesessen auch zum Mitnehmen von 10.30 — 13 Uhr

™

METZGEREI
VETTER

WURST FLEISCH

* PARTYSERVICE *
. Bismarkstr 92 - 07361/71587

73433 Aalen - SpieBelstr. 8 - 07361/71379

Tagesessen auch zum Mitnehmen von 11— 13 Uhr
www.metzgerei-gasthaus-fuchsbau.de

Paniertes Seelachsfilet mit
Kartoffelsalat und Remoulade 8,90 €

! Paniertes Seelachsfllet mit
. hausgemachtem Kartoffelsalat
,1'. und Remoulade 8,00 €

N Schélripple mit Wilden Kartoffeln
und Gemuse 8,00 €

\\ Sonntag Gasthaus von

¢
-/ Y2 knuspriges Hahnchen

Sa. N{pfggaearille Schélripple /8,30 €Kg / . mit Pommes 6,80 € ! \' 11.00 bis 14.30 Uhr gedffnet
/
[ 4
e . .. Paniertes Schweineschnitzel mit Kartof- Jagerpfanne mit Krauterknodel
Mo. 4. Leckere Késspatzle mit Blattsalat 6,90 € "\ felsalat oder Pommes 8,00 € und Salat 8,00 €
2 Di.5 "Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel “" h%%‘?é?ﬁéﬁ'%ﬁ?n”.‘é{‘gifﬁfé‘ 070 8,50 € é Maultaschen ,Schweizer Art”,
\ mit Pommes frites 7,504 " ., Jaohervmiieiier iotrtcpilc 690¢ ~ RahmsoBe u.Salat 8,00 €
7
. Schweinemedaillons mit Deftlg gefullter Schweinebraten 2
Mi. 6 Spatzle an RahmsoBe 8,90 € B\ mit Spatzle und Gemduse 8,00 € ;“ Cordonbleu mit Salat 8,00€
Do. 7 Wadrzige Schaschlikpfanne Sauerbraten vom Bio — Rind mit Blau- - Linsen und Spatzle mit _
Z -9 mit Reis 8,00 € kraut und Knoédel 8,90 € Saiten u. Bauch 8,00 €
Fr. 8 2 Hahnchenschlegel . Zartes Zanderfilet mit leichtem " Herzhaft gefullte Paprika
' mit Kartoffelsalat 8,00€ - WeiBweinsoBle und Kartoffeln 8,50 € 3 mit Reis 8,00 €
sl S Gasth
. . _— - . . . _-Sonntag Gasthaus von
. Sa. 9 Knusprig gegrille Schalripple 8,90 €/Kg Knusprige Schweinshaxe 6,50 € 3 11.00 bis 14.30 Uhr gesffnet
z Mo. 11, Wurzige Cevapcici mit «. Cordon - Bleu vom Schwein — Putensteak mit Krauterbutter, -
4 " Gemdusereis und Aivar 8,00 € mit Kroketten 8,00 € - Kartoffelrosti und Salat 8,00 € @
-
"Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel Rindergeschnetzeltes vom §
r/é Di. 12. mit Spatzle 7,50 € Bio — Rind mit Kartoffeln 8,90 € % Schinkennudeln mit Blattsalat 8,00 €
7 . .
ﬂ Mi. 13 Grobe Bratwirste mit » Rahmschnitzel mit frischen Linsen und Spatzle
' Kartoffelsalat und SoBe 8,00 € & Champions und Spatzle 8,00 € mit Saiten u. Bauch 8,00 €
Do. 14 Zarter Rostbraten i\ Pfannengyros mit Tomatenreis 4 Fleischkiichle mit
* 77 mit Kartoffelgratin 9,80 € ) und Tsaziki 7,50 € Kartoffelpuree und Salat 8,00 €
Fr. 15 Hausgemachte Lasagne Linsen und Spéatzle mit Gefulltes Schweinefilet auf medi-
* 7" mit Tomatensalat 8,00 € 1 Paar knackigen Saiten 8,00 € Y, teranem Gemiuse mit Nudeln 9,00 € °
. . .y Deftige Schalripple Sonntag Gasthaus von
PR Knusprig gegrille Schalripple 8,50+ z mit Krautsalat 6,80 € 11.00 bis 14.30 Uhr ge6ffnet
Mo. 18 2 Currywdurste mit Pommes Zarte Rinderleber an Apfel - Zwiebel - Eingemachtes Kalbfleisch mit
* 7" und hauseigener SoBe 7,50 € SoBe mit Kartoffelplree 7,50 € Gemuse und Nudeln 9,00 €
Di. 19 "Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel Holzfallersteak vom Schweinehals Rigatoni Bolognaise
" 7" mit Kartoffel-Gurken-Salat 7,50 € % mit Kartoffelecken 8,00 € F mit Blattsalat 8,00 €
Mi. 20 Linsen und Spatzle % 2 Currywdrste in hausgemachter SoBe Schnitzel mit Pommes frites und Salat
ST mit 1 Paar Saiten 8,00 € == und Pommes 7,50€ 8,00¢€
= : & Siedfleisch an Gemiise-
Schweinefiletpfanne in S Rinderrouladen vom Bio - Rind edriecngrraemuse
veiak Paprikarahm mit Reis 8,90 € = mit Blaukraut und Knédel 8,90 € ﬁ;v&eggl\élggé%éette, Rostkartoﬁelglso €
. . . Hausgemachte Lasagne mit Cevapcici mit Ajvar,
Fr. 22, | Zanderfilet mit Kartoffelgratin 8,90 € frischen Blattsalaten 7,50 € Reis und Salat 8,00 €
. . A i (M) Sonntag Gasth
Sa. 23. Knusprig gegrille Schéalripple 8,90 €/Kg Leckeres Schaschlik mit Pommes 7,50 € < 1?3)% %?S 12_530a5ﬁr\’826ﬁnet
Mo. 25 Fleischktichle mit Puree Hausmacher Bratwiuirste mit \ Schweinebraten mit Gemuse
* €< und Gemuse 8,00 € KartoffelpUree und Gemuse 7,50 € > und Herzoginkartoffeln 8,00 €
Di. 26.  Unser Klassiker™: Paniertes Schnitzel Krustenbraten mit Knédel _Schlutzkrapfen inPetersilienbutten
Pl €0 it Petersilienkartoffel 7,50 € und GemuUse 7,50 € 7)) mit Blattsalat 8,00 €
\
| Mi. 27 Hahnchengeschnetzeltes an % Mageres Siefleisch vom Bio — Rind mit ' Linsen und Spatzle mit
* % Curryrahm mit Gemusereis 8,00 € 3% Kartoffeln an MeerrettichsoBe 8,50 € ; Saiten u. Bauch 8,00 €
Do. 28 Zartes Rindergeschnetzeltes Zartes Rostbratle vom Bio- Rind S Schweizer Sahnesteak mit
"7 mit Spatzle 9,80 €  mit Spatzle 9,80 € 3 Kartoffelrésti und Bohnen 8,00 €
Maultaschenauflauf mit — Paniertes Seelachsfilet mit % Seelachs geb., Sc. Remoulade y
Fr. 29. Kartoffelsalat 8,00 € —7”_ nﬁgs gmgﬁﬁ‘;gg Kartoffelsalat 8,00 € Q und Kartoffel-Blattsalat 8,00 €
= /
Sa.30. Knusprig gegrille Schalripple 8,90 €/Kg %2 knuspriges Hahnchen Jeden letzten Sonntag im

mit Pommes 6,80 € b Monat hat das Gasthaus geschlossen




Kratz

nicht nur putzarbeiten aus
meisterhand!

wir sind die profis fiir fassaden-
ddmmung, innenausbau, farbe,
putz und gestaltung.

josef a. fuchs

stuckateurbetrieb gmbh
73433 aalen - wasseralfingen
Telefon 07361-71704
www.derfuchsmachts.de

'

alpha'

Einfach Alles, was Sie fur
Schule & Blro benotigen!

Einkaufen fiir
Jedermann!

Hofwiesenstrale 25
73433 Wasseralfingen

Unser Service
zum Schulanfang:

Schicken Sie uns lhre
Einkaufsliste zu und wir
bereiten lhre Bestellung

zur Abholung am
nachsten Tag vor.

Ladengeschéft in
Wasseralfingen, bei
den Schulen im Tal.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von
08:30 Uhr - 18:00 Uhr,
Donnerstag bis 19:30 Uhr

www.alphaco.de info@alphaco.de  Tel.:07361 975-303

Avie

STADT-APOTHEKE |t

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE

e Stressfreie Abholung rund um die Uhr
Ohne weitere Wartezeiten in der Apotheke
Absolut sicher durch einen personlichen Abholcode
Einfach zu bedienen

Nutzen Sie unseren Service so wie es lhnen
zeitlich und logistisch am Besten passt.

Wir freuen uns auf Sie! lhr Apotheken-Team ’

Offnungszeiten: " '
Mo., Di., Do. 8 — 18.30 Uhr / Mi., Fr., 8 — 18.00 Uhr/ Sa. 8 — 12.0!

Karlsplatz 20 e 73433 Aalen - Wasseralfingen ® www.aerztehaus-wasseralfingen.de

P Edelbrinde - Likore

% o Offnungszeiten:
o 4 Freitag 14.00 — 19.00 Uhr

Samstag 9.00 — 13.00 Uhr

Destlllathek Brennerel Frank Roder
Schlosserstr. 13 - 73433 Wasseralfingen - Tel. (0 73 61) 97 16 25

Sprachenschule Aalen
Petra Kraft

fiir Klasse 5 und 6

5.9. — 9.9.2022
jeweils 9.30 — 12 Uhr (15 UE)
6 - max. 8 Teilnehmer

Ellwanger Str. 10 73433 Aalen Baby
073619244960 0170 55 644 08
aalen@helendoron.de Nachhilfe
info@sprachenschule-aalen.de Business
www.sprachenschule-aalen.de




Mit dieser Ausgabe starten wir eine kleine Serie ,Krank im Alter”, in der wir lber verschie-
dene Krankheitsbilder, die insbesondere Senioren betreffen, berichten wollen.
Als Autor konnten wir unser GVH-Mitglied Marcus Holzinger gewinnen.

Marcus Holzinger, Jahrgang 1994, Geschaftsfihrer bei ISA Ambulanter Pflegedienst GbR,
Abitur 2012 am KGW, Pflegefachkraft, seit 2021 Pflegedienstleitung, seit 2022 freiberuflicher Dozent an der Gesundheitsakademie Ostalb

VT

Die Zucker-Krankheit

Diabetes Mellitus (zu Deutsch: ,HonigstBes DurchflieBen”) wird
im Volksmund oft , Zucker-Krankheit” oder nur ,Zucker” ge-
nannt, betroffen sind in Deutschland mehr als 8,5 Millionen Men-
schen, zumeist am Typ 2, dem so genannten , Altersdiabetes”, der
im Schnitt vor der Diagnose etwa acht Jahre unentdeckt bleibt.

Man unterscheidet drei Typen, wovon die ersten beiden am langs-
ten bekannt sind. Typ 1 ist der angeborene Diabetes Mellitus, bei
dem der Korper an einer Unfahigkeit leidet, Insulin zu produzie-
ren. Typ 2 beschreibt eine erst im Verlauf des Lebens entstehende
und langsam wachsende Unfahigkeit der Zellen, das koérpereigene
Insulin zu verarbeiten. Typ 3 ist ein so genannter Sammeltyp, der
eine Reihe Krankheiten auffuhrt, die den Diabetes Mellitus als
Nebenwirkung oder Folgeschaden haben.

Die Anzeichen einer Zucker-Krankheit hangen davon ab, ob die
beobachtete Person sich im Uber- oder Unterzucker befindet. Eine
Uberzuckerung hat hohe langfristige Risiken, eine Unterzuckerung
kann sehr akut lebensbedrohlich werden.

Symptome einer Uberzuckerung kénnen erhéhter Durst und Harn-
drang sein, trockene Haut und Juckreiz, Appetit- und Kraftverlust,
Sehstérungen und Schwindel, sowie Ubelkeit, Erbrechen und In-
fektionsanfalligkeit. Eine Unterzuckerung ist zumeist mit HeiBhun-
ger, KaltschweiB, Blasse, Konzentrationsstorungen, hohem Puls
und Unruhe- bis hin zu Angstzustanden verbunden.

Die SofortmaBnahmen sind je nach Grad der Uber-/Unterzucke-
rung anders. Bei der Uberzuckerung ist das Zufiihren von Fliissig-
keit, am besten Mineralwasser, das Wichtigste. Eine Unterzucke-
rung sollte man bestmoglich mit Zuckerzufuhr behandeln, also
mit Traubenzucker, Limonade (kein ,Light” oder ,Zero”) oder
Ahnlichem. Bei schwerwiegenden Symptomen sollte die Person im
Krankenhaus vorgestellt werden.

Unabhangig von den SofortmaBnahmen ist es bei vermehrtem
Auftreten der Symptome ratsam, den Hausarzt hinzuzuziehen
und einen eventuellen Diabetes Mellitus abklaren zu lassen. Oft
arbeiten Hauséarzte bei der Behandlung der Zucker-Krankheit mit
so genannten Diabetologen zusammen, also Arzten, die eine spe-
zielle Weiterbildung zum ,,Zucker-Arzt” gemacht haben.

Auf Dauer wird das Messen des Zuckerspiegels zu einer
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RegelmaBigkeit, hier bieten Apotheken und spezialisierte
Hilfsmittelanbieter die Mdglichkeit, die optimale Losung zu
finden. Der Zucker kann ganz klassisch mit Blut aus dem Stechen
eines Fingers gemessen werden, heutzutage aber auch mit so
genannten , Gewebezuckersensoren”, die alle zwei Wochen in
die Haut befestigt werden, die dann die Zuckerwerte auf dem
Testgerat oder Smartphone sichtbar machen.

Die Therapie sieht in jeder Form des Diabetes Mellitus eine Diat
vor, bei der vor Allem auf die Zucker verzichtet werden soll,

die schnell ins Blut gehen, also Traubenzucker, Fruchtzucker
und so weiter. Oft ist irgendwann die Einnahme von Tabletten
notwendig oder sogar das Spritzen von klnstlich hergestelltem
Insulin. Bei einem Typ 2-Diabetes kann das Tabletten nehmen
oder Insulin spritzen mit einer korrekt eingehaltenen Diat lange
herausgezogert oder sogar verhindert werden.

Diabetes Mellitus ist eine sehr komplikationsbehaftete Erkrankung,
es kdnnen also viele unerwiinschte Begleiterscheinungen
mitauftreten. Je junger die Betroffenen sind, desto
wahrscheinlicher ist es, dass sie auftreten. Wie oben bereits
erwahnt macht ein Unterzucker eher akute Komplikationen, die
lebensbedrohlich sein kénnen, eine Uberzuckerung dagegen ist
der Herd fur langerfristige Folgen.

Zumeist haben die Erscheinungen etwas mit der gestorten
Durchblutung zu tun, der Klassiker hier ist der ,Diabetische
FuB”, bei dem Gewebe durch mangelnde Durchblutung
abstirbt. Weitere Beispiele fir Zucker-Begleiterscheinungen

sind Leistungsabbau, Sehstérungen bis hin zur Erblindung, ein
erhohtes Risiko fir Schlaganfélle und Herzinfarkte, chronisches
Organversagen und Nervenstérungen, die zu Missempfindungen
und auch chronischen Schmerzen fuhren.

Erste Anlaufstelle sollte immer der Hausarzt oder Diabetologe
sein, es gibt aber viele Beratungsangebote und Hilfestellen, wie
zum Beispiel die Deutsche Diabetes Gesellschaft, die eigene
Krankenkasse, Diabetes-Coaches und Selbsthilfegruppen.




Bereit flirs Bewerben!

Bei uns finden Sie eine groRe Auswahl an Bewerbungsmappen
in unterschiedlichen Farben und Ausfiihrungen.

Oliphaco

AKTION FUR BEWERBER
Erhalten Sie gegen Vorlage dieser
Anzeige eine Packung hochwertiges
Bewerbungspapier von Brunnen beim
Kauf eines Bewerbungssets {(Mappen
inkl. passenden Versandtaschen)

zum Einkauf geschenkt dazu.”

HofwiesenstralRe 25
73433 Wasseralfingen

Ladengeschéft in
Wasseralfingen, bei
den Schulen im Tal.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von
08:30 Uhr - 18:00 Uhr,
Donnerstag bis 19:30 Uhr

*Nur solage der Vorrat reicht. Ein Gutschein pro
Person und pro Einkauf. Giltig von 01.07.2022
bis 31.07.2022. Rechtsweg ausgeschlossen.

www.alphaco.de
info@alphaco.de
Tel.: 07361 975-303

IMMOBILIEN- UND

HAUSVERWALTUNG

SEIT UBER 35 JAHREN

ivd

MIETHAUS - UND GEWERBEIMMOBILIENVERWALTUNG
Ansprechpartner fur Ihre Mieter und Professionelle Betreuung Ihrer
Immobilien. Fordern Sie Ihr individuelles - auf Ihren Bedarf und Ihre
Immobilien zugeschnittenes - Angebot anl

Uber 35 Jahre Erfahrung und Kompetenz in der Betreuung von
Immobilien! Ein umfangreicher Internetservice
fUr die Eigentumer und Mieter runden dieses Angebot abl!

L

UWE HAUSER GMBH & Co. KG
Immobilienwirt (Dipl.-VWA)

SchwarzwaldstraBe 10
73433 Aclen-Wasseralfingen

Immobilien

Telefon: 07361 77711 '\v \
Fax: Q7361 778 68
E-Mail info@immo-hausercom Uwe Hauser

www.immo-hauser.com GmbH & Co. KG

‘g’ =
STIER

Turen » Fenster » Tore

SonnenbergstralRe 22, Aalen,

oder Haustiire emeuern !@§§en.'f—
0% BAFA Forderung erhalten -

Unverbindliche Beratung
Regionale Produkte = - - -

Energieeffizient | |
Modern - Sicher

of = .

Tel.: 07361 /780 6556

Leistungen im Bereich Elektrotechnik.

£ werde Licht! é
Wir bringen Licht in ihr Leben.
Nutzen Sie das ganze Spektrum unserer
Von der Installation in Alt- und Neubauten -
bis hin zu Wallboxen und Industrieservice. ~ — =
- N
/ \

STEIDLE-EMDEN

ELEKTROTECHNIK

Allgauer StraBe 8 | 73433 Wasseralfingen | 07361/77824 | info@steidle-emden.de




Jetzt kann endlich gefeiert werden!

Bereits im Juli 2021 haben wir in unserer Rubrik ,, Unsere Vereine”
die DJK Wasseralfingen vorgestellt, die ihr 100-jahriges Jubilaum
feiern wollte. Doch wie so vielen anderen Vereinen machte Coro-
na auch der DJK Wasseralfingen einen gewaltigen Strich durch die
Rechnung. Darum hatte man sich damals dazu entschieden, nur
die Fotoausstellung feierlich zu er6ffnen. Es war einer der ersten
Termine, bei dem unser neuer Landrat Dr. Joachim Blase live dabei
sein konnte und daher lieB er sich den Besuch bei der DJK natlr-
lich nicht nehmen. Die anderen Feierlichkeiten wurden auf dieses
Jahr verlegt.

Die DJK Wasseralfingen, die versucht, ein neues, altes Konzept zu
leben unter dem Motto , Wir leben Verein”, hat ein vierkopfiges Vor-
standsteam. Thomas Venus, Stefan Hoffmeister, Chris Wachinger und
Tobias Wessely halten die Vereinsstruktur bewusst flach und méchten
gerne den ehrenamtlichen Einsatz bei Festen abteilungstbergreifend
gestalten. Sie wollen das Interesse fur andere Abteilungen wecken,
den Wechsel in andere Abteilungen erleichtern, weil man sich ja
schon kennt. Und natdrlich auch jingere Mitglieder fur die Vereinsar-
beit gewinnen. Denn ein Verein funktioniert nur auf ehrenamtlicher
Basis. Sie wollen kein Fitnessstudio sein, sondern den traditionellen
Vereinsgedanken leben, wo man sich gegenseitig hilft. Der Mensch
und die Gemeinschaft sollen in den Mittelpunkt riicken, das zeichnet
die DJK-Gemeinschaft aus, denn nur in der Gemeinschaft kann man
vieles schaffen.

So hat sich zum Beispiel ein tolles Serviceteam gebildet, das sich
um die Instandhaltungen der vereinseigenen Anlagen kiimmert.
Mit von der Partie sind naturlich DJK Urgesteine, die wir hier nicht
alle namentlich erwahnen konnen. Sie halten dem Vorstandsteam
den Rucken frei.

Freitag, 15. Juli 2022, ab 20:30 Uhr, Festzelt
Mallorca Party

Samstag, 16. Juli 2022, 15:00 — 18:00 Uhr, FuBballplatz
FuBball AH-Turnier
SV-Wasseralfingen — FV Viktoria Wasseralfingen — DJK-SG Wasseralfingen

Samstag, 16. Juli 2022, 18:00 Uhr, Festzelt
GroBer DJK — Festabend - Geburtstagsfeier

Ehrengéste, GruBworte, Festessen, Unterhaltungsprogramm, Ehrungen, Musik
Wir bitten um Anmeldung

Sonntag, 17. Juli 2022, 10:30 Uhr, Festzelt
Okumenischer Festgottesdienst

Unter Mitwirkung unserer DJK-Schluddagugga
und unserer kleinsten Tanzerinnen

Sonntag, 17. Juli 2022, ab ca. 12:00 Uhr, Festzelt
Warmer Mittagstisch

mit verschiedenen Speisen und Getrénken, begleitet von den
,Ostalb Bohmischen Musikanten"

AnschlieBend Kaffee und Kuchen
Rahmenprogramm mit

KinderspielstraBe und
Vorstellung einzelner Abteilungen

Am Samstag und Sonntag wird im Vereinsheim noch einmal die
GroBe Fotoausstellung 100 Jahre DJK-Wasseralfingen

zu sehen sein

Weiter haben sich zu den Feierlichkeiten zum
100+1 Geburtstag der DJK abteilungstbergreifende
Teams gefunden, die mit tollen Ideen aufwarten. So findet durch
einen groBartigen ehrenamtlichen Einsatz am Freitag, 15.07.2022
eine Malle-Party auf dem Vereinsgelande der DJK statt. Das Malle-
Team hat Kunstler aus Mallorca engagiert. Es wird eine Cocktailbar
geben und fur Hungrige wird mit Fingerfood sicherlich auch Appeti-
tliches dabei sein. Endlich mal wieder unbekiimmert und ausgelassen
feiern kénnen. Wie sehr haben wir uns danach gesehnt.

Am Samstagnachmittag liefern sich beim AH-Cup die AH Mann-
schaften der drei Vereine der FuBballunion einen Schlagabtausch der
alten Art — denn auch das gehort fur die DJK dazu. Den Altvereinen
den notwendigen Raum geben und diese ehren.

Und am eigentlichen Festabend, am Samstagabend, diirfen es
sich alle Vereinsmitglieder gut gehen lassen, denn sie feiern alle
.ihren Geburtstag” und werden bedient. Ein bunt gespicktes
Programm wird die Mitglieder erwarten. Damit keiner vergessen
wird, soll jeder Haushalt mit DJK-Mitgliedern angeschrieben und
eingeladen werden.

Zum krénenden Abschluss am Sonntag finden weitere Feierlich-
keiten, nattrlich mit einem wiirdigen Festgottesdienst beginnend,
statt. Ein buntes Programm fur die ganze Familie ist geplant, mit
Kinderprogramm, Blaskapelle und auch die Fotoausstellung wird
nochmals zu sehen sein. Vielleicht erkennt sich ja der ein oder
andere selbst wieder. Und vielleicht trifft man ja auch den ein oder
anderen, den man schon ewig nicht mehr getroffen hat.

15 Juli 2022

Einl

20:; 3o'uhr

EIIE:LId-I Guests
HOHK!
KREISLIGR LEGENDE
01 CHRIS MEGA

Jetzt vnrverkautstlcl-tet I'I.'Ir 13C bei:
1 B, ll\'mllm;:n | Blum:n '-"iul':e \'d'lmrﬂlfl umi
braren Rossler Wagseraffingen | HOT Jeans & :
- Fizzevia La Palesira Facheenfeld | Musikh, dslen i




or ,Brauni® spricht

Wenn man so wie ich auf einem Berg wohnt und deswegen
allerhand Lebenszeit mit dem Erklimmen desselben verbringt,
kommt einem alles andere um einen herum ziemlich flach vor.
Der Anstieg vom Kocher aufs Brausenried zum Beispiel, oder der
Weg von Attenhofen nach Oberalfingen — ein Klacks. Freilich,
werden Sie jetzt sagen, der Braunenberg ist auch nicht das Maf
aller Dinge, es gibt Hoheres, Steileres, man denke an die Touren
Reinhold Messners auf die Achttausender der Welt, und trotzdem:
nach sechs , Halbe” auf dem Rothardter Waldfest nochmal 150
Hohenmeter zu machen grenzt an Schinderei. Sauerstoff ware
dann gut, um zumindest den anaeroben Bereich im Koérper
abzudecken, oder der Teamspirit einer Seilschaft, die einen
mitzdge.

Gut war’s natdrlich auch gewesen, wenn ich ob meiner
schlechten Kondition in der Vergangenheit mehr
trainiert hatte, also das Laufen, nicht das Trinken. Ich
kénnte dann an Veranstaltungen wie dem demnachst
stattfindenden Braunenberglauf mitmachen, dort
vielleicht sogar einen Preis gewinnen und hernach mit den
anderen Laufern noch was

trinken.

kénnte in der Zukunft endlich auf dem neuen Kunstrasenplatz
beim FuBballspielen meinen Koérper in Form bringen. Ein Platz, den,
glaubt man den Berichten in den Regionalblattern (die dabei die
Ortsvorsteherin zitieren) sich die Wasseralfinger:innen sehnlichst
winschen. Also zumindest eine Uberaus reprasentative Handvoll
Burger:innen (65 Personen, wenn ich richtig gelesen habe), die ihre
Meinung in einer Umfrage kundtaten. Ein Kunstrasenplatz also,
und eventuell noch ein Platz fir die Camper! Da werden sich jetzt
die restlichen 11648 Wasseralfinger:innen (Stand Mai 2022) aber
gescheit freuen.... Geschenkt, lassen wir das, man muss ja nicht die
ganze Zeit ,nachkartla ond romschdichla”.

Was ich mir alternativ, und da weif ich jetzt zumindest halb
Rothardt hinter mir, wiinschen wirde, ware naturlich eine Seilbahn.
Also eigentlich zwei, eine Westbahn nach Wasseralfingen und eine
Stdbahn nach Aalen. Wenn sich das Klima in den letzten Jahren
nicht so saumaBig verschoben hatte, ware das unter Umstanden
sogar schon friher eine Option gewesen, der Braunenberg
wadre eine Wintersportregion geworden. Und die Bergbahnen,
die ja dann gebaut worden waren, hatten im Sommer gute
Dienste geleistet, zumindest am Waldfest und beim Transport
der Schuler:innen, die in der Braunenbergschule immer ein bissle
friher anfangen mussen, weil der Bus so komische Zeiten hat.
Und nachdem jetzt die Rohstoffe in Deutschland knapp werden,
ware die gleichzeitige Anbindung an den wieder erstarkenden
Bergbau in der Region ein Leichtes gewesen. Ja ja: kdnnte, ware,
mUsste, hatte — miBig zu spekulieren, aber vielleicht muss man ja
manchmal querdenken (im eigentlichen Sinne des Wortes) damit
passable Vorschlage rauskommen. Auf meinen vielen Reisen durch
Europa bleibe ich immer wieder staunend stehen und betrachte
mir die Umsetzung guter Ideen in den Kommunen und Regionen,
die mutig, phantasievoll, mit den richtigen Leuten zum richtigen
Zeitpunkt am richtigen Ort verwirklicht wurden und werden,
und so eine kontinuierliche Weiterentwicklung zum Wohle der
Gemeinschaft bewirken. Nicht, dass da nicht auch Kunstrasenplatze
projektiert werden, aber die sind dann wirklich eine fltichtige
Nebensache.... ups, doch noch nachgekartelt, Entschuldigung...

Ade, Ihr Brauni

fenster e ilife

fensterbau und glaserei gmbh

Fenster - Haustiiren - Rollladen - Vordéacher -
Reparatur-Schnelldienst - Kundendienst

Meisterbetrieb der Glaserinnung Ostalb
Holz — Holz-Aluminium — Kunststoff

KarlstraBe 78
73433 Wasseralfingen

Tel.: 07361/91150
Fax: 07361/911519

kontakt@fenster-scheible.de
www.fenster-scheible.de




@ VON CHAMPIONS ENTWICKELT.
DER NEUE TOYOTA GR YARIS.

. . UNSER HAUSPREIS
Jetzt live erleben bei

einer Probefahrt! 3 2 . 5 O O :€

Schwarze 18-Zoll-Leichtmetallfelgen

(15-Speichen), CFRP Carbon Dach mit Beklebung, GR-
FOUR Allrad Wahlschalter, MacPherson-Vorderrad-
aufhangung

Kraftstoffverbrauch Toyota GR Yaris, 3-Turer, 1,6-1
Turbo Benziner, 192 kW (261 PS), 6-Gang Schaltge-
triebe innerorts/auBerorts/kombiniert 9,3/6,7/7,7 |/
100 km, CO,-Emissionen kombiniert 175 g/km.
Gesetzl. vorgeschriebene Angaben gem. Pkw-EnVKYV, basie-
rend auf NEFZ-Werten. Die Kfz-Steuer richtet sich nach den
haufig héheren WLTP-Werten.

AUTOHAUS

GESCHWISTER SCHNEIDER GMBH
Julius-Bausch-Str. 43

73431 Aalen

Tel. 07361-9301-0
kontakt@auto-schneider-aalen.de
www.auto-schneider-aalen.de

Geschichte und Geschichten

Viele Ideen und Fakten fuir Geschichten =
in den Ausgaben dieses Magazins hat er
geliefert. Aus seinem eigenen Erleben;
aus Erzéhlungen, aus seinem Wissen und
seinen Forschungen zu Geschehnissen, zu
Ereignissen, zu Gebduden in seinem Hei-
matort Wasseralfingen und vielem mehr
hat er Informationen eingebracht.

Zur Erfindung und Geschichte der soge-
nannten Dopfersteine, die heute noch in
vielen historischen Gebauden zu sehen
sind, konnten wir Geschichten verof-
fentlichen. Zu den Koéniglich Warttem-
bergischen Huttenwerken haben wir in
diesem Magazin geschrieben, zu den -
herrschaftlichen Villen in der Wilhelm- —
straBe, zu Geschichte und Wandlung des
Gewann ,Eisenschmelze” gab es viele Infos, ebenso zu den Labo-
rantengebauden der Huttenwerke. Und Ideen hatte er, so entwarf
er ein zunachst etwas verrtickt anmutendes Nahverkehrskonzept
fir Wasseralfingen unter Einbeziehung stillgelegter Eisenbahngleise.
Und er tat in seinem Berufsleben als Steinmetz einiges fur den Ort.
So gestaltete er mit Mitstreitern den Kreuzweg nach Hofen hinauf
und mit seinem Vater das Kriegerdenkmal bei St. Stephanus.

Sein groBes Steckenpferd war immer die Geschichte und Wandlung
der Maiergasse, in der er einst in der Nahe des ehemaligen Gaskes-
sels aufwuchs. Und deren ,Umgestaltung”, sprich vollige Verande-
rung er ein bisschen bedauerte. Auch hierzu lieferte er einige Ge-
schichten, die wir hier veroffentlichten. Motto: , Wer seine Kindheit
und Schulzeit am Ende der Gasse verbracht hat, der vergisst nicht
seine alte Liebe, d' Maiergass”, war der Spruch von Erich JooB.

Als quasi wandelndes Sttick Heimatlexikon war er bis zuletzt

tatig und hatte Ideen, fur Heimat-

geschichten. Vor
einigen Wochen ist
diese Quelle fur uns
leider verstummt, ist

mit Erich JooB3 im Alter
von 86 Jahren ein toller
und engagierter Mensch
plétzlich verstorben. Wir
vom GHV werden ihn in
bleibender Erinnerung
behalten, und vermissen
ihn jetzt schon.

Buchhandiung Henne
C,R/' Der Hennenexpress

Buicher lokal kaufen!

P il
| L LI

tcher einfach oniine bestellen:
www.buchhandiung-henne.de
Beratung und Bestellung per Telefon:

07361/71263




Aktuelles vom Wasseralfinger Aktienclub e.V.

Heute mochten wir unsere Leser nicht
mit Aktien- und Borsendaten behelligen,
sondern auf das dreiBigjahrige Bestehen
unseres Aktienklubs hinweisen. Die Griin-
dung unseres Vereins verdanken wir einer
Initiative der damals noch existenten Was-
seralfinger Bank. Die Geschaftsfihrung
der Bank wollte den Wertpapierhandel
aktivieren und empfahl interessierten
Kunden die Kapitalanlage in Aktien. Um
Einzelberatungen zu ersparen wurde die
Grindung einer Stammtischrunde oder
eines Clubs empfohlen. Die Beratung der
Bank mit Hinweisen und Informationen
erfolgte dann an einen gewdhlten Lei-
tungskreis fachkundiger Mitglieder — ei-
nem Anlageausschuss. Festgelegt wurde
eine Mindestbeteiligung, heute 2500 €
(nach oben keine Grenze) und die Mog-
lichkeit, einen Sparplan zu zeichnen. Nach
der Auflésung der Wasseralfinger Bank
wurde die Zusammenarbeit mit der Aale-
ner Volksbank fortgesetzt. Die urspriing-
liche Anzahl der Grindungsmitglieder
von etwa 22 Personen bekam relativ bald
deutlichen Zulauf, ebenso nahm das in-

vestierte Kapital erheblich zu. Kurz vor Ab-
|6sung der DM durch den Euro waren wir
vom Gesetzgeber aufgefordert, eine Fi-
nanzdienstleistererlaubnis zu beantragen,
die uns auch gewahrt wurde. In diesem
Zusammenhang wurde als Finanzdienst-
leister die Vermdgensverwaltung Brau-
nenberg GmbH gegriindet. Eine zweite,
bedeutende Anderung erfolgte zum
01.12.2008. Das Gemeinschaftsdepot
der Mitglieder wurde in einen Investment-
fonds, den WAC-Fonds umgewandelt.
Dieser ist in Deutschland und Luxemburg
zugelassen. Die VWB GmbH unterliegt
vergleichbaren Kontrollen wie eine Bank
(Bafin, Bundesbank, Wirtschaftsprufer,
usw.) und sie ist die Vertriebsorganisati-
on unseres Investmentfonds, aber auch
zustandig fur die Anlagepolitik und somit
fur das wirtschaftliche Ergebnis der einge-
zahlten Gelder.

In den vergangenen 30 Jahren war an den
Borsen nicht immer Sonnenschein. Es gab
eine Reihe schwerwiegender Turbulenzen.
Da war die Krise mit dem Neuen Markt,
wir hatten eine Griechenlandkrise, Euro-

krise, Finanzkrise und in letzter Zeit eine
Corona-Krise. Jetzt zusatzlich einen Krieg
in Europa. Die hohe Inflation ist fir die
Borse auch nicht hilfreich. Trotz der ge-
schilderten Negativereignisse blicken wir
zurlick auf ein deutlich positives Ereignis,
besonders in unserem Investmentfonds,
dessen Kurs nach 13,5 Jahren von 75,0
€ pro Anteil jetzt auf 188,11 € pro Anteil
hochgeklettert ist, immerhin eine Zunah-
me von 150,8 % (Stand 07.06.22).
Weitere Angaben erhalten Sie gerne in
einem unverbindlichen Informationsge-
sprach. Wir sind fur Sie da.

Sie erreichen uns wie folgt:

\ vermdgensverwaltung
b 'B iberg gmbh
VVB GmbH Aalen
Telefon 0 73 61/78 09 770
info@vvb-net.de

Lraune

Seit 1972 ihr zuverlédssiger Partner

Service
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TERMINE IM JULI

9.7.2022
-10.7.2022

15.7.2022
-17.7.2022

17.07.2022 11:00 Uhr

20.7.2022  19:00 Uhr

24.7.2022

29.7.2022
-31.7.2022

29.7.2022
-5.8.2022

Ab 1.8.2022

7.8.2022
- 13.8.2022

13.8.2022
- 14.8.2022

22.8.2022
- 24.8.2022

11.9.2022 14:00 Uhr

17.9.2022 17:00 Uhr
25.9.2022 10:00 Uhr

Waldfest

Jubildumsfest 100 Jahre

Kinderkonzert

Sommerkonzert der Bergkapelle

MGV Rothardt

DJK Wasseralfingen

SHW Bergkapelle

SHW Bergkapelle

Ausweichtermin bei schlechtem Wetter am 27.07.

Handball Jugendturnier

Handball Kappelbergturnier

Zeltlager der kath. Kirche

Verschiedene Feriensportcamps
genaueres siehe Homepage der ASA

Jugendfreizeit
genaueres siehe Homepage der TGH

Briickenfest

FuBballcamp
mit Hansi-Dorfner-FuBballschule

Auftritt der SHW Bergkapelle
bei den , Reichsstadter Tagen”

Weinfest

Stadtrally /
Schautibungen mit Bewirtung

TERMINE IM OKTOBER

2.10.2022

Brass im GrAAs

SG2H

SG2H

kath. Kirchengemeinde
Sankt Stephanus

Aalener Sportallianz

TG Hofen

FFW Wasseralfingen/Hofen

Aalener Sportallianz

Stadt Aalen
Sangerlust Treppach

Jugendfeuerwehren des
Ostalbkreises

Stadt Aalen

Terminangaben sind von den Vorgaben der jeweiligen Vereine abhangig.

Wanderparkplatz Réthardt

Vereinsheim auf dem Schéle

Kopernikusgymnasium
Wasseralfingen

Vorplatz BUrgerhaus
Wasseralfingen

Sportplatz auf dem
Kappelberg Hofen

Sportplatz auf dem
Kappelberg Hofen

bei Westerhofen

auf dem Sportgeléande im
Rohrwang

Goggingen

Feuerwehrhaus Wasseralfingen

im Sportgelande Hirschbach

Gmunder Torplatz Aalen

beim Sangerheim Treppach

am Feuerwehrhaus in
Wasseralfingen /in Wasseralfingen

Schillerhohe Aalen

Stand: 22. Juni 2022

Gerne nehmen wir lhre Termine und Anderungen auf. Bitte melden Sie sich diesbeziiglich unter 4810@ghvwasseralfingen.de



Zwei Apfelbdume fOr

die Schloss-Schule

Moment mal, diese Schlagzeile habe ich doch schon einmal
gelesen, werden Sie sich jetzt denken. Genau richtig! In der
Ausgabe vom April haben wir lhnen bereits dartber berichtet,
dass die Kinder der Klasse 2c und 2d zusammen mit Herrn Roder
und Herrn Maier vom Obst- und Gartenbauverein Wasseralfingen
zwei Apfelbdume bei der Schloss-Schule gepflanzt haben. Wir
haben versprochen, Sie Uber den weiteren Verlauf des Projektes
zu informieren - das mochten wir hiermit tun.

Nachdem die Apfelbdume gepflanzt waren, wurde es zum
Unterrichtsritual, sie wochentlich zu besuchen und natrlich auch
zu gieBen. Unermudlich haben die Schilerinnen und Schler
voller Begeisterung die schweren GieBkannen vom Schloss bis zu
den Apfelbaumen getragen und sich teils sogar darum gestritten,
ob beim GieBen jemand 6fter dran war.

Vor Kurzem kamen die Kinder total aufgeregt von der Pause ins
Klassenzimmer zurlick und berichteten, dass sie kleine Blatter an
unseren Apfelbdumen entdeckt hatten. Nattrlich machten wir
uns sofort auf den Weg, um diese zu erkunden und tatsachlich:
die ersten kleinen Blatter und Knospen waren zu erkennen. Ein
Zeichen, dass unsere Baume gut angewachsen sind.

Die Schulerinnen und Schiler fragten in diesem Zusammenhang
gleich nach, wann sie denn die ersten Apfel essen kénnten. Auf
die Antwort, dass sie sich noch ein bisschen gedulden mussten,
reagierten sie enttauscht. Die Begeisterung der Kinder und

das Interesse gegeniber der beiden gepflanzten Badumen ist
bemerkenswert, daher an dieser Stelle nochmals vielen Dank an
Herrn Frank Roder und Herrn Alfred Maier fur die Hilfe bei diesem
tollen Projekt.

Der Besuch bei Herrn Maier

Schén war in diesem Zusammenhang auch, dass die Kinder

der Schule durch das Apfelbaum-Projekt die Gelegenheit
bekamen, kleine Kaninchen bei Alfred Maier zu besichtigen.

Denn als die Baume gepflanzt wurden, fragte Herr Maier die
Klassenlehrerinnen, ob sie Interesse hatten, mit der Klasse seine
Kaninchen anzuschauen. Da im Fach Deutsch zu diesem Zeitpunkt
das Thema , Tierbeschreibung” angesagt war, passte das nattrlich
prima zusammen.

Etwa drei bis vier Wochen nach der Pflanzung der Baume rief
Herr Maier in der Schloss-Schule an und teilte uns mit, dass die
kleinen Kaninchen nun soweit gewachsen seien, dass man sie
betrachten konnte. Sofort vereinbarten wir einen Termin mit ihm.
Gemeinsam gingen die Schilerinnen und Schuler der beiden
Klassen zu Herrn Maier nach Hause. Er fihrte die Kinder in einen
Schuppen, in dem sich zahlreiche Stélle mit Hasen befanden.

Die beiden Stalle mit den kleinen Kaninchen zogen naturlich
sofort die Aufmerksamkeit der Schulerinnen und Schulern auf
sich. Er gestattete es den Lehrpersonen, vorsichtig einige kleine
Kaninchen herauszunehmen, so dass die Kinder sie besser
streicheln konnten. Die Begeisterung und der Ansturm auf die
kleinen Kaninchen waren sehr grof.

Da nicht alle Kinder die Gelegenheit hatten, die Kaninchen
gleichzeitig zu streicheln, erkundeten sie wahrenddessen den
Rest des Stalles. So kam es, dass sie neben Hihnern auch ein
frisch gelegtes Ei im Nachbarraum des Stalles entdeckten. Ein
fantastisches Ereignis, denn hautnah hatte fast keines der Kinder
so etwas schon einmal erlebt. Beim Verlassen des Schuppens
entdeckten dann noch einige der Kinder ein Freilaufgehege

mit zahlreichen Hihnerfedern, welche sie aufsammelten und
mitnehmen durften.

Was fur eine aufregende und interessante Unterrichtsstunde!
Noch lange erzahlten die Schilerinnen und Schiler von den siiBen
Kaninchen und den Hihnern.

Die Kinder der Klassen 2c und 2d sowie die Lehrerinnen sagen
hiermit nochmals ganz herzlich ,,Dankeschén” zu Alfred
Maier vom Obst- und Gartenbauverein Wasseralfingen fur die
Moglichkeit, seine Tiere besuchen zu dirfen.

Langzeitbeobachtung

Unsere Langzeitbeobachtung des Apfelbaumes bei Herrn
Roder im Garten, die wir seit September durchfiihren, fihren
wir naturlich weiter fort. Bei unserem letzten Besuch Anfang
Juni entdeckten die Kinder erste kleine Apfel. Die Schiiler und
Schilerinnen freuen sich schon darauf, diese im Herbst zu
pflicken und dann gemeinsam mit Herrn Roder Apfelsaft zu
pressen.

Wir halten Sie auf dem Laufenden.




‘S DIREKT

UND HIER GEHT

7U UNSEREM MAGAZIN:

Falls sie mal etwas
nachschlagen wollen,
nutzen Sie gerne unsere

App.

Versprechen sind
schon, Vertrauen
ist besser.

<

Profitieren Sie beim
Verkauf Ihrer Immobilie
von einem starken
Partner: uns.

Wir machen den Weg frei.

Malermeister A
. y . Michael Wérz
Beim Immobilienverkauf sind wir der vertrauensvolle Partner an

Ihrer Seite: Mit unserer lokalen Kompetenz, unserer professionellen Telefon: 073 61-78 03 85
Objektprasentation und unseren RiemenschneiderstraBe 2 Telefax: 07361-7803 86

erfahrenen Immobilienberatern. A\ 73433 AA-Wasseralfingen Mobil: 0170-526 50 67
07361 507-477 VR-Ostalbimmohbilier .
www.vr-ostalbimmobilien.de Wolntedwme leben! mail@maler-woerz.de

kompetente Beratung B et 5
/\ langjéihrige Erfahrung S
ve AUTOHAUS faires Preis-/Leistungsverhiltnis BRSSSE
R M E R Trdumst dv noch :
info@roemer-auto.de
o oder fiihrst dv schon?

www.roemer-auto.de

IR
AUTOHAUS ROMER RO
Karlstrafe 2/1 | 73433 Adlen - Wasseralfingen thr Auto - Unsere Leidenschaft i
Telefon: 07361 - 97 88 0 Service aller Art. r:sxt:zﬂl)::{:::
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WINZER
vom WEINSBERGER TAL

Weisswein QbA
je 11. Flasche
zzgl. Pfand €0,05

NOBLESSE
Chardonnay QbA
trocken, Lemberger
QbA trocken oder
Sauvignon Blanc QbA
trocken

ie 0,75l. Flasche
1.=€8,39 o

jé

Samtrot Rosé QbA
oder Samtrot Blanc de

Noir QbA Neu E

ie 0,75. Flasche
1. = €6,39 .

AUS DEM ALLGAU
KRUMBACH
KRUMBACH
Classic oder Medium
je 12 x 0,71. Flasche

zzgl. Kistenpfand € 3,30
1. =€0,57

SAMTRLH
RS F

Mﬂm u
hRHM Bm u e

ALY P ALECEY

I(RUMBAEH

CLASSIC

CETRANREN

E
i
i Jirt

Alle Angebote giiltig vom 01.07.2022
bis 1 6.07.2022 Abnahme in haushaltsiiblichen Mengen. Abholpreise.

Solange Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.
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WETRS W EIN
-
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i,_ﬂfe’iﬁmsr_ap.&anz

WEIHENSTEPHAN
Weizenbier

ie 20 x 0,5l. Flasche
zzg|. Kistenpfand € 3,10
11.=€1,70

&
-
= I
-

HABERSCHLACHTER
DACHSBERG
Trollinger mit
Lemberger QbA
ie 11. Flasche
zzg|. Pfand
€0,05

FREISPIEL
Traubensecco
ohne Alkohol
ie 0,75l. Flasche
1. = €6,65

HABERSCHLACHTER
DACHSBERG
Riesling QbA
ie 11. Flasche
zzgl. Pfand
€0,05

LAUFFENER

LAUFFENER
KATZENBEISSER
Schwarzriesling
oder
Schwarzriesling
WeiB3herbst

ie 11. Flasche
zzg|. Pfand €0,05




'GRATIS DAZU!

Gegen Abgabe dieses Coupons und Kauf von 1 Kiste aus unserem umfangreichen
Sortiment in unseren Getrdnkemarkten erhalten Sie:

1zx0/l
SilberBrunnen
saurer Sprudel
spritzig, medium
oder Saurer
Sprudel + Zitrone
je Kasten*

A SALITOS |
\ € 3 ,99 Tequila

I gl pland =€ 330+ 1=€047 je 24 x 0,33l. Flasche {) 3

. & zzg|. Kistenpfand

E
3
I3
=3
it

1 Flasche (11.) DEIT Citrus- Maracuja

1 Flasche (0,51.) AQUA ROMER Apfel-Limette-Holunderbliite
1 Flasche (0,5l.) VC Orangenlimonade

1 Flasche (0,751.) ENSINGER Cola-Mix

€3,42, 1. = €3.16 §

Name

Vorname

StraBBe, Nr

einlésbar. Gutschein giltig bis Samstag, 16.07.2022. Solange Vorrat reicht.

L————————————

Sie zahlen nur Pfand. Pro Person und Haushalt nur 1 Coupon

PLZ, Ort

. MAINHARDTER AUS DEM ALLGAU SEIT DER EISZEIT UNBERUHRT

alwa 1@ ROMERQUELLE  KRUMBACH =  EISZEIT

KRUMBACH ¥
Classic, Medium
_oder Still EISZEITQUELL

ROMERQUELLE
ALWA je 12 x 0,75l. Flasche
Classic oder Medium zzgl. Kistenpfand
je 12 x 11. PETFlasche €3,30, 1. = €0,61 ie 6 x 11. Flasche

perlend, sanft \
perlend oder 1
naturelle

Eine Kiste kaufen, ie 9| XK]' li PETf-FI%sche
ine e zzgl. Kistenpran

eine Kiste gratis ~——=— €375 1 2 €0,51 EIQZEIT

dazu! {'()HL ”

Sie zahlen nur Pfand fir die immaiies s

GratisKiste. Nur solange der MBACH

Vorrat reicht.

zzg|. Kistenpfand

zzg|. Kistenpfand € 3,30 o240, 11 €0.83

1. =€0,46

alwa \ ' "

cI'n.S:

Spanien
Casamaro
Verdejo

ie 0,75l. Flasche
1. =€7,93

Dic -'-h""rl’-'ii"_'-—'.-n Fegaw
TEGERNSEER

Hell

ie 24 x 0,33l. Flasche
zzg|. Kistenpfand
€3,42,11. =€2,50

Italien
Contrada del
Falco San
Donaci

ie 0,75l. Flasche
1. =€13,27

HALLER
LOWENBRAU
Naturradler

je 24 x 0,33l. Flasche |
zzg|. Kistenpfand € 3,42
11.=€1,77

&

e 140

Frankreich
Louis Latour
Chablis La
Chanfleure

ie 0,75l. Flasche
1. = €33,27

CONTRADS
DL FALCD

L2

P T

Frankreich
Colombette
Grenache
Rosé

ie 0,75l. Flasche
1. =€7,93

!\JM Shd NN BETIN EVISUNSERER DR E

IGHESHEAMIBERATISTERCERNE!

1I
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Sonnenschutztechnik

AMAXA Lamelic J

\
Jetzt live in unserer Ausstellung erleben:

Besuchen
Sie uns!
Termine sind
nach telefonischer
Vereinbarung
moglich.

Markisen
Sonnensegel
Lamellendécher
Rollladen
Raffstoren/AuBenjalousien
Sonnenschutz fiir Wintergérten
Innenliegender Sonnenschutz

* Insektenschutz

o Steuerungssysteme

¥ ; N ik . * Klappladen
— outaoor i
warema pr/ m e living

platin partner experte

Kaiser GmbH ¢ Lohwiesenweg 1,73433 AA-Oberalfingen  Tel. 0 73 61/ 88 09 70 » www.kaiser-rolladen.de




