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Seltsam, dieser Herbst, gar nicht wie sonst gewohnt...

Das Wetter schlagt Kapriolen und macht, was es will; das Wirtschafts-
leben und der daran gekoppelte Wohlstand im Land bemthen sich,
vorwarts zukommen und laufen doch ersichtlich riickwarts; Kriege und
Krisen an allen Ecken und Enden der Welt, von selbst ernannten Zaren
und verblendeten Religionsfuihrern einzig zu deren Heil gefthrt; ein
Wahlvolk, das zum Populismus driftet und sich einfache Antworten adi
komplizierte Sachverhalte wiinscht... man kénnte diese Raheia# fok
unendlich weiterfiihren. Ein paar Uberlegungen an dieser Stelle: st
Umstanden die Wahrnehmung der Sachverhalte gestért durch die nicht
enden wollende Zermurbung durch die Breaking-News auf allen Kana-
len? Oder liegt es nur ganz einfach an der novembernebligen Seligkeit,
die sich jeder und jede wiinscht, um endlich einmal selbst zur Ruhe zu
kommen, nach diesem hektischen Jahr? Oder ist das Leben tatsachlich
und unwiderruflich ein anderes als vor, sagen wir mal, 20 Jahren?

Wir wissen das naturlich auch nicht, woher auch - was allerdings immer
klarer zu werden scheint, ist, dass sich die Dinge in einer nie da gewe-
senen Geschwindigkeit verandern. Es scheint, als rase man mit Vollgas
durch eine Nebelwand — da kann als Nachstes eine Mauer kommen,
oder weiterer Nebel, oder die wiederum freie Sicht....

Hoffen wir auf Letzteres.

lhr Gewerbe- und Handelsverein Wasseralfingen
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Neues vom GHV

Liebe Mitbiirger und Mitbiirgerinnen,

das Jahr 2024 neigt sich auch schon wieder dem Ende entgegen.
Im November angekommen, dem Monat an dem wir, insbesonde-
re an Allerheiligen und am Volkstrauertag, unserer Verstorbenen
gedenken.

Am Volkstrauertag wird vom Stadtverband fir Sport- und Kultur am
Friedhof in Wasseralfingen wieder eine Gedenkfeier abgehalten.

Die Preise der diesjahrigen Aktion ,Homecoming Weeks" werden
am 16.11.2024 um 10.00 Uhr im Rahmen des Wasseralfinger \Wo-
chenmarktes am Karlsplatz den glticklichen Gewinnern tbergeben.
Wir wurden uns freuen, alle Gewinner an diesem Tag personlich
begrtiBen zu kénnen.

Wie jedes Jahr werden wir in der Adventszeit die schon traditionelle
Gliicksscheinaktion durchfiihren, bei der Sie wieder attraktive Preise
gewinnen kénnen. Unsere Innenstadt wird durch die Weihnachts-
beleuchtung, naturlich in energiesparender LED-Technik wieder in
weihnachtlichem Glanze erstrahlen. Die Zusammenarbeit mit dem
Bezirksamt, dem Stadtischen Bauhof und Ihres GHV Wasseralfingen
macht diese wunderschéne Aktion maglich.

Der Weihnachtsmarkt im Tiefen Stollen wird auch dieses Jahr stattfin-
den. Die Organisatoren haben sich nach anfanglichen Unstimmigkei-

einzigartig in ganz Baden-Wirttemberg, erfolgreich durchfthren.
Der GHV Wasseralfingen wird den Weihnachtsmarkt ebenfalls wieder
finanziell unterstutzen.

Unser Herzlicher Dank an dieser Stelle an die Verwaltung und die
Organisatoren des Marktes.

Und nun noch ein Hinweis in eigener Sache: Unser Einkaufsgut-
schein, die , Wasseralfinger Mark" wird nicht nur fur die Preise
unserer Aktionen vergeben, Sie konnen diese auch kauflich erwerben
und als Weihnachtsgeschenk lhren Lieben unter den Weihnachts-
baum legen.

Verkaufsstelle fur die Gutscheine ist unser Mitglied
Alphaco Schreibwaren und Buroartikel in der
Hofwiesenstral3e 25.

Nun winschen wir Ihnen einen geruhsamen November,
vielleicht am Kaminfeuer bei einem Glaschen Glahwein
oder Gluhmost vom Haldenhof.

Mit einem herzlichen ,,Gliick-Auf” gruBt Sie

Vorstand und Beisitzer

ten doch wieder zusammengefunden und werden dieses Event, GHV Wasseralfingen e.V.
. Nutzen Sie unseren Online-Shop! -
Jetzt kostenlos /i 901 }l
1 meineapotheke.de App B
1 herunterladen S
i !
booo APOTHEKE
*Abgabe verschreibungs-
AM BRAUNENBERG Direkter Kontakt | Pleeinenic,
Rezepte und per Live-Chat Originalrezeptes.
Medikamente
m online vorbestellen
Apotheke am Braunenberg  Offnungszeiten und liefern lassen* | Jeden Monat
Inhaberin Michaela HroB eK.  Montag, Dienstag, Donnerstag u. Freitag: - attraktive Angebote
Kolpingstr. 14 8—13 Uhrund 14.30 — 18 Uhr
73433 Aalen-Wasseralfingen Mittwoch: 8 —13 Uhr
Telefon: 07361-52 64 044 Wir frenen uns anf Thren Besuch!
Fax:  07361-5264045 Samstag: 812 Uhr Thre Wichaela HroB und das Team der Apotheke am Braunevbers .

]

AviE
7 | STADT-APOTHEKE

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE

Karlsplatz 20 = 73433 Aalen - Wasseralfingen

Telefon 07361/919700 * www.aerztehaus-wasseralfingen.de
Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. 8 — 18.30 Uhr / Mi., Fr 8-18 Uhr / Sa. geschlossen

selﬂw

UNSER INNOVATIVES E-REZEPT
MANAGEMENT KOMBINIERT

Spezi_alisiertes Wa

Im November wird’s kalt - Nase, Hals, Brust-Schmerzen bald!

H bei Entziindungen der Nasennebenhdhlen

Sinupret forte Bionorica
/ol

lindert den Hustenreiz
Prospan Hustenliquid
30x5ml 11,50€ 1248€

Xylometazolin IVC Pragen
0,1 % Nasenspray, Losung

3.95€ _476€

proff Schmerz Creme 50mg/g

Wirkstoff: Ibuprofen 5%
15,95€_1783€

renlager
Magen Dm den BEreichen ] ‘I;IIleTRléII:IS.iI((;EEﬁ SPEZIALISIERTEN
D%abe—tesa—"ln S Bluthochdruck
Bt nsuline —Wundauﬂagen Sichert eine sofortige Belieferung!
9erinnung und Hamophilie Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch
Hausanlieferung unterstitzen Sie. 47
Tradition bringt Innovation! _&ET._-‘:L -~
W TH e
-

18st den Husten, l6st den Schleim, .

50 Stk 25,00€ 2670€—
Lo . Schleimhautabschwellendes Nasenspray fiir
zum"Emrelben in die Haut schmerzlindernd, T Y gy y o
entziindungshemmend

Wenn Sie blutdruck-
senkende Medikamente
einnehmen: Konnen wir
ihren Blutdruck messen

und dokumentieren.

3 taedian,

Besuchen Sie gerne auch unseren
Online-Shop auf
. www.aerztehaus-wasseralfingen.de
_Sprechen Sie uns
einfach an. Entweder
sofort moglich
W () oder via
Termin.

Uber unsere Kundenkarte
erhalten Sie jetzt 2% Rabatt

Die Monatsangebote in den /-\VIE

Angebotsflyern erhalten Sie zusatzlich!

| Giiltig im November2024
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Notfallopotheken November

von 830 Uhr bis 8.30 Uhr am Folgetag

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

2

SONNTAG

3

07361 -5 2805 81

07361-717 28

07361 -6 27 70

07361-7 1870

07365 -9191 00

07361 - 55 62 00

07364 - 91 94 93

Marien-Apotheke Unterkochen
atz 8

Rathausp
73432 Aalen
07361 - 8 82

Stadt-Apotheke Wasseralfingen

(Unterkochen)
13

Karlsplatz 20

Oberkochen

Stadt-Apotheke Stern-Apotheke Limes Apotheke 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Wasseralfingen Aalen Wasseralfingen 07361-7 17 28
07361-7 17 28 07361-62770 07361-7 1870 p—
L Sterlr'&\potheke Aalen
4 5 6 7 8 9 10 Reichsstadter Str. 22
73430 Aalen
Apothek 07361-627 70
. Volkmarsberg- potheke am
Schloss-Apotheke | Gaia- Apotheke Adler Apotheke Hofherrn- Apotheke Braunenberg
Essingen Apotheke Oberkochen Aalen Apotheke Aalen Abtsgmiind Wasseralfingen Schloss-Apotheke Essingen
07365-919100 | 07361-556200 [07364-919493 | 07361-6 1460 07361 - 4 40 41 07366 - 63 59 07361 -5 26 40 44 ;gﬂg’;eg‘;‘fﬁgg;s"' 2
1 12 13 14 15 16 17 e
Hartsfeld- Kochertal- Apotheke im let;)tilrl‘zkset:n; Eraunenberg
Aala- Apotheke Apotheke Apotheke Apotheke am ZOB | Rems-Apotheke Facharztzentrum 73433 Aalen (Wasseralfingen)
Apotheke Aalen Dr. Jager Aalen Aalen-Ebnat Oberkochen Aalen Essingen Aalen 07361 -5 26 40 44
07361-9238570 07361 -6 2587 07367 - 44 54 07364 - 76 66 07361 -6 90 20 07365-51 15 07361 - 5598 33 |
Gaia-Apotheke
1 8 19 20 21 22 23 24 Wilhelm-Merz-Str. 18/1
73431 Aalen
07361 - 55 62 00 l
) ) Volkmarsberg-
Apotheke am Stadt-Apotheke Stern-Apotheke Limes Apotheke | Schloss-Apotheke | Gaia- Apotheke
Markt Hiittlingen Wasseralfingen Aalen Wasseralfingen Essingen Apotheke Oberkochen Volkmarsberg-Apotheke

Heidenheimer Str. 15
73447 Oberkochen

25 26 27 28 29 30 07364 - 91 94 93 t
Adler-Apotheke Aalen

Adler Apotheke Hofherrn- Apotheke Marien-Apothe- Aala- Apotheke Beinstr. 6

Aalen Apotheke Aalen Abtsgmiind ke Unterkochen Apotheke Aalen Dr. Jager Aalen 73430 Aalen

07361-61460 | 07361-44041 07366 - 63 59 07361-88213 07361-9238570 | 07361-6 2587 REGI =6 IE

Hofherrn-Apotheke Aalen

errnstr. 50
4 Aalen (Hofher
07361 -4 40 41

Iéléirtsfeld-Apotheke

Alle Angaben ohne Gewahr

Apotheke Abtsgmiind
Hauptstr. 33

73453 Abtsgmund
07366 - 63 59

Apotheke am ZOB Aalen
Bahnhofstr. 32

73430 Aalen

07361 -6 90 20

Kochertal-Apotheke Oberkochen
Heidenheimer Str. 16

73447 Oberkochen

07364 -76 6

Rems-Apotheke Essingen
Bahnhofstr. 33

73457 Essingen

07365 - 51 15

Aala Apotheke
WeilerstraBe 8
73434 Aalen

07361-923857-0

Apotheke im Facharztzentrum
Weidenfelder Str. 1

73430 Aalen

07361 - 55 98 33

Apotheke am Markt Hiittlingen
Abtsgmunder Str. 7

73460 Huttlingen

07361 -5 28 05 81

Apotheke Dr. Jager Aalen
Gmunder Str. 4

73430 Aalen

07361 -6 25 87

Limes-Apotheke Wasseralfingen
Wilhelmstr. 5

73433 Aalen (Wasseralfingen)
07361-7 1870

Notrufnummern Giftnotruf Miinchen (089) 1 92 40

Polizei 110 Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

(a)
O

Feuerwehr, Rettungswagen, Notarzt 112 Nacht/Notdienst 0800 00 22 8 33

Wir sind auf das E-Rezept vorbereitet:

Drei Apotheken - ein starkesTeam per Papier, Telefon, Email oder App!
Limes-Apotheke
Wilhelmstr. 5

73|4037336A17;?270 - Fax: 07361/76261

Ebnater Hauptstr. 44

73432 Aalen

Tel.:07367/4454 - Fax: 07367/4907
info@haertsfeld-apo.de

Pharmazeutische Dienstleistungen!
kein Problem. Sprechen Sie uns an.

> N
’£/

Apotheke
am ZOB ..
Bahnhofstr. 32 %l’rss;::ag’erne
| 4 . .
T e - Fa 07361169070 Mehrfach sparen - regelmiBige Angebote in unseren
info@apo-zob.de in lhrer Flyern*

- Bonus- und Kundenkarte*
- Botendienst*

www.aalener-limes-apothekenverbund.de ;¢ Anotheke

Unsere Offnungszeiten in Wasseralfingen:
Montag bis Freitag: 08:00 bis 18:30 Uhr (durchgehend geoffnet)
Samstag: 08:00 bis 12:00 Uhr

*im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen
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FUR HERBSTLICHE NOVEMBERTAGE

Der November ist da und mit ihm beginnt die Erkaltungszeit...
aber was heiBt beginnt:

Wir sind schon mittendrin.

Schon seit Mitte September hat uns eine friihe Erkaltungswelle
mit einem &uBerst hartnackigen Husten fest im Griff.

Dazu kommen Uberdurchschnittlich viele Corona-Infektionen.

Um trotzdem gut durch den Herbst und Winter zu kommen, kon-
nen viele, oft einfache Hausmittel sehr wirkungsvoll sein.

Aber was ist liberhaupt eine Erkaltung?

Die Bezeichnung , Erkaltung” legt nahe, dass Kalte fur Husten,
Schnupfen, Hals- oder Ohrenschmerzen verantwortlich ist. Aber
Kalte allein macht nicht krank. Allerdings kann die Kalte unsere
kdrpereigene Abwehr schwachen und Erkaltungsviren den Zu-
gang durch Nase und Mund erleichtern. Ein sogenannter grippaler
Infekt nimmt seinen Lauf, der oft von Fieber begleitet sein kann.
Der lastige Husten, die laufende Nase oder eine erhéhte Tempera-
tur sind sinnvolle Reaktionen unseres Korpers, um die Krankheits-
erreger wieder loszuwerden. Und es sind Signale an uns, sich um
unseren eigenen \Warmeorganismus aktiv zu kimmern.

Auch Stress, Sorgen oder eine GbermaBige Anstrengung kénnen
uns schwéchen und somit eine Infektion begunstigen.

Deshalb ist es sehr wichtig, sich bei den ersten Anzeichen ei-
ner Erkaltung Ruhe und ausreichend Schlaf zu génnen, damit
sich unser Kérper schnell regenerieren und erholen kann.

Was hilft unserem Korper im Falle einer Infektion?

Warme FiiBBe
Unser ganzes Leben lang sind war-
me FuBe eine gesundheitserhaltende
MaBnahme.
Fur Wollsocken ist man nie zu jung
und nie zu alt.
Auch ein aufsteigendes FuBbad mit
wertvollen &therischen Olen wie zum
Beispiel Cajeput und Ravintsara fur
Erwachsene oder FuBeinreibungen
‘\ fur Kinder schicken die Warme an
| den Ort, wo sie am meisten gebraucht
~wird, und htllen uns mit wohliger
Warme und Geborgenheit ein.

Tee trinken

Nicht umsonst existiert in
der Werbung der Slogan:
+Etwas Warmes braucht
der Mensch”

Beworben wurde damit
zwar eine heiBe Suppe,
aber auch eine heiBe Tas-
se Tee wirkt wohltuend,
wdarmt von innen und
starkt unser Immunsystem.

Es gibt viele verschiedene Teedrogen, die bei einem
Infekt sinnvoll sind. Lindenbltten- und Holunder-
blutentee gegen allgemeine Erkaltungssymptome,
Salbei bei Halsbeschwerden oder Spitzwegerich und

Thymian bei Husten. Bei den Teemischungen sollte man unbe-
dingt darauf achten, dass sie Arzneibuchqualitat besitzen. Nur
dann ist gewabhrleistet, dass sich im Teebeutel keine Verschnittwa-
re von minderwertiger Qualitat befindet, und die Tasse Tee nicht
nur warmt, sondern auch fur eine heilende Wirkung in unserem
K&rper verantwortlich ist.

Trinken ist allgemein bei einem grippalen Infekt sehr wichtig, vor
allem, wenn er von erhéhter Temperatur begleitet wird.

Ruhe

Stress beeintrachtigt unsere
Abwehrkrafte. Schaffen
Sie sich deshalb gentigend
Raum fur Auszeiten im
Alltag. Und da sich unser
Immunsystem im Schlaf
regeneriert, sollten wir
unbedingt darauf achten,
gut und ausreichend zu
schlafen.

Verwodhnprogramm fiir die Schleimh&ute
Vor allem Uber die Schleimhadute im Hals-, Nasen- und Rachenbe-
reich dringen Krankheitserreger in unseren
Korper ein. Wenn diese Eintrittspforten
durch Kalte schlecht durchblutet sind
und sie durch die Heizungsluft zuneh-
mend austrocknen, kdnnen sie sich nicht
ausreichend gegen Krankheitserreger
wehren.

Indem wir viel trinken, die Rdume gut
durchltften, fur ein angenehmes und
wohlriechendes Raumklima mit




atherischen Olen sorgen, erhdhen wir die Luftfeuchtigkeit und Wahl vom Arzneistoff ist immer ) Vitamin©

starken damit unsere Schleimhaute. abhdngig vom Alter, eventuel- o “
len Vorerkrankungen und der
Auch Inhalationen wirken entziindungshemmend und taglichen Arzneimitteleinnahme.
desinfizierend. Unsere Schleimhaute zu starken und zu schitzen Nicht jeder fiebersenkende Arz- /‘
ist in allen Phasen einer Erkaltung von groBer Bedeutung. neistoff ist fur jeden Menschen -
geeignet. Eine Beratung dazu -
Wickel bekommen Sie in Ihrer Apo- -_—
Wahrend eines grippalen Infekts kann ein Phanomen haufig beob-  theke vor Ort.
achtet werden:
Ein erkalteter Mensch neigt im Gegensatz zu einem Gesunden Vitamine
zu kalten FuBen und einem warmen Kopf. Fieber gehort zu Vitamin C, Zink, und die Vitamine vom B-Komplex
den typischen Symptomen einer Erkaltung. Es ist die naturliche unterstltzen und starken unser kérpereigenes Immunsystem und
Warmeantwort unseres Korpers, um sich aktiv und wirkungsvoll tragen somit dazu bei, dass der Genesungsprozess aktiv unter-
gegen Krankheitserreger zur Wehr zu setzen. Deshalb sollte das stitzt wird.
Fieber am Anfang einer Infektion moglichst nicht unterdrtickt,
sondern beobachtet werden. Sinnvoll ware die erhohte Wir hoffen und wunschen uns, dass Sie gesund und gut durch den
Temperatur mit | Bettruhe und Wickeln Herbst und Winter kommen!
| zusenken. Erreicht
2 _ unsere Kérpertempe- Und vergessen Sie bitte nicht, sich gegen die
;{_,wg | ratur jedoch 39 Grad Virusgrippe impfen zu lassen! Diese Erkrankung kann schwerer
—=_ | | Celsius und mehr, wie ein grippaler Infekt verlaufen. Deshalb ist diese Impfung ist fur

sollte mit fiebersen- jedes Alter sinnvoll und wichtig!

kenden MaBnahmen

wie Acetylsalicylsau-  Eine Impfung schutzt Sie selbst und lhre Mitmenschen.

re, Paracetamol oder

Ibuprofen begon- Auch dafur ware der November der perfekte Monat......

nen werden. Die

tenster fr-eilile

fensterbau und glaserei gmbh

Meisterbetrieb der Glaserinnung Ostalb
Holz — Holz-Aluminium — Kunststoff

Fenster - Haustiiren - Rollladen - Vordacher - )
Reparatur-Schnelldienst - Kundendienst

KarlstraBe 78 Tel.: 07361/91150 kontakt@fenster-scheible.de .
73433 Wasseralfingen  Fax: 07361/911519 www.fenster-scheible.de

o
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= Wilhelmstrafle 103
v 4 73433 Aalen
m Telefon (07361) 970044

www.motz-arbeitsbuehnen.de
info@motz-arbeitsbuehnen.de

LKW-, Raupen-, Anhéngerbuhnen
Gelenk- und Scherenbihnen
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AUTOHALIS

Ihr Toyota-Partner
in der Region

Ob Verkauf, Ankauf, Reparatur oder Zubehdr -
unsere Mitarbeiter bieten lhnen Beratung und
Service in zertifizierter Qualitat,

.‘f’ Neufahrzeuge & Nutzfahrzeuge
+ Geprifte Gebrauchtwagen

- Zertifizierter Werkstattservice
< Individuelle Jagdumbauten
~ Originalteile & Zubehar

\/ Toyota-Versicherungsservice
v Toyota Finanzierung & Leasing

\t‘f Lexus - Service Partner

Auf lhren Besuch freut sich Familie Frank mit Team

Autohaus Geschwister Schnelder GmbH
Julius-Bausch-Strald

Auf unserem Wochenmarkt _

sind wieder wie gewohnt: Am 30.11.2024 findet die traditionel-
le Orangenaktion des Evangelischen

Jugendwerks statt.

Gartnerei Tlrk - Blumen Zeller

Direktvermarktung Engelhardt

Edelbrinde - Likore

Whisky - Gin
RO D E<R Offnungszeiten:
& Freitag 14.00 — 19.00 Uhr

5 aus AT Samstag 9.00 — 13.00 Uhr

WWW. brennerel roder de

Destlllathek Brennerei Frank Roder
Schlosserstr. 13 - 73433 Wasseralfingen - Tel. (0 73 61) 97 16 25

an (SZ@ schen Q/I/JA/Z@
Ol eihnacktifeicn geducht?

Verbringen Sie lhre Weihnachtsfeier
doch bei uns! Kegeln Sie mit Freunden
oder Kollegen, genieBen Sie unser gut
burgerliches Essen und erleben Sie ein

paar schéne Stunden in gemutlicher

Atmosphare. Jetzt schnell sein und

* Termin sichern!

° Gasthof Liederhalle
Martin Bieg

DorfstraBe 42
73433 Aalen-Hofen *
Telefon: 07361/71114
E-Mail: info@liederhalle-hofen.de

‘\RY\%

Michuel Knmpfmiller

Mit Michael Kumpfmller

mritt: 10

Mur begrenzte Kartenanzah

Karlstr, 51
73433 Aalen
Tel.: 07361/71263

Service Service

D ONOFRIO

DAS AUTOHAUS

!clulnhau: DrOnodria GmbH
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METZGEREI

VETTER

WURST FLEISCH
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Gasthaus Fuchsbau

N

vftg "/
/&

* PARTYSERVICE *
73433 Aalen - Bismarkstr. 92 - 07361/71587

Tagesessen nur zum Mitnehmen von 11— 13 Uhr

/}:‘ 73433 Aalen - SpieBelstr. 8 - 07361/71379
'y

I Tagesessen auch zum Mitnehmen von 11— 13 Uhr
www.metzgerei-gasthaus-fuchsbau.de
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" Allerheiligen

I
"

g
o

Allerheiligen

- "ff Metzgerel

§ Schuster

73433 Aalen - Abtsgmiinderstr. 4 - 07361/71551
Tagesessen auch zum Mitnehmen von 10.30 — 13 Uhr

)

Sa. 2. Betriebsferien \ Knusprig gegrille Schéalripple 10,50€/kg
/’ iy V
Paniertes Schweineschnitzel mit . Jagerbraten mit Kroketten
Mo. 4. Pommes oder Kartoffelsalat 9,00 € . und Salat 9,80 € RUHETAG
y " " “,‘I Metzgerei Ruhetag - Gasthaus ab 6.11. é " iker": Pani f (N g
Di. 5 Of_er;fr_l_sdlmer Scdh\évelngbraten 900€ | Disauf weiteres geschlossen - Abho- 77 L_J{l;er Klasszlc«.etr - Paniertes Schmt;eslo . 4 =
mit Spatzle und Gemuse : -~ lung Tagesgerichte in der Metzgerei ) IS [F@IIAITESS WM :
Ty Z
Mi. 6 Zartes Schweinefilet mit | Schnitzel mit Pommes frites 2 2 Fleischkuchle mit Puree
' Kartoffelgratin an RahmsoBe 9,80 € B und Salat 9,80 € > und Erbsen-Karottengemuse 9,00 €
Do. 7 Zarter Rinderroulade vom Bio — Rind Linsen und Spatzle mit - Rahmgeschnetzeltes mit
% * 7" mit Blaukraut und Knodel 9,80 € Saiten u. Bauch 9,80 € Schupfnudeln und Galagemuse 9,50 €
Fr. 8 Linsen und Spatzle mit >~ Schalripple mit Sauren Bohnen und 2 knusprige Hahnchenschlegel
: 1 Paar knackigen Saiten 9,00 € - Wilden Kartoffeln 9,80 € - mit Kartoffelsalat 9,00 €
we
. Sa. 9 Knusprige Schweinshaxe 6,80€ ? Knusprig gegrille Schalripple 10,50€/kg
= Zarte Rinderleber vom Bio - Rind L5 o :
ﬁ Mo. 11. an Apfel — Zwiebel- SoBe und Schaschlik mit Reis und Salat 9,80 € ., RUHETAG
Z Kartoffelpuree 9,00 € .
’ . : Metzgerei Ruhetag Gasthaus bis auf N et ; ;
. Deftiges Gulasch vom Lamm mit A Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel
4 Di. 12. weiteres geschlossen - Abholung Tages- & - -
g Kartoffeln und Speckbohnen 9,50 € gerichte in der Metzgerei %y mit Spatzle und SoBe 8,50 €
ﬁ Mi. 13 Hubertus — Rahmgeschnetzeltes 3~ Schnitzel mit Pommes frites Zarte Rinderroulade mit
: mit Spatzle und Gemuse 9,00 € & und Salat 9,80 € Plree und Blaukraut 10,90 € §
Do. 14 Kalbsrahmbraten mit Kroketten N Rahmhackbraten mit Gemuse . Pollo fino italienische Art
77 und Gemuse 10,50 € und Dampfkartoffeln 9,80 € mit Pommes frites 9,00 €

Paniertes Seelachsfilet mit

j leckeres Zanderfilet mit

> Fr. 15. hausgemachtem Kartoffelsalat Gaisburger Marsch 10,50 € -

= und Remoulade 9,50 € g y Kartoffelgratin

3 . i

- Knusprige Schalrippchen . . ap

N Sa. 16. mit Krautsalat 6,80 € Knusprig gegrille Schélripple 10,50€/kg

Saure Nierle mit Rostkartoffeln 8,50 € - -
- Mo. 18. (Cisarschmarren mit Apfelmus 850 € Penne Bolognaise mit Blattsalat 9,80 €  RUHETAG
N : -
N Di. 19, Saftiges Rindergulasch vl\\lllgitcze%ggelezgﬂﬁ;c:;ger??ﬂgﬁglsulﬂs @I.gf es. 2 "Unser Klassiker": Paniertes Schnitzel
r// * 7" mit Reis und Roter Bete 9,50 € % gerichte ,% der Metzgerei 9149 mit Kartoffel-Gurken-Salat 8,50 €
> - Allgauer Steak mit Kéasspatzle 9,50 € % Schnitzel mit Pommes frites - T .
Mi. 20. Kasspatzle mit frischen Blattsalaten 8,00 € = und Salat 9,80 € Wirzige Cevapcici mit Djuvec Reis 3,00 €
= Do 21 Herzhafter Sauerbraten § Linsen und Spatzle mit Ofenfrischer Schweinebraten
mit Blaukraut und Knédel 9,80 € Saiten u. Bauch 9,80€  mit Knédeln 9,00 €
N
:; Fr. 22 Hausgemachte Lasagne Seelachs geb., Sc. Remoulade und Rigatoni nach "Art des Hauses",

" S mit frischen Blattsalaten 9,00 € Kartoffel-Blattsalat 9,80 € Uberbacken, mit Blattsalat 8,50 €
< %2 knuspriges Hadhnchen . . i~ -
Sa. 23. mit Pommes 7.80 € < Knusprig gegrille Schalripple 10,50€/kg

N
‘ Hausmacher Bratwurste mit Fleischktchle an Zwiebelrahm N
Mo. 25. Kraut und Kartoffelptree 8,50 € Nudeln und Gemuse 9,80 € % RUHETAG
; Metzgerei Ruhetag Gasthaus bis auf " eaph- . ;
Di. 26. Currywurst mit hausgemachter welteres geschlossen - Abholung Tages- &Y Qnser Kla]s_s|ker : Paniertes Schnitzel
SoBe und Pommes 850€  gerichte in der Metzgerei ) mit Petersilienkartoffel 8,50 €
Mi. 27 Zartes Rostbratle vom Schnitzel mit Pommes frites >“ WUurzige Schaschlikpfanne
*=%" Bio -.Rind mit Spatzle 11,00 € B und Salat 9,80 € f mit Pommes frites 9,00 €
Do. 28 Rehragout mit Blaukraut Linsen und Spatzle mit = Grobe Bratwdurste mit
* €9 und Knodel 11,00 € ~ Saiten u. Bauch 9,80 € 3 Sauerkraut und Schupfnudeln 9,00 €
« . = Sjedfleisch an MeerrettichsoBe mit % ; 5 ; ‘
Geschmalzte Maultaschen mit - e Linsen und Spatzle mit
Fr. 29. hausgemachtem Kartoffelsalat 8,50 € _ﬁ Eaeltaetrsmenkartoffeln und Rote Be1%t§0€ S 1 Paar Saiten 9,88 €
_ /
Sa. 30. Knusprige Schweinshaxe 6,80 € Knusprig gegrille Schalripple 10,50€/kg

2R /N
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EIN WIRKLICH TOLLES KINDERSTUCK HAT DIE STOA DA AUF DIE BEINE GESTELLT.
ES BEHANDELT GROBE FRAGEN MIT EINER FUR KINDER SEHR WICHTIGEN LEICHTIGKEIT.

LIEBEVOLL, KLUG UND AMUSANT IN SZENE GESETZT.

AN DER ARCHE UM ACHT

KINDERSTUCK VON ULRICH HUB
AB Y4 JAHRE

.An der Arche um Acht” von Ulrich Hub ist eine Geschichte tber
Reisen, Freundschaft, Gerechtigkeit, Zusammenhalt, Solidaritat,
Religion und nattrlich das Klima.

Inhalt des Sticks:

Drei Pinguine leben gemeinsam auf einer groBen Scholle am
Stdpol. Dort ist es sehr schén, nur geraten die drei Freunde immer
wieder in Streit. Als einer von ihnen einen Schmetterling zer-
druckt, ist der Krach komplett. Beleidigt zieht der ,Moérder’ davon.
Es hat zu regnen begonnen.

Eine Taube taucht auf und berichtet, dass Gott alles mit einer
Sintflut ertranken will — auBer je zwei Exemplaren jeder Tierart,
die mit Noah auf ein Schiff namens Arche dirfen und tberleben
sollen. Sie gibt den Pinguinen ihre Fahrkarten und mahnt zur
Ptnktlichkeit: ,An der Arche um acht!”

Die zwei Pinguine beschlieBen, ihren Freund als blinden Passagier
mit auf die Arche zu schmuggeln, schlagen ihn kurzerhand k. o.

Termine
So, 03. November 2024, Fr, 29. November 2024,
10:00 Uhr:  PREMIERE 10:30 Uhr (ausverkauft) und 12:30 Uhr

Mi, 13. November 2024,
10:30 Uhr und 12:30 Uhr
(beide ausverkauft)

Sa, 30. November 2024,
10:30 Uhr und 12:30 Uhr

So, 01. Dezember 2024,
10:30 Uhr und 12:30 Uhr

Mi, 20. November 2024,

10:30 Uhr (ausverkauft) und 12:30 Uhr
Do, 28. November 2024,

10:30 Uhr und 12:30 Uhr

(beide ausverkauft)

So, 15. Dezember 2024,
10:30 Uhr und 12:30 Uhr

‘v’
STIER

Turen » Fenster » Tore

und packen ihn in einen Koffer, den sie mihsam
am strengen Blick der Taube vorbei ins Schiff bringen.

Der Aufenthalt im Schiff ist langweilig, und es stinkt nach Teer
und Tier. Der wieder aufgewachte Pinguin aus dem Koffer erfahrt,
was pagsiert ist und hat ein schlechtes Gewissen, denn er meint,
durch das Abmurksen des Schmetterlings Gott witend gemacht
und damit die Sintflut verursacht zu haben.

Ob die Taube den blinden Passagier erwischt und die drei Pinguine
die gemeinsame Fahrt in der Arche erfolgreich durchstehen, sehen
Sie bei uns im Theater STOA.

Rechte: Verlag der Autoren GmbH & Co. KG
Mit: Anne Klocker, Leonie Hassfeld, Mirjam Morlok, Jan Sedlacek
Regie: Ben Retetzki

Tickets unter: www.theater-stoa.de

Fenster oder Hausture erneuern lassen
und biszu-20% BAFA Férderung erhalten -

Unverbindliche Beratung
Regionale Produkte

Energieeffizient gy T‘J%F
Modern - Sicher - Effizient. r

Sonnenbergstralle 22, Aalen, Tel.: 07361 / 780 65 56



S T ——

CHRIS

TBAUM-

VERKAUF

07. DEzEMBER 2024

9:80.

14:00UHR

WASSERALFINGEN
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Wasserallingics
Bier

Geschichte
und Geschichten

Mitglied im

DIE IMMOBILIEN
UNTERNEHMER.

Sie wollen Ihre Immobilie oder Grundstuck schnellund sicher

verkaufen? Gerne auch Sanieru

ngsobjekte oder Problemimmobilien

Wir entscheiden kurzfristig ob wir diese ankaufen und sichern Ihnen
eine faire und unburokratische Abwicklung zu

Verkauf
Vermietung
Verwaltung
Wertermittiung
Hausmeisterservice

Immobilienwirt (Dipl.-VWA)

SchwarzwaldstraBe 10

73433 Aalen-Wasseralfingen

Telefon Q7361 77711

Fax Q7361778 68

E-Mail info@mmo-hausercom
www.immo-hauser.com

.\Immobi\ien
Uwe Hauser
GmbH & Co. KG

Wasseralfinger ,,Gipfel-
treffen” in Berlin

Zu einem vollig unver-
hofften Wasseralfinger
. Gipfeltreffen” ist es
bei der Delegationsreise
. Ostwiirttemberg meets
Berlin” gekommen: Der
Nattheimer Burgermeis-
ter Norbert Bereska, der
Journalist Eckard Schei-
derer, der Geschéafts-
fUhrer des Jobcenters
Heidenheim, Albert
Koble (er wird ab
Jahresanfang 2025 das
Jobcenter Aalen leiten),
der Geschaftsfuhrer

der Maschinenfabrik
Alfing Kessler GmbH,
Konrad Grimm, und
der stellvertretende
Leiter der Offentlich-
keitsarbeit der IHK Ostwdrttemberg, Sascha Kurz, (v.li.), stammen
allesamt aus dem groBten Aalener Stadtbezirk und waren einst
dort Schiler des Kopernikus-Gymnasiums Wasseralfingen. Das
Foto entstand vor dem farbenfrohen Hintergrund des Podiums im
groBen Franz-von-Mendelssohn-Saal der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK). Am Abend zuvor war ein weiterer \Was-
seralfinger bei den Berlin-Besuchern dabei: Der Journalist Markus
Grill, derzeit Chefreporter der Investigativressorts von NDR und
WDR, war zusammen mit seiner Frau, der ARD-Journalistin Karin
Dohr, unter den rund 200 Gasten in der baden-wirttembergi-
schen Landesvertretung. Peter Schmidt, Geschéaftsbereichsleiter
Innovation und Digitales der IHK Ostwrttemberg, war ebenfalls
in Berlin dabei — er hat die Braunenbergschule besucht.

-Eckard Scheiderer-

Foto: privat
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Im Jahr 1989 kaufte Fritz Motz, Se- r=\ 2N
niorchef und heute im Ruhestand, die i R
erste Anhangerbuhne mit einer Arbeits- i

hohe von 25 Metern. Nach kurzer Zeit
erweiterte sich der Maschinenpark um
verschiedene Buhnentypen.

Seit 2014 wird die Arbeitsbihnen-Vermietung von Tochter
Ramona und ihrem Ehemann Klaus Butz erfolgreich gefuhrt.
In diesem Jahr wurde auch die erste 18 Tonnen LKW-BUhne
mit 40 Metern Arbeitshohe angeschafft.

2016 grundeten sie die Motz GmbH, die mittlerweile Gber ein
breites Angebot an unterschiedlichsten Arbeitsbihnen, wie
LKW-, Anhanger-, Scheren-, Gelenkteleskop-, Mast- und Raupen-
buhnen, verfugt.

Diese ermdglichen ein rationelles, sicheres und wirtschaftliches
Arbeiten in Hohen von 5 bis 51 Metern und mit einer seitlichen
Reichweite von bis zu 32 Metern.

Die LKW-Buhnen kénnen ab 18 m Arbeitshéhe mit Fuhrerschein-
klasse B und ab 27 m Arbeitshohe mit der Fuhrerscheinklasse

C selbst bedient werden. Wieder im Portfolio befindet sich seit
Anfang des Jahres eine 35 m LKW-Buhne, die fur Selbstfahrer/
Bediener mit Fuhrerscheinklasse C geeignet ist.

Mitte 2024 konnte die neueste und bisher hochste Arbeitsbihne

in Betrieb genommen werden.

iese verfugt Uber eine Arbeitshéhe von bis zu 51 Metern und
> seitliche R tern, bei

b

Arbeitshdhnen-Yermielung
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LIEDERHALLE HOFEN
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Stellenanzeige:

Aushilfe
(m/w/d) in

Kiiche, Service und
Zimmerreinigung
auf Minijob-Basis

gesucht

Gasthof Liederhalle

Martin Bieg, Dorfstralle 42, 73433 Aalen-Hofen
Telefon: 07361/71114 Email: info@liederhalle -hofen.de
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TAPETEN

Farbi

Michael

Tel.: 07361 -78 03 85 | www.maler-woerz.de,

ge Akzente

fir ein individuelles
Wohn-Ambiente

Malermeister

W\

Worz

Aktuelles vom Wasseralfinger Aktienclub e.V

Nur noch wenige Tag bis zur Entscheidung,
welchen politischen Weg die Vereinigten
Staaten in den nachsten vier Jahren ein-
schlagen werden. Der 5. November ist der
eigentliche Wahltag, an dem die Wahlbe-
rechtigten den Gang zur Urne antreten.
Dartber hinaus bieten die meisten Bundes-
staaten ein ,early voting”, also eine vorge-
zogene Stimmabgabe an. Das Wahlverfah-
ren in den USA ist wesentlich komplizierter
als in anderen Landern: Am 5. November
wird nicht der neue Président oder Prasiden-
tin gewahlt, sondern 538 Wahlleute, die das
Electoral College (Ubersetzt in etwa , Wahl-
kollegium®) bilden. Dieses Electoral College
wahlt dann 41 Tage spater den Prasident/
in, wobei der Sieger mindestens 270 Stim-
men, also die absolute Mehrheit benétigt.
Der Kongress zertifiziert das Ergebnis am 6.
Januar 2025, die Amtseinfiihrung (Inaugu-
ration Day) findet dann am 20. Januar statt.

Uber die Kandidaten braucht man eigentlich
kein Wort verlieren, deren Positionen und
Auftreten im Wahlkampf sind hinlanglich

bekannt. Im Augenblick liefern sich Trump
und Harris ein Kopf-an-Kopf-Rennen. Die
US-Wahl findet am 5. November statt — auf-
grund der Zeitverschiebung ist in Deutsch-
land aber erst in den friihen Morgenstun-
den des Folgetags mit Hochrechnungen
und Ergebnissen zu rechnen. Es bleibt
spannend. Und fur uns eine lange Nacht vor
dem Fernseher.

Themenwechsel. Dass die Wirtschaft, spezi-
ell in Deutschland, etwas stottert und nicht
rund lauft erfahren wir gerade taglich aus
den Medien oder erleben es hautnah. Dabei
geraten zwei positive Meldungen ein wenig
ins Hintertreffen: Die Inflation sinkt. Stand
September liegen wir in Deutschland bei
1,6 Prozent, zuletzt hatten wir einen so
niedrigen Wert im Februar 2021.

Der Leitzins sinkt. Die Europdische Zentral-
bank hat auf die guinstige Inflationsentwick-
lung entsprechend reagiert und in diesem
Jahr bereits drei Mal den Leitzins, zuletzt am
17. Oktober, auf jetzt 3,25 Prozent gesenkt.
Zur perspektivischen Entwicklung hat sich

im September das Gemeinschaftsgutachten
der Forschungsinstitute geduBert: Darin
geht man von einem Leitzins Ende 2025

in Europa von 2,25 Prozent aus. Das ware
dann nochmals eine Reduzierung um ein
Prozent, was deutlich positive Effekte auf
die konjunkturelle Entwicklung haben sollte.
Auch die amerikanische Notenbank FED hat
im September begonnen, die Leitzinsen zu
reduzieren. Bislang um 0,5 Prozent, weitere
Senkungen will man von der Inflations- und
Konjunkturentwicklung abhangig machen.

Wasseralfinger Aktienclub e.V.

WASSERALFINGER
AKTIEMCLUB E.V.

ul

Braunenbergstr. 21
73433 Aalen-Wasseralfingen

Tel: 07361-780977-0
E-Mail: info@wac-online.de




Ich schaue aus dem Fenster, sehe kahle Baume und wie die letzten Blatter
fallen. Mir kommt sogleich der Kreislauf der Natur in den Sinn. Alles ist
verganglich und endlich. Gleichzeitig kann dadurch aber auch wieder
etwas Neues beginnen.

Aber auch wenn die Baume kahl sind, die Farbenpracht der Blatter fehlt,
kann ich diesem Anblick auch sehr viel Positives abgewinnen. Das Fehlen
der Blatter gibt den Blick wieder frei. Ich kann wieder Dinge sehen, die
durch die Blatter immer verdeckt waren.

Vielleicht sollten wir diese Erkenntnis nutzen und so auf unser vergan-
genes Jahr zurtickblicken. Was war gut? Was war schlecht? Wo bin ich
gescheitert, gefallen? Wie ging es mir im vergangenen Jahr mit all seinen
Facetten?

Beim Waldspaziergang sammle ich die gefallenen Blatter auf und nehme
sie mit nach Hause. Ich trockne sie und finde einen schénen Platz fur sie
in meinem Haus. Mit den Blattern verbinde ich meine Erinnerungen an
das vergangene Jahr und an wichtige Menschen in meinem Leben. Von
manchen musste ich Abschied nehmen, andere sind geblieben. Wie bei
den Blattern, suche und finde ich den richtigen Platz fur sie in meinem
Leben. So bewahre ich sie wohl behutet in meiner Erinnerung und in
meinem weiteren Leben und kann wieder getrost nach vorne schauen.

Nun kann ich den Blick auch wieder auf das ganze richten und mich wie-
der neu ausrichten. Es gibt mir die Mdglichkeit, Wichtiges von Unwichti-
gem zu unterscheiden.

“In jedem Ende liegt ein neuer Anfang.”

Mit diesem Zitat des spanischen Philosophen Miguel de Unamuno méch-
te ich Thnen nun einen guten November wiinschen. Mége lhnen der
veite Blick durch die Aste der kahlen Bdume wieder neue Perspektiven

d viele gute Gedanken schenken, so dass sie wie die Natur nach der
emmenden winterlichen Pause wieder voller Elan starten kénnen.

——
NS

I t SpaB und Engaement im Handwerk

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

Bauschlosserei

BOLSINGER

HOFWIESENSTRABE 29

73433 AA-WASSERALFINGEN
TEL.(07361) 7 1432

FAX (073 61) 7 91 04
INFO@SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE

Metallbauer/Schlosser/SchweiBer (m/w/d)

» Sie sind ausgebildete/r Metallbauerln, Schlosserln oder SchweiBerin,
haben SpaB an Ihrem Konnen und Wissen und groBes Interesse an
atigkeiten? Sie sind handwerklich begabt,
Menschen und wollen sich beruflich

teressanten, vielseitigen und sicheren
ilidren Atmosphare. Es erwartet Sie ein
motiviertes und giertes Team, das viel SpaB bei der Arbeit hat.
Neben Ihrem Einkommen bieten wir Ihnen zusatzlich Urlaubs-,
Weihnachtsgeld und tibertarifliche Urlaubstage.

» Wir sind seit tiber 100 Jahren ein familiengefiihrtes Handwerks-
unternehmen und bieten innovative und individuelle Lésungen

aus Meisterhand.

WWW.SCHLOSSEREI-BOLSINGER.DE

Bei Interesse bewerben Sie sich schriftlich oder online
mit lhren Bewerbungsunterlagen bei uns.

Volkstrauertag
Sonntag, 17. November 2024

»Der Mensch ist enst wirblich tot,
wenn niemand mefi an ifin denft

(Berthold Beecht)

Gedenkfeier Friedhof Wasseralfingen, Aussegnungshalle
Beginn: 11.00 h

e Musikstiick (SHW-Bergkapelle)

« Einleitende Gedanken zum Volkstrauertag
(Schilerinnen und Schiler der Karl-Kessler-Schule Wasseralfingen)

e Liedvortrag (Familienchor aus Treppach)

* Gedanken zum Volkstrauertag
(Dr. Joachim Blase, Landrat)

e Musikstlick (SHW-Bergkapelle)

* Worte zum Volkstrauertag
(Pastoralreferent Michael First, Katholische Kirchengemeinde)

e Liedvortrag (Familienchor aus Treppach)
e Gemeinsamer Weg zum Ehrenmal (Musikbegleitung SHW-Bergkapelle)
* Kranzniederlegungen am Ehrenmal (Umrahmung durch die SHW-Bergkapelle)

e Gebet am Ehrenmal
(Pastoralreferent Michael Fiirst, Katholische Kirchengemeinde)

e Schlussgedanken zum Tag
(Ortsvorsteher Josef-Anton Fuchs)

* AbschlieRendes Musikstiick (SHW-Bergkapelle)

Wir bitten die Fahnenabordnungen der Vereine durch ihre Teilnahme dieser
Gedenkfeier einen wiirdigen Rahmen zu geben.

Die Bevolkerung ist herzlich zu dieser Gedenkfeier eingeladen!

/
VWAL

/ Bad & Warme

Walter - Inhaber Fabian Raab e.K
Wilhelmstr. 46 - 73433 Aalen-Wasseralfingen
Telefon: 07361-71332
info@shk-walter.de - www.shk-walter.de



A I.ECI(ERES

U

AURILE PERGONEN

7\TATRN:

5006 YURBIS S\xm

4006 WAROTTEN B

) TR o0 ML \OVOMILCH
\ Nm“ QW\ AL MEdR, 3 NACH
\ “\\“\ \N(}\l“\ GESUW\M*\

71 BUTTR

11 GEMISE ERhURE GRFT EINER 7IThONE
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Kurbis, Karotten, Zwiebel, Ingwer und Kartoffel schalen und wiirfeln.
Die Butter erhitzen und alles darin anschwitzen.

Mit der Gemusebruhe abloschen, salzen und pfeffern und anschlie-
Bend ca. eine halbe Stunde garen. Das ganze fein pUrieren. Zum
Schluss etwas SojasoBe und Kokosmilch dazugeben und noch etwas
weiterkdcheln. Mit Zitronensaft verfeinern und mit gehackten Krau-
tern (Koriander, Petersilie, etc.) servieren.

Seien Sie kreativ! Kombinieren Sie auch andere tolle
Gewiirze und vielleicht auch Ole dazu. Muskat,
Karbiskernol verleihen der Suppe

eine etwas nussige,
aromatische Note,
wahrend das

Hinzuftigen von

Apfel- und Birnensttcken
ihr eine fruchtige

Frische verleiht.

BESSER SEHEN IM STRASSENVERKEHR

mit Zeiss DriveSafe-Brillenglasern

NOVEMBER—AKTION

15% Rabatt auf DriveSafe Glaser von Ze1ss

Jedes Detail sicher im Blick — auch bei Nasse,
Nebel und Ddmmerung. ZEISS DriveSafe Brillenglaser

- Verbesserte Sicht bei widrigen Lichtverhaltnissen
- Geringeres Blendungsempfinden bei Gegenverkehr
- Schnelle und entspannte Blickwechsel

zwischen StraBe, Navi und Riickspiegel

*auf DriveSafe Glaser von Zeiss Seeing beyond

Sie wollen
wieder besser horen?

Wir finden fiir Sie die optimale Losung.
Lernen Sie uns und unsere Leistungen kostenlos
und unverbindlich kennen:

+ Ehrliche und herstellerunabhdngige Beratung

- Umfangreiche Hortests mit kompetenter Bedarfsanalyse
- Ausprobe aller Leistungsklassen in gewohnter Umgebung
- Erfolgskontrolle durch moderne Messmethoden

Wir sind erst zufrieden, wenn Sie es sind!

Aalen | Marktplatz 17
Telefon 07361 /64130

Wasseralfingen | Karlsplatz 7
Telefon 07361/73290

NOLS QY

fiir Seh- & Horberatung

Inhaber Armin Klopfer
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Er ist der gerade wohl meist gefragteste Mann Wasseralfingens —
Ralph Braunger.

Die Nachricht, dass er aufhort, ging wie ein Lauffeuer durch Wasse-
ralfingen und Umgebung. Es poppten die wildesten Geriichte auf:
er hat im Lotto gewonnen, er macht voll auf Privatier, er macht eine
Weltreise. Doch nichts davon trifft zu.

Ralph Braunger hat nach jahrelanger Suche endlich einen zuverlas-
sigen Nachfolger auf Augenhdéhe fur seine Backerei gefunden: die
Backerei Stollenmeier, ein sympathisches und engagiertes Familienun-
ternehmen, bei dem gleich alle drei S6hne mitarbeiten. Ein Luxus, der
uns eine Traditionsbackerei in Wasseralfingen bewahrt.

Ganz nach dem Motto “auf einen Kaffee mit Ralph” treffe ich mich
mit ihm in noch “seiner” Backerei. Vieles konnten wir ja Uber die
Ubernahme in der Lokalpresse bereits lesen. Doch wir haben uns
gefragt, was geht in ihm selbst vor, liebt er doch sein Handwerk wie
wir alle wissen, sehr.

24 /7 fur die Backerei, das geht auf lange Sicht nicht gut. Und so hat
Ralph in den vergangenen Jahren auf vieles verzichten mussen, hatte
kaum Freizeit und sicherlich ist dabei so manches auf der Strecke
geblieben. Zeit, sich Gedanken zu machen, wie es weitergehen soll.
Bei all diesen Uberlegungen spielen bei Ralph Braunger jedoch immer
noch der Fortbestand der Traditionsbackerei und eine gute Lésung

fur seine Mitarbeiter eine
wichtige Rolle. Als klar
wurde, dass die Backerei
Stollenmeier den Laden
als Filiale weiterfihren
wird, fiel Ralph ein Stein
vom Herzen. Nun kann
er sich neu sortieren, -y
sich auch mal um -
sich und seine Familie
ktimmern. Zeit flr Hobbies - man kann

sagen, eine ganz neue Erfahrung fur den 54-Jéhrigen. Er ist ein
l6sungsorientierter Mensch, der nach vorne blickt. Doch von 100 auf
0 zurtckzufahren, das geht nicht von jetzt auf morgen. Und ist auch
nicht so geplant. Er wird noch ein, zwei bereits zugesagte Auftrage
erfullen, denn er steht zu seinem Wort. Dann wird er sich auf das
konzentrieren, was er allein in eingeschranktem Rahmen machen
kann. Fur alle Mitarbeiter konnte eine Perspektive gefunden werden!
Im Oktober ist der Ubergangsmonat, bei dem von beiden Parteien
Produkte noch bzw. schon gemeinsam angeboten werden.

Am 1.11. wird Ralph dann seine Backerei den sympathischen Stol-
lenmeiers Ubergeben und gibt offen zu, dass es sich schon ein wenig
wie ein Familienabschied anfuhlt. Und trotz des Wehmutes schwingt
auch eine Portion Erleichterung mit. Wer weiB, was fir neue Perspek-
tiven und Ideen daraus entstehen.

gs wero{& Lichf /

Wir bringen Licht in ihr Leben.
Nutzen Sie das ganze Spektrum unserer
Leistungen im Bereich Elektrotechnik.

Von der Installation in Alt- und Neubauten
bis hin zu Wallboxen und Industrieservice. — —

STEIDLE-EMDEN

ELEKTROTECHNIK

Allgauer StraBe 8 | 73433 Wasseralfingen | 07361/77824 | info@steidle-emden.de

2Avie
STRDT-APOTHEKE

HILFE & INFORMATION ZUM THEMA HAMOPHILIE 7

§¢
UNSER INNOVATIVES E-REZEPT MANAGEMENT
KOMBINIERT MIT UNSEREM SPEZIALISIERTEN WARENLAGER

o Bluthochdruck e Heil- und Hilfsmittel
* Harnwege

e Diabetes
* Magen-Darm

Sichert eine sofortige Belieferung!
Unser 24h/7 Tage-Abholautomat und auch Hausanlieferung unterstiitzen Sie.

Tradition bringt Innovation!

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. 8 — 18.30 Uhr / Mi., Fr. 8 — 18 Uhr/ Sa. geschlossen

Karlsplatz 20 e 73433 Aalen - Wasseralfingen ® www.aerztehaus-wasseralfingen.de
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stollen

Und gemal unserem Motto “Auf einen Kaffee mit den Stollen-
meiers” treffe ich mich auch mit ihnen in ihrer Backerei in Huttlin-
gen. Es herrscht viel Trubel dort, denn auch hier wird auf héchste
Qualitat Wert gelegt - und das wird von der Kundschaft sehr
geschatzt. Seit 2022 sind alle S6hne (Marcel, Philipp und Simon)
in die Backerei eingestiegen. Es ist beeindruckend, wie sie alles
managen. So hat jeder seinen Kompetenzbereich und ein klares
Aufgabengebiet, erzahlen mir Simon und Karl-Heinz Stollenmeier.
Und es gesellt sich auch Philipp mit dazu. Nur Marcel, der frisch
gebackene Papa, hat heute keine Zeit fur mich. Verstandlich.

Man merkt sofort, wie respektvoll sie miteinander umgehen

und den anderen in seiner Meinung tolerieren. So ist Marcel als
gelernter Konditormeister fur die Konditorei zustandig, Philipp
und Karl-Heinz kiimmern sich um die Backerei, Simon als studier-
ter Betriebswirt ist flr die Organisation zustandig, managt das
Buro, und auch Mama Carmen bringt sich im Verkauf ein. Mit der
Backerei Braunger in Wasseralfingen tibernehmen sie nun ihre 5.
und letzte Filiale, denn sie sind realistisch, wollen sich nicht Gber-
nehmen und weiterhin diese hohe Qualitat bieten, die jeder von
ihnen gewohnt ist. Bis 13 Uhr wird in Huttlingen frisch gebacken
und bis 13 Uhr wird auch sttndlich frische Ware nach Wasseralfin-
gen gebracht werden. So erhalten wir zuktnftig auch um 17 Uhr
noch qualitativ hochwertige, frische Backwaren, ganz nach dem
Motto der beiden Backereien.

7
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Ne Neue cortevie Mit Holz

und Ziegeldach wire schon,

Vor dexr HUTTE

gleich ne Terrasse?

Ihr Zimmermann ist fiur Sie da!

_#ERS-

HOLZBAU - ZIMMEREI
—

Florian Merz

Quarzweg 4

73433 Aalen-Attenhofen
Tel: 0175/1429389

E-Mail: info@merzholz.de

www.merzholz.de

Am Samstag, den 2.11. wird wegen kleiner Umbauarbeiten
geschlossen sein, doch bereits am Montag, den 4.11. 6ffnet die
neue alte Backerei ihre Pforten. Dabei haben sich die Stollenmeiers
viel Gedanken gemacht. Es lohnt sich also, am 4.11. vorbeizukom-
men, denn auf jeden Kunden wartet eine kleine Uberraschung!

Einen besonderen Respekt zeigen die Stollenmeiers auch gegen-
Uber der Familie Braunger, denn das Firmenlogo an der Hauswand
bleibt erhalten, aus Tradition und einem klaren Bekenntnis heraus.

Die Backerei Stollenmeier bietet bereits eine groBe Produktvielfalt
aber, naturlich, ist es klar,

dass das ein oder andere “Braunger”- Produkt

nicht mehr im Angebot sein wird. Bleiben Sie offen und bringen
Sie diesem groBartigen Team das gleiche Vertrauen entgegen, das
Sie der Backerei Braunger entgegengebracht haben.

SchlieBlich sind Backerei-Handwerksbetriebe, wie die Backereien
Braunger und Stollenmeier etwas Besonderes in unserer heutigen
Zeit, in der oft Fertigwaren und Fertigteiglinge nur noch rausgeba-
cken werden.

Wir winschen auf jeden Fall beiden, den Stollenmeiers und Ralph
Braunger, einen guten Start! Fur alles, was sie sich vorgenommen
haben.

Inh. Philipp Gaschisr
Nardlinger s'h-aﬂaj 1
73433 Aslerr Oberalfi




or ,Brauni® spricht

So ein Mist, denke ich mir, wo habe ich die Sachen bloB hingestellt?

Ich weil3 noch genau, wie ich im letzten Februar alles in eine Schachtel
gepackt habe — aber wo zum Henker hat die Box tber den Sommer

ihre Ruhe gehabt? Normalerweise im Keller, aber da ist sie nicht. Nicht
im Regal, wo sie normalerweise stehen musste, nicht auf dem Boden
davor, weil ich zu trage war, sie ins Regal zu hieven. Nicht im Raum vor
dem Keller, wo sie auch hatte stehen kénnen, weil beim Runtertragen
vielleicht mein Telefon geschellt hat und ich den Karton einfach so auf
den Boden gestellt und in der Folge dann vergessen habe. Aaaahhhh, ich
konnte mich...

Gut Brauni, sage ich zu mir, konzentrier dich und hirne nochmal nach....
Buhne! Jetzt fallts mir wieder ein. Buhne! Logo, kann ja nur die Buhne
(ugs. fur Dachboden, Speicher) sein. Also renne ich nach oben und 6ffne
voller Euphorie die Luke mit der Auszugsleiter, die mich in das sonder-
bare Reich der verwunschenen Schatze fihren kann. Ein Schwall toter
Fliegen, eingehdllt in eine historisch anmutende Staubwolke, empfangt
mich beim Runterklappen der Tur. Na Bravo, das hat jetzt gepasst, und
wahrend ich nach dem Staubsauger Ausschau halte, féllt mir ein, dass ich
dort oben seit Jahren nicht mehr gewesen bin. Somit kann mein gesuch-
tes Behaltnis eigentlich gar nicht dort sein. Hhhmm, aber wo dann?

Ich rufe R. an, der ist schon 6fters mein Telefonjoker in kniffligen Ange-
legenheiten gewesen. Ich weiB, dass ich mich auf ihn hundertprozentig
verlassen kann, haben wir doch seinerzeit im Sandkasten schon heilige
Allianzen geschmiedet. ,Hosch scho mol en dr” Garasch guckt?” fragt
er mich. R., sage ich, du weiBt, dass ich kein Auto habe! , WoiB3 |, abr
deswaga kosch ja trozdem a Garasch han.” Wo er Recht hat, hat er na-
tUrlich Recht. Also der Sache nach. Naturlich kann man eine Garage sein
Eigen nennen, ohne ein Auto zu haben. Ist aber nicht so, ich habe weder
ein Auto noch eine Behausung dafur. Er fragt dann noch, ob sonst alles
ok ist, ob ich U., die Dritte aus unserer Sandkastenbande, mal wieder
getroffen habe, und was ich am Wochenende vorhabe. Hoflich antworte
ich und lege dann zlgig auf, so komme ich nicht weiter.

Also nochmal nachdenken, so schwer kann das doch nicht sein. Ich habe
die Schachtel beschriftet, das weil ich noch, mit einem roten Edding
(Achtung: dieser Text enthalt Produktplatzierungen). Ich weil3 das deswe-
gen noch genau, weil ich vergessen hatte, den Stift wieder zu verschlie-
Ben. Er ist dann in der Folge ausgetrocknet und ich musste mir fur teuer
Geld im Fachgeschaft meines Vertrauens einen Neuen holen. AuBerdem
hatte ich die braunfarbene Schachtel mit einem weiBen Klebeband
verschlossen, damit der Inhalt keine wie auch immer gearteten Umwelt-
belastungen abbekommt. ,Was hosch denn drauf gschrieba?” R. ruft
nochmal an, ich kann sein schlechtes Gewissen férmlich durch den Horer
riechen, ,,hosch du des vielleichd falsch beschrifdet?”. Du Seckel, denke
ich mir, was soll ich denn schon draufgeschrieben haben, , Ostern” natdr-
lich, es sind ja schlieBlich die....

Ach du Sch... - und jetzt werde ich ganz bleich - ich brauche doch die
Advents-Deko, ich habe die Schachtel im Februar mit Gedanken
an den nahenden Frihling mit ,Ostern” anstatt mit ,, Advent”
beschriftet — was bin ich doch fur ein Hirni! Pltzlich wird alles
leicht und schwerelos, 16st sich in einem Schweif von Wohlgefal-
len auf. Ich weiB jetzt, wo der Karton steht: im Regal, im Keller,
ich bin vorher dran vorbeigelaufen. Ganz warm wirds mir ums
Herz, auch weil ich weil3, was ich in R. fur einen wundervollen
Freund habe, der mich immer
wieder auf das richtige Gleis
fuhrt. Danke, sage ich
zu ihm, du hast mir ge-
rade wieder einmal das
Leben gerettet, und wir
telefonieren noch eine
Weile und fragen uns,
was U. wohl gerade
macht...

Ade, lhr Brauni

MELDE DICH BEI UNS!
JOLIA BALLE, RRBER STROGEL &
VRNESSA FucHs

JUCENDLEITER [@5HW-BERGKAPELLE DE
07381/975220

[ INTERESSIERST DICH FUR
MUSIK IN UNSERER GRupeET
DIRMN SCHAU DOCH MAL voased

f.' IR I e
MUSIKALISCHE FRUHERTIEHUNG
KOSTENLOSE SCHMUPSERTERMINE (M SEPTEMBES
MORTRES VoM 15 815 1545 Uke
TERMM AB OKTOBER (2
kosTeN: 15 EuRD/MonAT
W0 M PROSERFUM IN DER STIEWINGSTRARE I
SHW E BERGKAPELLE

TRa i e b L e




o]

TERMINE IM NOVEMBER

Terminan%aben sind von den Vorgaben der jeweiligen Vereine abhéangig.

Gerne nehmen wir |hre Termine und Anderungen auf.
Bitte melden Sie sich diesbeztiglich unter 4810@ghvwasseralfingen.de

Stand 21. Oktober 2024

3.11.2024 10 Uhr Kindersttck Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
An der Arche um Acht - Pemiere Eingang BruhlstraBe
4.11.2024 14:30-19:30 Uhr  Blutspende DRK Wasseralfingen Sangerhalle, Wasseralfingen

Nur mit Terminreservierung!!

9.11.2024 14:30 Uhr Ski- und Infoborse 2024/25 Ski-Club Braunenberg e.V. Gluck-Auf Halle
Hofen Kappelbergstr. 34

10.11.2024 11 Uhr Handball, gemischte Jugend D Aalener Sportallianz Talsporthalle

17.11.2024 11 bis 17 Uhr vorweihnachtlicher Markt Sangerlust Treppach Treppach Ortsmitte
beim Sangerheim

20.11.2024 12:30 Uhr Kinderstick Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
An der Arche um Acht Eingang BruhlstraBe

23.11.2024 ab 10 Uhr Heimspieltag Handball Aalener Sportallianz Talsporthalle

27.11.2024 20 Uhr Seniorenteller - Lesung Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
Eingang BrihlistraBe

30.11.2024 10:30 Uhr Kindersttick Theater STOA Bischof-Fischer Str. 43a, Aalen
und 12:30 Uhr An der Arche um Acht Eingang BrahlstraBe
=
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- Holzheizung

o

- Kaminofen
heizung @ reinhold - jakeb. de - Warmepumpe o,
73433 Aalen-Attenhofen - Solarthermie D2l
Tel. 073 61/758 35 - Barrierefreie Bader !F%
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CETRANREN

‘; Alle Angebote giiltig vom 01.11.2024
GE DIG bis 1 6. I I .2024 Abnahme in haushaltsiiblichen Mengen. Abholpreise.

MEIN GETRANKE-PROFI Solange Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.

WEINKELLER
FLEIN-TALHEIM

FLEIN

Samtrot mit
Lemberger

ie 11. Flasche
zzgl. Pfand €0,05

FLEIN ESELSBERG
Rlesllng Kabinett
je 0,75|.Flasche

1. = €8,92
FLEIN
Samtrot

JUNGINGER FRUCHTSAFTE
\  SCHWABI
A Apfel-Prickler,
| Rhabarber-Prickler oder
Holunderbliten-
Prickler )
ie 12 x 0,33l. Flasche =
zzgl. Kistenpfand sl
l €2,46,11.=€2,02 it

AFRI COLA*,
BLUNA Orange,
BLUNA Zitrone
oder Cola-Mix*

Weissherbst je12x1 . PET-FI.
ie 0,75l.Flasche zzgl. Kisten-
pfand € 3,30
1. = €0,96

ALETROT
ESHERBET

1.=€7,72 @
FLEIN
KIRCHENWEINBERG gl

Samtrot Kabinett o
je 0,75I.Flasche -

1. =€9,32 @

Tanacher

*koffeinhaltiges
Erfrischungsgetréink

Hirschquelle

Gesundheit a der Natur

TEINACHER HIRSCHQUTLLlE )

Mineralwasser ie 12 x 0,75l. Flasche

verschiedene Sorten :ASE.LB:::IHIEIR 3 zzgl. Kistenpfand

je 12 x 0,75I. Flasche ; “2)’"5‘ | eH h - €3,30, 1. = €0,61 EISVOGEL

zzgl. Kistenpfand € 3,30 je 20 x 0,31, Flasche Cola oder

W =€067 zzgl. Kistenpfand Clola-Mixx

g €3,10, 1. =€1,75 ISCH je 20 x 0,51. Fl.
AL zzgl. Kisten-
pfand €3,10

1. = €1,00

rak
Tdnadm

HEEE
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BERG
Ulrichsbier

je 20 x 0,33l. Bigel-Fl.
zzg|. Kistenpfand € 4,50
11.=€2,73

HOCHDORFER
verschiedene Sorten
je 24 x 0,33l. Flasche
zzgl. Kistenpfand € 3,42

11.=€2,15

FURST WALLERSTEIN

Original Export

. HALLER

ie 20 x 0,5l. Flasche LOWENBRAU
zzg|. Kistenpfand Meisteraold
€3,10, 1. = €1,60 9

ie 20 x 0,5l. Flasche
zzg|. Kistenpfand
€3,10, 11. = €1,60

Aﬂelﬁulzener

ADELHOLZENER
Classic, Sanft oder
R | ':I Naturell
AQUA ROMER | \ ie 12 x 0,75l. Flasche
QUELLE . zzgl. Kistenpfand

Classic, Medium

oder Naturell |
je 9 x 11. PET-Flasche

zzg|. Kistenpfand € 2,85

1. = €0,44

€3,30, 11. = €0,55

E\J 1!_.55&] DN RESIN EIVISUINGSER E

'GRATIS DAZU!

Gegen Abgabe dieses Coupons und Kauf von 1 Kiste aus unserem umfangreichen

I Sortiment in unseren Getréinkemdrkten erhalten Sie:

I 1 Flasche (1L.) DEIT Orange und verschiedene Sorten
I 1 Flasche (0,33l.) SCHWABI Holunderbliiten-Prickler
| 1 Flasche (0,33l.) GEROLSTEINER Cola Zero Zucker
| 1 Flasche (0,331.) GEROLSTEINER Cola-Mix

i

l Name

i

I Vorname

|

I StraBBe, Nr

I PLZ, Ort

kL

m e mm e e

AUS DEM ALLGAU

KRUMBACH

KRUMBACH
Apfelschorle g '_""'.- :
ie 9 x 1l. PETFlasche 1
zzg|. Kistenpfand A
€3,75,11.=€0,92 |

ERDINGER
Weissbier Hell

je 20 x 0,5l. Flasche
zzg|. Kistenpfand
€3,10, 1. = €1,80

Wefieiok

Laherd?

SEIT DER EISZEIT UNBERUHRT

EISZEIT ™

einlésbar. Gutschein giltig bis Samstag, 16.11.2024. Solange Vorrat reicht.

Sie zahlen nur Pfand. Pro Person und Haushalt nur 1 Coupon

: 2
EISZEITQUELL glbge;-n.r:ln:n
perlend, sanft | rer Sprudel
perlend oder - edlum o.
naturelle dassic 13

| ", r
ie 9 x 11. PET-Flasche | sHills Wasse

zzg|. Kistenpfand I
3750 2061 El‘iz EIT'
(Quell

ERLL MO

SRR EL

JL'J{.—\J‘ S1ENGERINES

L————————————




25-JAHRIGES JUBILAUM

EIN VIERTEL JAHRHUNDERT
IN ZWEITER GENERATION.

Uberzeugende Griinde, unser Fleisch und unsere Wurst
mit gutem Gefiihl zu genieBen:

Wir leben Regionalitdt und Nachhaltigkeit.

Unser Schlachtvieh kommt von Bauern vor Ort und wird in
unserer hauseigenen Metzgerei in Wasseralfingen verarbeitet.
989% unserer Ware ist aus eigener Herstellung.

MaBnahmen fiir eine bessere Umweltbilanz. Ihr Catering ist unsere Leidenschaft.

Wir leisten unseren Beitrag zur Miillvermeidung mit den Wir sind Ihr Partner bei Jubilden, Hochzeiten, Konfirmationen,
Mehrwegschalen von REBOWL und sensibilisieren unsere Kommunionen, Geburtstagen, Familienfeiern, Betriebsfesten
Mitarbeiter und Kunden fiir mehr Umweltbewusstsein in und Gartenpartys.

der Lebensmittelproduktion.
Herzlichen Dank an unsere lieben Kunden fiir Ihr Vertrauen!

Wir kochen fiir Sie. Wir freuen uns, Sie weiterhin mit erstklassigen regionalen
Jeden Tag frisch zubereitet gibt es zu Mittag unsere leckeren Produkten zu verwdhnen - stets mit Liebe und Leidenschaft
Tagesessen, zusatzlich ein wechselndes Angebot aus der flir unser Handwerk.

heiBen Theke. Eine feine Auswahl an Fertiggerichten bieten

wir fix und fertig in der Dose. Ihre Sabine und Jiirgen Vetter

3
4
vy

METZGEREI Metzgerei Vetter

BismarckstraBe 92
ve z z 62' Aalen-Wasseralfingen

Telefon 07361 71587

WURST FLEISCH
FEINKOST

WIR FEIERN
UND SCHENKEN &
SATTE RABATTE! Folgen Sie uns auf Social Media

Unsere Aktionswochen im November

KW 47
18. - 23. November

SCHWEINERE!I!
2500 Rabatt auf
Schweinefleisch

KW 45
04. - 09. November

ALLES DOSE!
5 Wurstdosen kaufen,
4 bezahlen

KW 46
11. - 16. November

WURSTCHENPARADE!
5 Paar kaufen,
4 bezahlen

www.metzgereivetter.de
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£aiser

Sonnenschutztechnik

allenc
stellung erleben!

AN
Jetzt live in unserer Aus

Besuchen
Sie uns!
Termine sind
nach telefonischer
Vereinbarung
moglich.

* Markisen

* Sonnensegel
* Lamellendacher
* Rollladen

* Raffstoren/AuBenjalousien

¢ Sonnenschutz fiir Wintergarten
* Innenliegender Sonnenschutz
* Insektenschutz

¢ Steuerungssysteme

pr/ me i v ' . * Klappladen

platin partner exp

Kaiser GmbH ¢ Lohwiesenweg 1,73433 AA-Oberalfingen  Tel. 0 73 61 / 88 09 70  www.kaiser-rolladen.de




